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Slowo wstepne

»Oto skarb Kosciola, serce $wiata, zadatek celu, do ktorego kazdy
czlowiek, nawet nie§wiadomie, podaza. Wielka tajemnica, ktdra
z pewnoscig nas przerasta i wystawia na wielka probe zdolno$¢
naszego rozumu do wychodzenia poza pozorng rzeczywistos¢”
— pisal 0 Mszy Swietej Jan Pawet II w encyklice Ecclesia de Eu-
charistia (nr 59). Przyblizanie tej tajemnicy jest zadaniem nas,
kaptanéw, szczegélnie w trwajacym obecnie trzyletnim cyklu
duszpasterskim poswieconym Eucharystii.

W 2020 roku ukazala sie ksigzka pt. Skarb Kosciota. Kazania
mistagogiczne o Mszy Swigtej. W oparciu o nig zostaly opracowane
niniejsze czytanki na nabozenstwa pazdziernikowe. Zawieraja one
tre$ci podane w jezyku zrozumiatym dla wiernych uczestniczacych
we Mszy Swietej. Podobnie jak wspomniane rozwazania, majg cha-
rakter mistagogiczny, czyli wyjasniajg i ukazuja duchowe znaczenie
tekstow, obrzedow, znakow i czynnosci skladajacych sie na litur-
gie Mszy Swietej. W poznawaniu ,,skarbu Ko$ciota” pomagaé nam
beda wydarzenia z zycia, stowa i modlitwy $wietych, czyli tych, ktd-
rzy w szczegélny sposob doswiadczyli bliskosci Jezusa Chrystusa
w Eucharystii, m.in.: Jana Marii Vianneya, Ojca Pio, siostry Fausty-
ny, Marty Robin, Adrienne von Speyr, Jana Pawta II.

Tak wiele méwimy dzisiaj w Kosciele o nowej ewangelizacji.
Ona nie jest mozliwa bez odkrycia na nowo i gteboko obecnosci
Jezusa Chrystusa w Eucharystii. Ufam, ze te czytanki stuzy¢ beda
kaptanom w wypelnianiu tego wzniostego i picknego zadania.

Ks. Roman Stafin






1 pazdziernika

TAJEMNICE BOLESNE

e

Tajemnica I
Modlitwa Pana Jezusa w Ogréjcu

»Jezus] wzigwszy z sobg Piotra i dwoch synéw Zebedeusza, po-
czal si¢ smucic i odczuwac trwoge. Wtedy rzekt do nich: «Smutna
jest moja dusza az do $mierci; zostancie tu i czuwajcie ze Mna!»”
(Mt 26,37-38).

Kazda nasza modlitwa jest czuwaniem z Jezusem, jest zjednocze-
niem si¢ z Jego modlitwa. Nie modlimy si¢ sami. Modlimy sie zawsze
»przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie”. Kiedy rozpoczyna-
my nasza modlitwe, tak naprawde wchodzimy w nurt Jego modlitwy,
ktora porywa nas ku Bogu Ojcu w mitoéci Ducha Swietego.

Tajemnica II
Biczowanie Pana Jezusa

»On byt przebity za nasze grzechy, zdruzgotany za nasze winy.
Spadfa Nan chlosta zbawienna dla nas, a w Jego ranach jest nasze
zdrowie” (Iz 53,5).

Te slowa proroka Izajasza wyraznie ukazujg sens Jezusowego
cierpienia. Nie bylo ono przypadkiem ani zrzadzeniem zlego
losu. Jezus podjal je ze wzgledu na nas i dla naszego zbawienia.
Rozwazajac wigc Jego meke, nie tylko Mu wspdtczujmy, lecz tak-
ze dziekujmy za wszystko, co dla nas uczynit. Bo w Jego ranach
jest nasze zdrowie.
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Tajemnica III

Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

»Uplotlszy wieniec z ciernia wlozyli Mu na glowe, a do prawej reki
dali Mu trzcine. Potem przyklekali przed Nim i szydzili z Niego,
méwige: «Witaj, Krolu Zydowskil»” (Mt 27,29).

Ta tajemnica w przedziwny sposdb uswiadamia nam, ze Jezus
jest prawdziwym krélem. Jednak Jego panowanie jest zupelnie
inne niz panowanie wladcow tego $wiata. Jezus jest krélem, kto-
ry nie chce, aby mu stuzono, lecz On sam pragnie stuzy¢ i da¢ swoje
zycie na okup za wielu (por. Mt 20,28).

Tajemnica IV
Droga krzyZowa Pana Jezusa

»On sie obarczyt naszym cierpieniem, On dzwigal nasze bolesci”
(Iz 53,4).

Prorok Izajasz raz jeszcze przychodzi nam z pomocg w zrozumie-
niu tajemnicy meki Chrystusa. Cigzar Jego krzyza to nie tylko
masa drewna, ale to przede wszystkim cigzar naszych grzechow,
cierpien i bolesci... Czasem narzekamy, ze nasz krzyz jest zbyt
ciezki, ze nas przygniata. Jest tak by¢ moze dlatego, ze probujemy
nie$¢ go sami, o wlasnych sitach, zapominajac, ze Jezus pragnie
go nie$¢ razem z nami. A przeciez psalmista zacheca: ,,Zrzu¢ swg
troske na Pana, a On ci¢ podtrzyma” (Ps 55,23).

Tajemnica V
UkrzyZowanie i Smier¢ Pana Jezusa

»lak bowiem Bog umilowat $wiat, ze Syna swego Jednorodzonego
dal, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginal, ale miat zycie wieczne”
(J 3,16).

Smier¢ Chrystusa daje zycie. Daje zycie tym, ktérzy w Niego
wierzag. W chwili, kiedy Jezus juz nic nie moze zrobi¢, bo Jego

12



nogi i rece s3 unieruchomione na krzyzu, dokonuje najwicksze-
go dziela, w ktérym daje zycie $wiatu. Zanim wiec zapytamy, co
my mamy zrobi¢ dla Niego, najpierw zapatrzmy si¢ w to, co On
dla nas uczynit. Wtedy znajdziemy site i wasciwa motywacje dla
naszego dzialania.

Moja Msza Swieta

Pius Parsch, jeden z najwybitniejszych przedstawicieli Ruchu Li-
turgicznego rozwijajacego si¢ na Zachodzie w pierwszej polowie
XX wieku, ktory przygotowal reforme liturgii Mszy $w. przepro-
wadzong przez Sobor Watykanski II, w ksigzce pt. Objasnienie
Mszy Swietej zapisat takie stowa: ,Znam skarb Kosciota $wietego,
ktory wielu chrzescijanom jest nieznany. Tym skarbem jest Naj-
$wietsza Ofiara, Msza Swieta. Ten skarb odkry¢ - oto zadanie kaz-
dego chrzescijanina”. A ja? Czy odkrylem juz ten skarb? Czym jest
dla mnie Msza Swieta? Czy jest zZrodtem $wiatta i mocy dla mojego
zycia? Jak uczestnicze w liturgii Mszy Swietej? Czy rzeczywiscie
doswiadczam spotkania z Chrystusem? Odpowiedzi na te pytania
maja fundamentalne znaczenie dla naszego zycia duchowego i za-
razem dla naszego kontaktu z Bogiem i z bliznimi.

Msze Swieta mozna poréwnaé do kosztownego naczynia;
kosztownego z racji jego artystycznej formy i jeszcze kosztowniej-
szego z racji jego zawartosci. Takiego naczynia nie wystarczy tylko
podziwiac, lecz trzeba z niego czerpa¢ pokarm i napdj... Odpra-
wianie Mszy Swietej jako akeji liturgicznej mozna tez poréwnaé do
wystepu choru czy orkiestry. Kazdy musi tutaj $piewac albo gra¢
swoja partie. Tylko pod tym warunkiem udaje si¢ stworzy¢ wielkie
dzielo, ktdérego wspanialos¢ i rados¢ z niego wyplywajaca odczuwa
kazdy uczestnik. Msza Swieta staje sic w ten sposéb Eucharystig
kazdego z nas, staje sice MOJA Mszg Swieta.
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Zapracowany, zmeczony, pelen niepokoju przychodze na Msze
Swietg. Tutaj oddaje siebie Chrystusowi, ktéry wlacza mnie w swoja
ofiare, obdarza mnie wewnetrznym pokojem i daje mi poczucie bez-
pieczenstwa. Zawod, niewdzigecznosé, opuszczenie, samotnos¢ skia-
dam na patenie razem z przygotowanym do ofiarowania chlebem.
Rosnie we mnie przekonanie: Pan jest ze mng. Ktz jest przeciwko
mnie?

Moja stabos¢, ograniczono$¢, wine, grzech przynosze na
Msze Swietg. Uczestniczac w niej, slysze: ,To jest... kielich Krwi
mojej. .., ktéra za was bedzie wylana na odpuszczenie grzechéw”,
a wiec za mnie, na odpuszczenie moich grzechow.

Bdl, choroba, lek, ubytek sil, ucigzliwos¢ wieku podesztego —
to wszystko zostaje wlaczone w Chrystusowa ofiare i okazuje sie,
ze wszystko moge w Tym, ktéry mnie umacnia.

Moja Msza Swieta. Czy Msza Swieta, w ktérej uczestnicze, jest
rzeczywiscie MOJA Mszg Swieta? A moze jest to tylko Msza Swie-
ta odprawiajacego ja ksiedza, ministrantdw, sgsiada z tawki, a nie
moja? Aby byla ona Mszg Swieta kazdego z nas, trzeba dobrze po-
znac jej liturgie, rozumiec jg i w niej uczestniczy¢ w sposob swiado-
my, pelny i czynny. Czy potrafimy zrozumie¢ ofiare eucharystyczng
Jezusa Chrystusa, jej istote i jej wielko$¢? Na pewno ta prawda prze-
kracza mozliwosci naszego rozumu. Przyjmujemy ja wiara, zaszcze-
piong nam mocg sakramentu chrztu $w.; wiarg opierajacg sie na ob-
jawieniu Bozym, czyli na tym, co Jezus powiedzial o sobie i 0 swojej
ofierze na krzyzu, uobecnianej we Mszy Swietej. Mamy natomiast
mozliwos$¢ coraz glebszego poznawania obrzedéw Mszy Swietej,
zrozumienia tekstow, znakow, symboli i czynnosci liturgicznych,
wnikania w ich teologiczne znaczenie i duchowg glebie.

Dlatego wlasnie podczas pazdziernikowych nabozenstw ré-
zancowych bedziemy kontynuowali poznawanie Eucharystii krok
po kroku, ktére rozpoczelismy w czasie tegorocznych nabozenstw
majowych. Oméwimy drugg cze$¢ Mszy Swietej, czyli tzw. liturgie
eucharystyczng i obrzedy koncowe. Oby odkrycie niezwyklej du-

14



chowej rzeczywistosci, ktora kryje si¢ w symbolicznych czynno-
$ciach Eucharystii, pozwolitlo nam doswiadczy¢ obecnosci zywego
Boga, pragnacego nakarmic¢ nas do syta swoim stowem i ciatem.
Niech w tym odkrywaniu bogactwa Mszy Swietej przewodzi nam
Maryja - Ta, ktoérg nazywamy Niewiastg Eucharystii.

—
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2 pazdziernika

TAJEMNICE RADOSNE

i

Tajemnica I
Zwiastowanie Najswigtszej Maryi Pannie

,»Oto Ja stuzebnica Panska, niech Mi si¢ stanie wedlug twego sto-
wa!” (Ek 1,38).

W chwili, w ktérej Maryja wypowiedziala swoje ,,fiat”, Bog zstapit
na ziemie i zamieszkal miedzy nami. Ale za kazdym razem, kiedy
celebrujemy Msze Swieta, to wydarzenie uobecnia si¢ na nowo.
Bo kiedy kaptan wypowiada Jego stowa: ,To jest Cialo moje...
To jest kielich Krwi mojej”, Bog zstepuje z nieba, aby zamiesz-
ka¢ miedzy nami. Mozemy wiec w duchowy sposéb doswiadczy¢
tego wszystkiego, czego do$wiadczyla Maryja. Pod warunkiem,
ze tak jak Ona, uwierzymy Jego stowom.

Tajemnica II
Nawiedzenie sw. Elzbiety

»Oto bowiem blogostawi¢ mnie beda odtad wszystkie pokolenia,
gdyz wielkie rzeczy uczynil mi Wszechmocny” (Lk 1,48-49).
Kazda Msza Swieta jest wspominaniem przedziwnych dziet Bo-
zych dokonanych w historii zbawienia. Chcemy wigc wspomina¢
je razem z Maryja, aby nie zatarly si¢ w naszej pamieci. Chcemy
razem z Nig uwielbia¢ dobrego Boga za to wszystko, co dla nas
uczynil, bo tylko w ten sposob rodzi si¢ w nas postawa wdzigcz-
nosci. A przeciez tym jest Eucharystia, ktérej nazwa oznacza
»dziekczynienie”.
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Tajemnica III
Narodzenie Pana Jezusa
»Stowo stalo si¢ ciatem i zamieszkalo miedzy nami” (] 1,14).

Bog stat sie cztowiekiem. Wieczno$¢ zjednoczyta sie z doczesno-
$cig. Dlatego tez to, kim jest Chrystus, to, co uczynil i co wycierpiat
dla wszystkich ludzi, uczestniczy w wiecznosci Bozej, przekracza
wszelkie czasy i jest w nich stale obecne (por. KKK 1085). Ta praw-
da ma glebokie znaczenie dla naszego Zycia. Bo dzigki temu, za
kazdym razem, kiedy celebrujemy Msze Swietg, mamy Boze naro-
dzenie.

Tajemnica IV
Ofiarowanie Pana Jezusa w swigtyni

»Gdy potem uplynety dni ich oczyszczenia wedtug Prawa Moj-
zeszowego, przyniedli Je do Jerozolimy, aby Je przedstawi¢ Panu”
(Ek 2,22).

Maryja i Jozef ofiarujg Bogu to, co od Niego otrzymali. Nie za-
chowuja dla siebie tego bezcennego skarbu, jakim jest Jezus.
Wiedza bowiem, Ze ten skarb jest jednoczesnie niezastuzonym
darem. Nas$ladujmy ich postawe, zwlaszcza podczas Mszy Swie-
tej, skladajac na oltarzu wraz z chlebem i winem to wszystko, co
otrzymali$my od Boga.

Tajemnica V
Znalezienie Pana Jezusa w swigtyni

»Szukali Go wérédd krewnych i znajomych. Gdy Go nie znalez-
li, wrdcili do Jerozolimy szukajac Go. Dopiero po trzech dniach
odnalezli Go w $wiatyni” (Lk 2,44-46).

To prawda, ze Jezusa mozna odnalez¢ wszedzie. Na modlitwie,
w czasie lektury Pisma Swietego czy we wspdlnocie ludzi wierzga-
cych... Jednak w sposdb szczegdlny obecny jest w kazdej swigty-
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ni. Tam czeka na nas w tabernakulum. Czeka i pragnie by¢ odna-
leziony. Bo kto Go znajdzie, ustyszy Jego nauke, ktora wskazuje
wlasciwg droge zycia.

Przygotowanie daréw

Jezus w czasie ostatniej wieczerzy: ,wzial chleb [...], wzial kielich
[...], odmdéwiwszy dzigkczynienie [...], podal swoim uczniom”
(Lk 22,14-20). Wtasnie te stowa i czyny Jezusa okreslaja poszcze-
golne czesci liturgii Eucharystii: przygotowanie daréw, modlitwe
eucharystyczng, komunig $wieta.

Zagladnijmy najpierw do historii przygotowania daréw. Od
IV wieku dary ofiarne byly znane juz w catym Kosciele. W Rzymie
odbieral je nawet sam papiez. Oprocz chleba i wina przynoszo-
no: winogrona, jarzyny, oliwe, wosk, sery, masto, midd, kwiaty,
ptaki i zwierzeta; takze przedmioty liturgiczne. Dary te segregowali
diakoni i studzy ottarza (akolici), przeznaczajac je dla biednych
i na utrzymanie kleru.

Od XI wieku sktadane byly pienigdze. Ta forma daru ofiar-
nego istnieje do dzi§ w formie zbieranej sktadki. Takze dzisiaj
praktykowana jest procesja z darami ziemi i pracy rak ludzkich,
szczegolnie w czasie uroczystych Mszy Swietych, odprawianych
z okazji dozynek, wizytacji biskupich czy tez pielgrzymek Ojca
$wietego. Wierni przynosza to, co maja, co wyrabiajg, z czego
Zyja, a wiec przynosza swoje zycie do oltarza, aby je ofiarowac
Bogu. Darem ofiarnym jest takze stypendium skladane z okazji
zamawiania Mszy Swietej. Za Msze Swieta nie mozna ,,zaplacié”,
jak si¢ czasem styszy przy jej zamawianiu, lecz istnieje mozliwos¢
(i tradycja) zlozenia dobrowolnej ofiary na potrzeby Kosciota i na
utrzymanie duchownych.
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Swiety Waclaw, ksiaze czeski, wychowywat sie na dworze glebo-
ko religijnej babki Ludmity, ktéra mu moéwila: ,,Tak musisz zy¢, abys
te dary, ktore ci Bog dal, wykorzystal po to, aby Mu stuzy¢”. Jako
wiadca troszczyt si¢ szczegolnie o biednych i chorych. Uczestnictwo
we Mszy Swietej zawsze bylo dla niego glebokim przezyciem. Sam
uprawial role, na ktérej rosto zboze przeznaczone na chleb do kon-
sekracji; sam pielegnowat winnice, ktéra dawata wino mszalne. Jego
brat Bolestaw, ktéry zazdroscit mu wiladzy ksiazecej, wyrzucat mu,
ze zamiast stuzy¢, powinien panowac. Pewnego dnia, gdy Waclaw
wszedt do kosciola, aby zlozy¢ dary na oltarzu, a z nimi siebie same-
go, zostal zabity przez swojego brata i jego zwolennikéw. Na progu
ottarza zlozyt pelna ofiare ze swojego zycia. Bylo to w 935 roku.

Adrienne von Speyr, szwajcarska lekarka, bezgranicznie
oddana chorym, mistyczka, zmarta w 1967 roku, o momencie
ofiarowania we Mszy Swietej mowita tak: ,,Pan [...] zniza sie za
kazdym razem do tego, co najmniejsze: tego pierwszego lepszego
kawalka chleba, tej kropli wina, tak jak wtedy stat si¢ pierwszym
lepszym czlowiekiem. Kontrast miedzy liturgicznym przebiegiem
$wietej akcji a owym prawie-nic chleba i wina, ktore w toku akeji
liturgicznej staje si¢ rzecza najwazniejszg, sprawia, ze wychodzi
na jaw prawdziwe znaczenie liturgii: Kult tego bycia prawie ni-
czym, ktére w uobecnieniu Pana staje si¢ niczym-w-ogole, pozo-
stawiajac cate miejsce Jemu, ktory jest wszystkim” (Msza swieta,
Poznan 2018, s. 18n.).

Na oltarzu, ktory jest — jak mowi Ogélne wprowadzenie do
Mszatu rzymskiego — ,,stolem Panskim” (296), skladane sa dary
ofiarne chleba i wina. Patrzac na t¢ czynno$¢ liturgiczng, kazdy
z nas winien zapytac siebie samego: Co ja zloze na ottarzu? Co
poloze na patenie z chlebem, co wloze do kielicha z winem? Jaki
dar? Czy potrafi¢ ofiarowac siebie, a szczegélnie te czastke siebie
samego, ktéra wymaga przemiany? Jej moze dokona¢ Ten, kto-
ry przemienia chleb w swoje Cialo i wino w swoja Krew, Jezus
Chrystus. On moze mnie przemienic, jesli oddam Mu catkowicie
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siebie samego, nie zatrzymujac nic dla siebie. Uczynie¢ to dzis,
patrzac na kaplana, ktéry trzyma w rekach patene z chlebem, kie-
lich z winem i wypowiada stowa modlitwy. Moje zycie ,,poloz¢” na
patenie z chlebem i ,wloz¢” do kielicha z winem.

f—
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3 pazdziernika

TAJEMNICE CHWALEBNE

"

Tajemnica I
Zmartwychwstanie Pana Jezusa

~Wieczorem owego pierwszego dnia tygodnia, tam gdzie przeby-
wali uczniowie, gdy drzwi byly zamkniete z obawy przed Zydami,
przyszed! Jezus, stangl posrodku i rzekt do nich: «Pokdj wam!»
A to powiedziawszy, pokazal im rece i bok” (J 20,19-20).

Cialo Zmartwychwstatego nosi na sobie §lady gwozdzi i wi6czni.
Dlaczego Chrystus je zachowal, cho¢ cate Jego cialo jest juz prze-
mienione? Bo chcial na wieki utrwali¢ §wiadectwo swojej mitosci
do nas. Nie musi o niej wiele méwi¢. Wystarczy, ze spojrzymy na
Jego rany. Znaki sg bardziej wymowne niz stowa.

Tajemnica II

Whiebowstgpienie Pana Jezusa

»1de przygotowa¢ wam miejsce. A gdy odejde i przygotuje wam
miejsce, przyjde powtdrnie i zabiore was do siebie, abyscie i wy
byli tam, gdzie Ja jestem” (J 14,2-3).

Najwi¢kszym pragnieniem Jezusa jest to, abysmy byli tam, gdzie
On jest. Chce, zeby$my byli razem z Nim w niebie. Jednak nie
chodzi tu o jakie$ miejsce, lecz o stan, w ktérym doswiadcza si¢
nieskonczonej milosci Ojca. By¢ tam, gdzie Jezus, oznacza by¢
zanurzonym w tej czulej miloéci. Dlatego po swoim wniebowsta-
pieniu przychodzi do nas na kazdej Mszy Swietej, aby zabra¢ nas
tam, gdzie On jest.
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Tajemnica III
Zestanie Ducha Swietego

»Pozyteczne jest dla was moje odejscie. Bo jezeli nie odejde,
Pocieszyciel nie przyjdzie do was. A jezeli odejde, posle Go do
was” (] 16,7).

Zestanie Ducha Swietego jest konsekwencja $mierci Jezusa na krzy-
zu. Bo umierajgc na nim, Chrystus najpelniej objawit Bozg mitos¢
do kazdego z nas. Nie ma przeciez wigkszej mitosci od tej, gdy kto$
zycie swoje oddaje za przyjaciol swoich (por. J 15,13). Ta miloscig
jest Duch Swiety, ktéry rozlewa sie w naszych sercach, dajac nam
doswiadczenie bycia ukochanym dzieckiem Boga. Dzieckiem, za
ktore Bég umart z milosci.

Tajemnica IV

Whiebowziecie Najswietszej Maryi Panny

»Niech sie nie trwozy serce wasze. Wierzycie w Boga? I we Mnie
wierzcie! W domu Ojca mego jest mieszkan wiele” (J 14,1-2).
Maryja, ktéra uwierzyla, ze spelnia si¢ stowa, powiedziane Jej
od Pana, zostala wprowadzona do domu Ojca. Ta, ktdra z wia-
ra i nadziejg stala pod krzyzem, dostgpita pelni owocow Jego
$mierci i zmartwychwstania. Mozemy ich doswiadczy¢ takze
i my, jesli z wiarg uczestniczymy we Mszy Swietej, ktora uobec-
nia to przedziwne dzieto zbawienia. Ona bowiem otwiera przed
nami bramy nieba.

Tajemnica V

Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny na Krélowg nieba i ziemi
»Zwyciezcy dam zasig$¢ ze Mng na moim tronie, jak i Ja zwycig-
zylem i zasiadlem z mym Ojcem na Jego tronie” (Ap 3,21).
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Maryja jest dla nas znakiem, ze ci, ktorzy trwaja w wierze, nadziei
i milosci do Chrystusa, zwyciezaja wszelkie przeciwno$ci i otrzy-
mujg nagrode nieba. Ci, ktorzy za zycia zjednoczeni sa z Jego ofiarg,
maja bowiem sile, by zwycieza¢ swdj egoizm i wcigz ofiarowy-
waé innym samych siebie. Bo przeciez na tym polega prawdziwe
panowanie, ktdre jest panowaniem nad sobg, a nie nad innymi.
Tacy ludzie zasigdg wraz z Chrystusem na Jego tronie w niebie.

Skladanie darow

Dary chleba i wina do oftarza przynosza najczeséciej ministranci,
ale niekiedy takze wierni skladaja je na rece kaptana w uroczy-
stej procesji. Ma ona symboliczne znaczenie. Przez swoich przed-
stawicieli cala wspdlnota wyraza swoja wole wlaczenia siebie
i swojego zycia w ofiare Chrystusa. Kaplan, trzymajac patene
z hostia, modli si¢ tymi stowami: ,Blogostawiony jeste$, Panie
Boze wszechswiata, bo dzieki Twojej hojnosci otrzymalismy
chleb, ktéry jest owocem ziemi i pracy rak ludzkich; Tobie go
przynosimy, aby staf si¢ dla nas chlebem zycia”. Nad kielichem
z winem wypowiada podobng modlitwe: ,,Blogostawiony jestes,
Panie Boze wszech$wiata, bo dzieki Twojej hojnosci otrzymali-
$my wino, owoc winnego krzewu i pracy rak ludzkich; Tobie go
przynosimy, aby stat si¢ dla nas napojem duchowym”.

Pierwsza czg¢s¢ obu tych tekstéw pochodzi z modlitwy izrael-
skiej, odmawianej przy stole, gdy wspominano wyjscie z niewoli
egipskiej. Tak modlita si¢ Swigta Rodzina: Jezus, Maryja, Jozef; tak
modlit si¢ Jezus ze swoimi uczniami; tak modli sie Kosciot. Chleb
jest symbolem tego wszystkiego, co daje ziemia i czego cztowiek po-
trzebuje do zycia. Wypowiadana jest takze modlitwa nad winem,
poniewaz ono jest podstawowym napojem w kraju, gdzie narodzit
si¢ i zyl Jezus Chrystus. Teksty modlitwy Zydowskiej zostaty uzu-
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pelnione przez papieza Pawla VI — w ramach reformy liturgicznej
Soboru Watykanskiego II - o sformulowanie: ,,i pracy rak ludzkich”.
Czlowiek, Zyjac w symbiozie z naturg, wydobywa plody ziemi i je
przetwarza, czyli tworzy kulture. I oto ze wszystkim tym, czym jest
i co posiada, czyli z darami, ktore otrzymat od Boga, przychodzi on
do oltarza, aby je ofiarowa¢ Bogu, proszac przez postuge kaptana
o ich przyjecie i przemiane w duchowe dary, w Ciato i Krew Bo-
zego Syna.

Do wina w kielichu kaptan dodaje kilka kropli wody, wypowia-
dajac przy tym stowa: ,,Przez to misterium wody i wina, daj nam,
Boze, udziat w bostwie Chrystusa, ktory przyjat nasze czlowieczen-
stwo”. Jak nalezy rozumiec¢ t¢ czynnos¢ liturgiczng? Przypomina
nam ona o tym, ze z przebitego boku Jezusa, wiszacego na krzyzu,
wyplyneta krew i woda; wskazuje takze na polaczenie natury bo-
skiej Jezusa Chrystusa z naturg ludzka; i wreszcie podkresla nasz
czfowieczy udzial w boskiej naturze na mocy przyjetego sakramen-
tu chrztu.

Nastepnie kaptan modli si¢ po cichu: ,,Przyjmij nas, Panie,
stojacych przed Toba w duchu pokory i z sercem skruszonym;
niech nasza Ofiara tak si¢ dzisiaj dokona przed Tobg, Panie Boze,
aby sie Tobie podobala” Jest to cytat z Ksiegi Daniela (3,40), tzw.
Piesn Azariasza. Zostala ona wy$piewana po cudownym uratowa-
niu trzech zydowskich mlodziencéw, wrzuconych do rozpalonego
pieca na rozkaz krola babilonskiego Nabuchodonozora, poniewaz
nie chcieli wyrzec si¢ wiary w jedynego Boga. Kaptan wypowiada t¢
modlitwe pokornie pochylony, trzymajac ztozone rece na oltarzu.
Prosi w niej Boga o wlaczenie jego i wiernych w sprawowang ofiare
Jezusa Chrystusa.

Nastepnie zanim rozpocznie si¢ najwazniejsza cz¢S¢ Mszy
Swietej, zanim kaptan zacznie odmawia¢ modlitwe euchary-
styczng, udaje si¢ na prawg strone oltarza, obmywa rece i prosi:
»,Obmyj mnie, Panie, z mojej winy i oczy$¢ mnie z grzechu mo-
jego” Ten zwyczajny gest — przez wiernych czesto niezauwazalny
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- uzupelniony stowami Psalmu 51 - ma glebokie, symboliczne
znaczenie. Kaplan glosi tutaj sobie samemu kazanie, raz jeszcze
robi rachunek sumienia i pyta siebie: Czy przystepuje do olta-
rza z czystym sercem? Czy jestem godny sprawowa¢ Najswiet-
szg Ofiare? Panie, oczy$¢ mnie! Kaplan obmywa rece i prosi
0 oczyszczenie serca. Patrzac na ten jego gest, faczmy sie z nim
duchowo i wotajmy: ,,Panie, oczys¢ moje serce i uczyn mnie god-
nym uczestnictwa w Twojej Najswigtszej Ofierze”.

—
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4 pazdziernika

TAJEMNICE RADOSNE

i

Tajemnica I
Zwiastowanie Najswigtszej Maryi Pannie
»Aniol rzekl do Niej: «Nie bdj sie, Maryjo, znalazta§ bowiem

taske u Boga. Oto poczniesz i porodzisz Syna, ktéremu nadasz
imie Jezus»” (Lk 1,30).

To imie oznacza ,,Bog zbawia” Jezus przychodzi na $wiat, aby zbawi¢
czfowieka, aby zbawi¢ kazdego z nas. Dokona tego skladajac ofia-
re z samego siebie na ottarzu krzyza, ktorg utrwalil w Najswietszej
Ofierze Mszy Swietej. Dzieki temu przez wszystkie wieki mamy do-
step do owocdw Jego zbawczego dziela. A wszystko zaczelo si¢ od
ufnego ,,fiat” wypowiedzianego przez Dziewice z Nazaretu.

Tajemnica II

Nawiedzenie sw. Elzbiety

»W tym czasie Maryja wybrala si¢ i poszta z pospiechem w gory
do pewnego miasta w [pokoleniu] Judy. Weszlta do domu
Zachariasza i pozdrowita Elzbiete” (Lk 1,39-40).

Maryja niesie pod swoim sercem Zbawiciela. Tego, ktéry bedzie
umacniat stabych, krzyzowal plany pysznym i wywyzszal pokor-
nych. Niesie Go tej, ktéra potrzebuje zbawienia. I to spotkanie
ze Zbawicielem i Jego Matka napelnia Elzbiet¢ radoscig Ducha
Swietego. Dlatego tak jak ona przyjmijmy Maryje do swojego zy-
cia, aby wraz z Nig przyjac¢ Zbawiciela.
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Tajemnica III
Narodzenie Pana Jezusa

»Porodzila swego pierworodnego Syna, owineta Go w pieluszki
i potozyla w zlobie, gdyz nie byto dla nich miejsca w gospodzie”
(Lk 2,7).

Te stowa z poczatku Ewangelii wg $w. Lukasza zapowiadaja to,
co zostanie opisane na jej koncu, kiedy Jozef z Arymatei zdejmie
cialo Chrystusa z krzyza, owinie je w plétno i zlozy w grobie.
Cialo Chrystusa ztozone w betlejemskim ztobie jest wigc tym
samym cialem, ktére zawisto na krzyzu i ktére przyjmujemy
w Komunii Swietej. Oby$my go dotykali z taka sama czcig i na-
boznoscia, z jakg czynili to Maryja i Jozef z Arymatei.

Tajemnica IV
Ofiarowanie Pana Jezusa w swigtyni

»Przyniesli Dzieci¢ do Jerozolimy, aby Je przedstawi¢ Panu. Tak
bowiem jest napisane w Prawie Panskim: Kazde pierworodne
dziecko plci meskiej bedzie poswigcone Panu” (Lk 2,22-23).

Ten symboliczny gest Rodzicow Jezusa w przedziwny sposob
zapowiada cel Jego zycia. Jezus przychodzi na $wiat po to, aby
zlozy¢ Bogu Ojcu ofiare ze swojego zycia za zbawienie swiata. Te
ofiare dopelni na oltarzu krzyza, a w sposéb bezkrwawy bedzie
ja uobecniat podczas kazdej Mszy Swietej na oftarzach w koscio-
tach rozsianych po calym $wiecie. Dzigki temu mozemy z niej
czerpaé zbawienne owoce.

Tajemnica V
Znalezienie Pana Jezusa w swigtyni

»Rodzice Jego chodzili co roku do Jerozolimy na Swieto Paschy.
Gdy miat lat dwanascie, udali sie tam zwyczajem $wigtecznym”
(Bk 2,41-42).
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Kazdego roku Jezus przezywal w Jerozolimie Swieto Paschy. Jego
istota byta ofiara z baranka, ktérg skladano na pamiatke wyjscia
z niewoli egipskiej. Wlasnie w to $wigto Jezus miat oddac swoje zy-
cie, aby wyprowadzi¢ nas z niewoli grzechu i $mierci. Wiec kazdo-
razowa wizyta w $wiatyni w jakis sposdb Go do tego przygotowy-
wala. Sam przeciez mial stac sie¢ ,,barankiem ofiarnym’”.

Modlitwa nad darami

Po zlozeniu daréw na oltarzu i odmdwieniu stosownych mo-
dlitw, kaptan kieruje do nas wezwanie: ,,Mddlcie si¢, aby moja
i waszg ofiare przyjat Bog Ojciec Wszechmogacy”. Zaprasza nas
wiec do modlitwy, aby jego dar i dar wiernych zostaly przyjete
przez Boga. Msza Swieta jest wspolna ofiarg kaptana i wiernych,
ale sprawowang w rozny sposob. Na wezwanie kaptana wierni
odpowiadaja: ,,Niech Pan przyjmie ofiar¢ z rak twoich na czes¢
i chwale swojego imienia, a takze na pozytek nasz i catego Ko-
$ciola swigtego”.

W tej modlitwie widoczne sa dwa cele sprawowanej liturgii.
Pierwszy z nich to uwielbienie Boga, a drugi to uswiecenie ludu
Bozego. Dlatego wlasnie prosimy Boga, aby przyjat od nas ofiare
przede wszystkim: ,,Na cze$¢ i chwale swojego imienia’, a dopiero
potem: ,Na pozytek nasz i calego Kosciota”.

Nastepnie kaptan rozklada rece i odmawia modlitwe nad da-
rami, wlasciwg dla liturgii danego dnia. Posiada ona gleboka teo-
logiczna tres¢, ktorg wyraza dialog: Bég - czlowiek — Bég - czlo-
wiek — Bog. Otdz, Bog Stworca obdarza czlowieka darami chleba
i wina, czlowiek je przyjmuje i przynosi do ottarza; z kolei Bog
przemienia je w Cialo i Krew swojego Syna i daje je czlowieko-
wi, aby go przemieni¢. Pigknie wyraza t¢ prawde modlitwa nad
darami odmawiana w Boze Narodzenie: ,,Boze, przez tajemnicza
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wymiane daréw daj nam udzial w bostwie Twojego Syna”. Bog
staje sie cztowiekiem, aby czlowiek stal sie podobny do Boga,
czyli po prostu kochat wszystkich tak, jak sam Bog.

Modlitwa nad darami, jak méwi Ogdlne wprowadzenie do
Mszatu rzymskiego, ,konczy przygotowanie daréw i przygoto-
wuje zgromadzenie do Modlitwy eucharystycznej” (nr 77), do
przezycia najwazniejszej cze$ci Mszy Swietej.

Reasumujac to rozwazanie, nalezy powiedzie¢, ze caly obrzed
ofiarowania jest znakiem naszej jednosci z Chrystusem, ktéry ofia-
ruje si¢ Ojcu, nastepnie wyraza naszg wole wlaczenia si¢ w miste-
rium zbawcze, dokonujace si¢ na oftarzu, i przygotowuje nas do
wspotofiarowania si¢ z Chrystusem. W ten sposéb Kosciél uczy
si¢ - jak mowil $w. Augustyn — samego siebie sktada¢ w ofierze. Czy
ja, uczestniczac w Naj$wietszej Ofierze Chrystusa, ktora jest Msza
Swieta, jestem $wiadom tej prawdy? Czy sta¢ mnie na wpisanie
ofiary z siebie w Ofiar¢ mojego Zbawiciela?

Adrienne von Speyr, bezgranicznie oddana chorym szwajcar-
ska lekarka i mistyczka, zmarla w 1967 roku, o momencie ofiaro-
wania we Mszy Swietej méwila tak: ,W niewielu miejscach Mszy
Swietej istota Ko$ciota katolickiego rozbtyskuje tak wspaniale jak
tutaj. Lancuch rozciagajacy sie od Boga Ojca przez Syna, $wietych,
urzad kaplanski az do ludu Bozego jest fancuchem nieprzerwa-
nym, nawet jesli, by¢ moze, idgc w dol, ostabia si¢ zrozumienie
tego, co najgtebsze w tym wydarzeniu. Syn [Bozy] mial pelng
$wiadomos¢ doniostosci tej ofiary. Swieci wiedzieli o niej wiele,
ksigdz wie troche, wierni moze jeszcze mniej, a mimo to wszyscy
s3 ogniwami wlgczonymi w t¢ jedng, nieprzerwang ofiare” (Msza
swieta, Poznan 2018, s. 72). Warto rozwazy¢ stowa tej mistyczki.

Na koniec naszych rozwazan o ofiarowaniu we Mszy Swie-
tej (dzi$ to juz trzecie) popatrzmy, jak ten moment Eucharystii
przezywal o. Pio; jest to gtos dla nas, kaplanow, ale dobrze, jesli
i wy, kochani siostry i bracia, go uslyszycie. ,,Podczas Ofiarowa-
nia Ojciec Pio [...] wkraczal w éw szczegélny stan zanurzenia
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sie w sakrament Eucharystii. Trwal w nim przez wiele minut,
skupiajac uwage wiernych i aktywizujac ich. Kaptan zlaczony
juz z krzyzem skladal na oltarzu serca swoich duchowych dzieci,
bliskich i dalekich, ktére - jak mowil — widzial, szedl za nimi
i towarzyszyt im i ktére Pan mu powierzyl w noc poprzedzaja-
ca jego Swiecenia kaptanskie. Wszystkie je gromadzil, wszyst-
kie ofiarowal i za wszystkie skladal z siebie ofiar¢” (N. Castello,
A. Negrisolo, Ojciec Pio. Cud Eucharystii, Warszawa 2015, s. 50).
Oto wspanialy wzdr i mocne wezwanie, aby$my gleboko przezy-
wali Msze Swieta.

f—
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5 pazdziernika

TAJEMNICE BOLESNE

"

Tajemnica I
Modlitwa Pana Jezusa w Ogréjcu

Z Dzienniczka $w. s. Faustyny: ,W czasie Mszy Swietej dusza moja
zostala pograzona w goryczy i cierpieniach Jezusa. Jezus dat mi po-
zna, ile cierpial w tym triumfalnym pochodzie. Hosanna odbijato
sie w Sercu Jezusa echem - ukrzyzuj. Dal mi Jezus odczu¢ to
w sposob szczegdlny” (Dz. 1028).

Tajemnica II

Biczowanie Pana Jezusa

,Dzi§ w czasie Mszy Swietej widze Jezusa konajgcego, cierpienia
Pana przeszywajg moja dusze i cialo, cho¢ w sposéb niewidzial-
ny, ale bol jest wielki, trwa bardzo krétko” (Dz. 976).

Tajemnica III
Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

,Dzi$ rano widzialam w czasie Mszy Swietej Jezusa cierpigcego.
Meka Jego odbila si¢ w ciele moim, cho¢ w sposéb niewidzialny,
ale nie mniej bolesny. Jezus spojrzal si¢ na mnie i rzekt: Dusze
ging mimo Mojej gorzkiej meki” (Dz. 964-965).
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Tajemnica IV
Droga krzyZowa Pana Jezusa

»Rano w czasie Mszy Swietej widziatam przez chwile cierpigce-
go Zbawiciela. Co mnie uderzylo - to, ze Jezus po$réd wielkich
cierpien byl tak spokojny. Zrozumiatam, ze to jest dla mnie na-
uka, jak mam si¢ zachowywac na zewnatrz posréd réznych cier-
pien” (Dz. 1467).

Tajemnica V
UkrzyZowanie i Smier¢ Pana Jezusa

W czasie Mszy Swietej ujrzalam Pana Jezusa przybitego do
krzyza w wielkich mekach. Cichy jek wychodzit z Jego Serca -
po chwili rzek}: Pragne, pragne zbawienia dusz; pomdéz Mi, cérko
Moja, ratowac dusze. Zlacz swe cierpienia z meka Moja i ofiaruj
Ojcu niebieskiemu za grzesznikéw” (Dz. 1032).

Modlitwa eucharystyczna (cz. 1)

Stowa: ,,Zaprawde godne to i sprawiedliwe, stuszne i zbawienne,
aby$my zawsze i wszedzie Tobie skladali dzigkczynienie, Panie, Oj-
cze $wiety, wszechmogacy, wieczny Boze”, wypowiadane na poczat-
ku kazdej prefacji, dobrze okreslajg sens modlitwy eucharystycznej
i w ogole oddaja istote Mszy Swietej. Przez calg historie zbawienia
przewija si¢ jako mysl przewodnia dziekczynienie cztowieka, ktéry
doswiadcza milosci i dobroci Boga. Cztowiek wie, ze Bog powolat
go z nicodci do istnienia, ze wyzwala go z niewoli grzechu i obdarza
wolnoscig dziecka Bozego, i ze przeprowadza go ze $mierci do zy-
cia. Dlatego uswiadamia sobie, ze nie jest nigdy dos¢ Boga chwali¢ za
Jego dobra i za wszystko Mu dzigkowac.
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Wiasnie modlitwa eucharystyczna, stanowigca gtowna czes$¢
Mszy Swietej, jest jednym wielkim dziekczynieniem. Zaczyna sie
ona pozdrowieniem ,,Pan z wami’, wypowiadanym na poczatku
prefacji, a konczy odpowiedzig wiernych ,,Amen” po doksologii:
»Przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie, Tobie, Boze, Oj-
cze Wszechmogacy, w jedno$ci Ducha Swietego, wszelka cze$é
i chwala przez wszystkie wieki wiekow”. Ogdlne wprowadzenie
do Mszatu rzymskiego mowi, ze modlitwa eucharystyczna jest
»oérodkiem i szczytem calej celebracji...”; w niej cale zgroma-
dzenie wiernych jednoczy si¢ ,,z Chrystusem w gloszeniu wiel-
kich dziel Bozych” (nr 78).

Modlitwa eucharystyczna ludzkimi stowami i ludzkimi gesta-
mi opisuje ostatnig wieczerze Jezusa Chrystusa i niejako ,wnosi”
ja we wspolnote wiernych, w ich aktualnej rzeczywistosci, w kto-
rej zyja. Zadna modlitwa eucharystyczna nie potrafi w petni odda¢
rzeczywisto$ci Eucharystii. Ale jej stowo, stowo ludzkie, stowo stabe
i ograniczone, sprowadza Boga na ziemie; On rodzi si¢ na oltarzu.
Oto dokonuje sie we Mszy Swietej misterium niepojete, ale rzeczy-
wiste! Dlatego tez — aby podkresli¢ te prawde — przez cate wieki
kaptan odmawial te czes¢ Mszy Swietej po cichu.

Do Soboru Watykanskiego II w liturgii Mszy Swietej uzywana
byla tylko jedna modlitwa eucharystyczna, tzw. Kanon rzymski. To-
czyla si¢ intensywna dyskusja, co z nim zrobi¢: zmieni¢ go, popra-
wi¢, usungc to, w co on ,,obrost” przez cale wieki, a co teraz juz nie
odpowiadaloby liturgiczno-teologicznym wymogom? A moze
zachowa¢ go w calosci i ulozy¢ nowe modlitwy eucharystyczne?
Komisja liturgiczna zdecydowala si¢ na to ostatnie rozwiazanie;
Kanon rzymski przy niewielkich zmianach zostal zachowany. Po
soborze, czyli pod koniec lat sze$¢dziesigtych i w latach siedem-
dziesigtych, opracowane zostalty nowe modlitwy eucharystyczne.
Dzi§ w polskiej wersji Mszatu rzymskiego znajduja si¢ nastepuja-
ce modlitwy: Kanon rzymski, trzy nowe modlitwy eucharystyczne
o tematyce ogdlnej, trzy modlitwy eucharystyczne dla Mszy Swie-
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tej z udziatem dzieci, dwie modlitwy eucharystyczne o tajemnicy
pojednania; od roku 1980 istnieje modlitwa eucharystyczna, ktéra
opracowal Episkopat Szwajcarii. Odmawiana jest ona w czterech
wersjach, dzieki czemu za kazdym razem eksponowany jest inny
aspekt historii zbawienia. Réznorodnos¢ modlitw eucharystycz-
nych pozwala dostosowac je do okresu liturgicznego, do tajemnicy
danego $wieta, czy tez do profilu i potrzeb duchowych zgromadze-
nia liturgicznego.

Konferencje episkopatow poszczegdlnych krajow moga
opracowywac¢ nowe modlitwy eucharystyczne, ktére musza by¢
potem zatwierdzone przez Stolice Apostolska. Ani kaptan, ani
biskup nie majg prawa dokonywa¢ zmian w tekstach modlitw
eucharystycznych.

W czasie modlitwy eucharystycznej Chrystus zstepuje na
ziemie. On, moj Pan, jest tu i teraz, najpierw na oltarzu, a potem
— jesli tego pragne — w moim sercu, aby péjs¢ ze mng w zycie.
Uczestniczac we Mszy Swietej i stuchajgc, jak kaptan odmawia te
modlitwe, ozywie w sobie wiasnie to pragnienie.

—
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6 pazdziernika

TAJEMNICE CHWALEBNE

e

Tajemnica I
Zmartwychwstanie Pana Jezusa

~Wieczorem owego pierwszego dnia tygodnia, tam gdzie prze-
bywali uczniowie, gdy drzwi byly zamkniete z obawy przed
Zydami, przyszed! Jezus, stanat posrodku i rzekt do nich: «Pokéj
wam!»” (] 20,19).

To znamienne, ze zmartwychwstaty Chrystus po raz pierwszy uka-
zuje sie swoim uczniom w Wieczerniku, i to w niedziele. Przychodzi
do miejsca, w ktérym ustanowil Eucharystie, na dodatek w dniu,
w ktorym bedzie ona w sposob szczegolny celebrowana. Jakby
chcial nam wyraznie wskazag, ze to kosciot i Msza Swieta sg teraz
miejscem i czasem, w ktérym mozemy Go spotykac.

Tajemnica II
Wniebowstgpienie Pana Jezusa

»Potem wyprowadzil ich ku Betanii, [...] rozstal si¢ z nimi i zo-
stal uniesiony do nieba. Oni zas oddali Mu poklon i z wielka ra-
doscig wrocili do Jerozolimy” (Lk 24,50-52).

Wracajg z wielkg radoscia, gdyz wiedza, ze Jezus tak naprawde nie
odszedl, lecz pozostal z nimi az do skonczenia swiata. Pozostat
w stowie Bozym, we wspdlnocie Kosciota, ale nade wszystko w sa-
kramentach. Dzisiaj mozemy Go spotkac¢ w kazdym kosciele, na
kazdej Mszy Swietej. Czy ten fakt napawa nas wielka rado$cia?
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Tajemnica III
Zestanie Ducha Swietego

»Kiedy nadszedl wreszcie dzien Piecdziesigtnicy, znajdowali
sie wszyscy razem na tym samym miejscu. Nagle dat si¢ stysze¢
z nieba szum, jakby uderzenie gwaltownego wiatru, i napetnit
caly dom, w ktérym przebywali” (Dz 2,1-2).

I znowu Wieczernik, i znowu niedziela. To miejsce i czas szczegdlnie
przez Pana wybrane, by obdarza¢ nas swoimi darami. Jednym z nich
jest Duch Swiety, ktérego rozlewa w naszych sercach, gdy z wiarg
uczestniczymy w Najéwietszej Ofierze. W niej Duch Swiety jed-
noczy nas wszystkich przyjmujacych Cialo i Krew Chrystusa.

Tajemnica IV

Wniebowziecie Najswietszej Maryi Panny

LJezus rzekt [do Zydow]: «Jeszcze krotki czas jestem z wami, a po-
tem pojde do Tego, ktéry Mnie postal. Bedziecie Mnie szuka¢, a nie
znajdziecie»” (J 7,33-34).

Dla Maryi czas od wniebowstgpienia jej Syna do chwili jej wnie-
bowziecia byt czasem szczegdlnym. Mimo tego, ze Jezus odszedt
do nieba, to mogta Go spotyka¢ w Eucharystii i jednoczy¢ sie
z Nim w Komunii Swietej. Te eucharystyczne spotkania przygo-
towaly ja na to najpigkniejsze spotkanie, kiedy zostata wzieta do
nieba i staneta przed swoim zmartwychwstalym Synem. Staneta
przed Tym, ktérego na ziemi rozpoznawata w Eucharystii.

Tajemnica V

Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny na Krélowg nieba i ziemi
»Postuchaj, corko, spdjrz i nakton ucha [...] Krol pragnie twojej
picknosci: on jest twym panem; oddaj mu pokion!” (Ps 45,11-12).
Whniebowzieta Maryja rozpoczyna krélowanie wraz ze swoim
Synem. Razem ze Zmartwychwstalym przywracajg do zycia to
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wszystko, co na $wiecie zostalo poddane grzechowi i $mierci.
Podnoszg upadtych na duchu, umacniajg stabych, prowadza bta-
dzacych do nawrdcenia. Wszyscy, ktérzy poddadzg si¢ ich pano-
waniu, nie zawioda si¢ na wieki.

Modlitwa eucharystyczna (cz. 2)

»Modlitwa eucharystyczna, czyli modlitwa dziekczynienia
i uswigcenia [...] jest osrodkiem i szczytem calej celebracji. Ka-
plan wzywa lud, aby wzniost serca do Pana oraz jednoczy go
z soba w modlitwie i dziekczynieniu, jakie w imieniu catej wspol-
noty zanosi do Ojca przez Jezusa Chrystusa w Duchu Swietym.
Znaczenie tej modlitwy polega na tym, aby cale zgromadzenie
wiernych zjednoczylo sie¢ z Chrystusem w gloszeniu wielkich
dziel Bozych i w sktadaniu ofiary” - tak oto Ogélne wprowadze-
nie do Mszatu rzymskiego (nr 78) okresla sposob celebracji mo-
dlitwy eucharystycznej przez kaptana.

Modlitwa eucharystyczna moze by¢ odmawiana tylko przez ka-
plana. Dlaczego? Po pierwsze, oddaje ona wydarzenie z Wieczernika.
Chrystus przewodniczyt ostatniej wieczerzy, uczcie paschalnej, tak
jak ojciec w rodzinie zydowskiej przewodniczyl obchodom Paschy,
a czlonkowie rodziny stuchali. Podobna jest rola kaptana, ktory prze-
wodniczy celebrze Mszy Swietej. Kaptani koncelebrujacy méwig $ci-
szonym glosem, aby gléwny celebrans byt dobrze slyszany.

Po drugie, kaptan jest posrednikiem mig¢dzy ludem a Bogiem.
Na mocy $wiecen kaptanskich zanosi on w imieniu wiernych modli-
twe dzigkczynng do Boga i réwnoczesnie dziala w imieniu Chrystu-
sa, sprowadzajac taske Boza na nich. Chrystus sam uzdolnit kaptana,
aby w Jego imieniu (in persona Christi) odprawial Msze Swieta, Jego
Najswietsza Ofiare; aby Jego reprezentowat w sprawowaniu Euchary-
stii, bo to przeciez Chrystus jest w niej gtéwnym celebransem.
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A jaka jest rola wiernych w czasie modlitwy eucharystycz-
nej odmawianej przez kaptana? Ogélne wprowadzenie do Mszatu
rzymskiego moéwi, ze ,Modlitwa eucharystyczna domaga sie, aby
wszyscy wstuchiwali si¢ w nig w pelnym czci skupieniu”. Tak, ale
pobozne stuchanie tekstow tej czesci Mszy Swietej nie jest jedy-
nym zadaniem Ludu Bozego. W czasie jej trwania, w okreslonych
miejscach, wierni $piewaja przeciez hymn Swigty, Swiety, Swiety,
odmawiajg aklamacje¢ po przeistoczeniu i $piewem Amen koncza
modlitwe eucharystyczng.

Modlitwa eucharystyczna sklada si¢ z nastepujacych czesci:
prefacja — hymn Swigty, Swigty, Swigty — epikleza, czyli modlitwa
do Ducha Swietego - opis ustanowienia Eucharystii - konsekracja,
czyli przeistoczenie — anamneza, czyli wspomnienie zbawczych
dziel Boga - modlitwa o przyjecie ofiary - modlitwy wstawienni-
cze — doksologia koncowa, czyli ,,przez Chrystusa, z Chrystusem
i w Chrystusie” — Amen wiernych. W dalszych rozwazaniach zo-
stang te czgsci kolejno przedstawione.

Starajmy sie wiec z wielka uwaga i wiarg wstuchiwaé w stowa
tej modlitwy, aby poznajac je lepiej odkrywa¢ w nich wielka glebie
modlitwy Kosciota.

—
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7 pazdziernika

TAJEMNICE SWIATEA

e

Tajemnica I
Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

sW chwili gdy wychodzit z wody, ujrzal rozwierajace si¢ niebo
i Ducha jak golebice zstepujacego na siebie. A z nieba odezwat
sie glos: «Ty$ jest mdj Syn umitowany, w Tobie mam upodoba-
nie»” (Mk 1,10-11).

To zapewnienie Ojca o Jego nieskonczonej milosci dodato
Jezusowi skrzydet i uzdolnilo do wejscia na droge cierpienia.
Kazdy z nas nieustannie potrzebuje takiego zapewnienia. Dlatego
Bdg zaprasza nas na Msze Swietg. Bo w niej na nowo rozbrzmie-
waja w naszych uszach stowa, ktdre Jezus ustyszal nad Jordanem:
»Jeste$ moim ukochanym dzieckiem. W Tobie mam upodobanie”.

Tajemnica II
Cud na weselu w Kanie Galilejskiej

»Gdy starosta weselny skosztowal wody, ktéra stata si¢ winem
[...] przywolal pana mlodego i powiedzial do niego: «Kazdy czto-
wiek stawia najpierw dobre wino, a gdy sie napija, wowczas gor-
sze. Ty zachowale$ dobre wino az do tej pory»” (] 2,9-10).

Woda jest symbolem czegos zwyklego i przecietnego, zas wino
symbolem radodci i szczgscia. Czgsto czujemy, Ze w naszym Zy-
ciu jest wiecej wody niz wina - takze w naszej relacji z Bogiem.
Jak to zmieni¢? Dbajac o czeste uczestnictwo w Eucharystii. Bo
kazda Msza Swieta jest momentem, w ktérym Chrystus prze-
mienia to, co zwykle, w zrédlo radosci i szczescia.
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Tajemnica III
Gloszenie krolestwa Bozego i wzywanie do nawrdcenia

»Pewien czlowiek wyprawit wielkg uczte i zaprosil wielu. Kiedy
nadszed! czas uczty, postat swego stuge, aby powiedzial zapro-
szonym: «Przyjdzcie, bo juz wszystko jest gotowe». Wtedy zacze-
li sie wszyscy jednomyslnie wymawia¢” (Lk 14,16-18).

To chyba odwieczny problem. Bég pragnie spotka¢ sie z czto-
wiekiem, pragnie si¢ z nim zjednoczy¢, a czlowiek ma ciagle waz-
niejsze sprawy na gtowie. Tymczasem nawet nie wie, ile przez to
traci. Dlatego Chrystus wzywa nas do nawrdcenia. Nie rezygnujmy
z uczty! Nie opuszczajmy nigdy Mszy Swietej.

Tajemnica IV

Przemienienie na gérze Tabor

»Jezus wzial z sobg Piotra, Jakuba i Jana i zaprowadzit ich samych
osobno na goére wysoka. Tam przemienit sie wobec nich” (Mk 9,2).
Kazdy z nas potrzebuje takiego momentu oderwania sie od co-
dziennosci i wejscia na wysoka gore, osobno, aby osobiscie spotkac
si¢ z Panem. W przeciwnym razie naszg relacje z Jezusem zabijg
codzienno$¢ i rutyna. Dlatego wlasnie Chrystus pozostawil nam
Msze Swieta. Jest to szczegdlny moment Jego bliskosci i dziatania.
Jest to wspolczesna ,,gora Tabor”. Wchodzmy na nig jak najczesciej.

Tajemnica V

Ustanowienie Eucharystii

»Kto spozywa moje Cialo i Krew moja pije, trwa we Mnie, a Ja
w nim. Jak Mnie postal zyjacy Ojciec, a Ja zyje przez Ojca, tak
i ten, kto Mnie spozywa, bedzie zyl przeze Mnie” (] 6,56-57).
Eucharystia jest tajemnicg naszego trwania w Chrystusie. On
zyje i dziala, poniewaz zmartwychwstajac pokonal $mieré. Nie
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jest tylko historig, lecz zywa osobg, ktéra moze miec¢ realny
wplyw na nasze zycie. Doswiadcza tego kazdy, kto spozywa Jego
Cialo i pije Jego Krew.

Prefacja

Prefacja — zapewne to okreslenie dla wielu z nas nie jest znane.
Prefacja to pierwsza czes¢ modlitwy eucharystycznej, czyli naj-
wazniejszej czesci Mszy Swietej, w ktérej ma miejsce konsekracja,
czyli przemiana chleba i wina w Cialo i Krew Pana Jezusa. Prefacja
zaczyna si¢ od wezwania kaplana: ,,Pan z wami’, a konczy hym-
nem ,,Swiety, Swiety..” Nazwa ,,prefacja” pochodzi od taciniskiego
stowa praefatio i oznacza mowe wstepna lub mowe przed zgro-
madzeniem. W calej modlitwie eucharystycznej wlasnie prefacja
wyraza najmocniej Bozg chwale. Rozpoczyna sie ona od dialogu
kaptana z wiernymi: ,,Pan z wami” - ,,I z duchem twoim”. W ten
sposadb jest obwieszczana obecnos¢ Boga wsrdd swojego ludu. Na-
stepny czlon dialogu: ,W gore serca” (fac. Sursum corda) - ,Wzno-
simy je do Pana’, wymaga blizszego oméwienia.

Otdz w Biblii czesto spotykamy obraz wznoszenia oczu ku niebu
i podnoszenia rak. Znajduje si¢ on w psalmach: ,,Do Ciebie wzno-
sze me oczy, ktory mieszkasz w niebie” (Ps 123). Sw. Jan pisze, ze Je-
zus przed uzdrowieniem tazarza ,wznidst oczy do gory” (J 11,41).
Kamienowany Szczepan wolal: ,Widz¢ niebo otwarte” (Dz 7,55).
Wznoszenie oczu czy rak to sugestywny obraz podczas modlitwy,
ktéry jednoczesnie oznacza ogolne ukierunkowanie wlasnego zycia
na Boga. Na poczatku modlitwy eucharystycznej jesteSmy wezwani
do wznoszenia ,w gore serca’, poniewaz serce jest synonimem cate-
go czlowieka. Czlowiek zyje na tej ziemi i ja przetwarza. Ta praca ma
sens i daje szczgscie tylko wtedy, gdy serce jest przy Bogu. Dlatego
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kaptan, wypowiadajac to wezwanie, unosi lekko rece do gory, jakby
chcial tym nieznacznym gestem ,,poderwac” serca wiernych ku Bogu.

Nastepnie celebrans wzywa nas: ,,Dzigki sktadajmy Panu
Bogu naszemu”. Te slowa wyrazaja istotny charakter modlitwy
eucharystycznej, czyli dzigkczynienie za wielkie dziela, jakie Bog
dla nas uczynil. Odpowiedz wiernych: ,,Godne to i sprawiedli-
we’, oznacza potwierdzenie przez lud stéw kaplana. Tutaj, w pre-
facji, wierni, nie sami, lecz pod przewodnictwem kaptana, skta-
daja Bogu dzigki za dzieto zbawienia i za obfitos¢ task. Ten dialog
na poczatku prefacji jest znakiem jednosci kaptana z wiernymi.
Razem tworza oni Bogu oddang wspoélnote.

Potem tekst prefacji wymienia jedno z dziet zbawczych Boga, za
ktére chcemy w tej Eucharystii podzigkowa¢. Ta cze$¢ prefacji jest
zalezna od okresu liturgicznego, a wigc jest zmienna, czyli inna jest
prefacja w Adwencie, inna w Wielkim Poscie, inna na Wielkanoc,
jeszcze inna w $wieta. Prefacja konczy sie wezwaniem, aby niebo, tzn.
zastepy aniotdw, oraz ziemia, czyli my sami, jednym glosem wielbity
Boga. W tym momencie, jak podkresla Konstytucja o liturgii swigtej
(nr 8), faczy sie liturgia ziemska z liturgia niebianska. Wspdlnie wy-
$piewujemy chwale Boga.

Popatrzmy, jak chwalil Boga sw. Benedykt. Po skonczeniu stu-
diéw w Rzymie, zgorszony niemoralnoscig jego mieszkancow, udat
sie do Subiaco, gdzie w gorach, na odludziu, zaczat prowadzi¢ zycie
pustelnicze. Nastepnie, idac za glosem powotania, zatozyt wspolno-
te zakonng i osadzil ja we wzniesionym klasztorze na Monte Cassi-
no. Wedlug napisanej przez niego reguty benedyktyni chwalili Boga
$piewem psalméw kilka razy w ciggu dnia, a takze w nocy. Sw. Grze-
gorz Wielki, papiez, jego biograf, pisze, Ze na sze$¢ dni przed swojg
$miercig kazal braciom przygotowac gréb dla niego. Szdéstego dnia,
trawiony mocng goraczka, w czasie Mszy Swietej przyjal Wiatyk,
czyli sakrament namaszczenia chorych i Komunie Swieta. Podtrzy-
mywany przez braci, na stojaco, ze wzniesionymi do géry rekami,
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chwalac Boga $piewem psalmoéw, oddal ducha 21 marca 547 roku.
Ten moment zostal utrwalony w przedstawiajacej go rzezbie, ktora
znajduje si¢ na dziedzincu klasztoru na Monte Cassino.

W czasie Mszy Swietej, po prefacyjnym wezwaniu kaptana
»W gore serca’, chwalmy wiec Boga przede wszystkim za Jego
Syna Jezusa Chrystusa, ktory daje si¢ nam w Najswietszej Ofie-
rze; chwalmy Boga takze za tych, ktorzy tego nie czynia.

—
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8 pazdziernika

TAJEMNICE BOLESNE

i

Tajemnica I
Modlitwa Pana Jezusa w Ogrojcu

»[Jezus] upadl na twarz i modlif si¢ tymi stowami: «Ojcze moj,
jesli to mozliwe, niech Mnie ominie ten kielich! Wszakze nie jak
Ja chce, ale jak Ty»” (Mt 26,39).

W Ogrodzie Oliwnym uczniowie byli $wiadkami przedziwnego
dialogu miedzy Ojcem i Synem. Mogli cho¢ przez chwile wejs¢
w ich relacje milosci, ktdra jest tak wielka, ze ,wszystko znosi,
wszystkiemu wierzy, we wszystkim poktada nadzieje, wszystko
przetrzyma” (1 Kor 13,7). My takze stajemy sie $wiadkami tego
dialogu miltosci miedzy Ojcem i Synem za kazdym razem, gdy
uczestniczymy we Mszy Swietej.

Tajemnica II
Biczowanie Pana Jezusa

»A caly lud zawolal: «Krew Jego na nas i na dzieci nasze».
Wobwczas [Pitat] uwolnit im Barabasza, a Jezusa kazal ubiczowacd
i wydal na ukrzyzowanie” (Mt 27,25).

Te stowa rozwscieczonego ludu nabierajg zupelnie nowego zna-
czenia w kontekscie Eucharystii. Ta swigta Krew, ktora wyply-
nela z ran Chrystusa podczas biczowania, zgromadzona jest te-
raz w eucharystycznym kielichu i prawdziwie sptywa na nas i na
dzieci nasze. Obmywa nas, oczyszcza i uswieca.
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Tajemnica III
Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

»Jezus [...] rzekl: «Ojcze, nadeszta godzina. Otocz swego Syna
chwala, aby Syn Ciebie nig otoczyl i aby moca wladzy udzielo-
nej Mu przez Ciebie nad kazdym czlowiekiem daf zycie wieczne
wszystkim tym, ktérych Mu date$»” (J 17,1-2).

Whbrew pozorom ukoronowanie cierniem Pana Jezusa nie jest
momentem hanby, lecz chwaly. To jest wlasnie ta godzina, w kto-
rej Ojciec otoczyl chwalg swojego Syna i potwierdzit Jego wladze
nad kazdym z nas. Tam, gdzie my dostrzegamy samotnos$¢ i kle-
ske Jezusa, tam dziejg si¢ przedziwne rzeczy migedzy Nim a Jego
Ojcem, gdyz odbiera z Jego rak korone chwaly.

Tajemnica IV

Droga krzyZowa Pana Jezusa

»Ojciec, ktéry trwa we Mnie, On sam dokonuje tych dziel.
Wierzcie Mi, ze Ja jestem w Ojcu, a Ojciec we Mnie” (J 14,10-11).
Wydaje sig, ze Jezus jest osamotniony w dzwiganiu ciezaru krzyza
i tylko Szymon z Cyreny przychodzi Mu z pomocg. Nic bardziej myl-
nego, bowiem caly czas jest z Nim Jego Ojciec. Wspdlnie dokonujg
tego zbawczego dziela. Bo na tym polega prawdziwa mito$¢, ze nie
zostawia si¢ ukochanej osoby, kiedy skazana jest na dzwiganie krzyza.

Tajemnica V
Ukrzyzowanie i smierc¢ Pana Jezusa

~Wtedy Jezus zawolal dono$nym glosem: «Ojcze, w Twoje rece
powierzam ducha mojego». Po tych stowach wyzional ducha”
(Lk 23,36).

I znowu stajemy sie $wiadkami dialogu mitosci miedzy Synem
i Ojcem. Widzimy, Ze ich mito$¢ ,,nie szuka swego” (1 Kor 13,5), lecz
jest calkowitym darem z siebie dla ukochanej osoby. Eucharystia jest
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uobecnieniem tej milosci. Bo w niej Chrystus oddaje si¢ caly nie
tylko nam, lecz przede wszystkim swojemu ukochanemu Ojcu.

~Swiety, Swiety, Swiety”

Gdy we Mszy Swietej $piewamy: ,,Swiety, Swiety, Swiety.. .’ to jak-
by niebo zstepowalo na ziemie. Kaptan odprawiajacy Msze Swieta
moglby sie odnalez¢ w wizji proroka Izajasza, ktdry patrzy na Boga
siedzacego na tronie, a serafini go otaczaja i jeden wota do drugie-
go: ,,Swiety, Swiety, Swiety, Pan zastepéw. Cala ziemia pelna jest
Jego chwaly” (Iz 6,1-3). Nasz ludzki, czgsto mizerny $piew wlacza
sie w potezny chor mieszkaricéw nieba. W okresleniu ,,Swiety” nie
chodzi o jego wymiar moralny, czyli, Ze Bog nie jest skazony jaka-
kolwiek formg zla, lecz ze Bog jest transcendentny, to znaczy zu-
pelnie inny niz wszystko, co znamy na tym $wiecie. On jest $wiety,
czyli niepojety, nieogarniony, niewyrazalny. Bog przekracza ludzkie
mozliwosci poznania i okreslenia Jego istoty.

Czlowiek w epoce dominacji nauk $cistych musi by¢ bardzo
ostrozny i pokorny, gdy probuje pozna¢ Boga i powiedzie¢, kim
On jest. Na pewno Bog daje si¢ pozna¢ bardziej sercem niz ro-
zumem. Znajdujace si¢ u proroka Izajasza wyrazenie: ,,Bog zaste-
péw’, oznacza, ze Bog jest Panem calego $wiata, catego kosmosu,
wszystkich bytéw stworzonych. Dlatego tez - jak $piewamy - ,,Pet-
ne s3 niebiosa i ziemia chwaty Twojej”. A wigc nie tylko ziemia ze
wszystkim, co na niej istnieje, lecz takze i niebo wielbi swego Boga.

Od wyrazen odnoszacych si¢ do Boga przechodzimy do chwa-
lenia Chrystusa. Dlatego dalsze stowa: ,,Blogostawiony, ktéry idzie
w imie Panskie” (Mt 21,9), prowadza nas do Niego. Tak pozdrawiat
lud Jezusa podczas Jego wjazdu do Jerozolimy; przezywamy to wy-
darzenie w Niedziele Palmowa. Chrystus przyszed! na ziemie, stajac
si¢ cztowiekiem, ale ciggle przychodzi do nas w Eucharystii i przyj-
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dzie ostatecznie na koncu $wiata. To przez Niego Bdg, tak inny od
tego, co stworzone, tak niepojety i nieogarniony, staje sie tak bliski
w milosci, ktérg nam okazuje w Eucharystii, stajac sie naszym po-
karmem. To, co boskie i zarazem tak dalekie, staje si¢ nam tak bliskie
we Mszy Swietej. Tutaj dotykamy boskosci, wiecej... ona przenika
nas przez kawalek chleba, ktéry staje si¢ Cialem Zbawiciela. Tak oto
Chrystus jedna niebo z ziemig i ja odnawia.

»Hosanna na wysokosci” — dwa razy $piewamy ten tekst, kto-
rego korzenie siegaja Psalmu 118, towarzyszacemu Izraelitom
w procesji do $wigtyni. Okreslenie hosanna oznacza etymologicz-
nie: ,zbaw mnie”, ,,zbawze”. Blaganie przemienia si¢ tutaj w piesn
chwaly: Ty jeste$ tym, ktdry pomaga!”, Ty jestes Najwyzszy!”
A wiec Boza chwata przeplata si¢ z Boza pomocs, z Bozg mitoscia.
Bog Najwyzszy przez swojego Syna wiszacego na krzyzu wyciaga
do nas swoje rece, aby nas przygarna¢. Bozy Syn w swojej na krzy-
zu odczuwanej i przez nas widzianej ludzkiej bezsilnosci zbawia
$wiat. Oto Boza ekonomia zbawienia, daleka od zasad ludzkiej
logiki, wedlug ktorej ten pomaga, ten ,zbawia’, kto jest mocny.
Cztowiek mocny nie potrzebuje Bozej pomocy, dlatego tez jego
moc jest ograniczona i krétkotrwata, natomiast moc Boza jest bez
granic. Przypominaja si¢ tutaj stowa $w. Pawla, gdy prosit o od-
dalenie od niego o$cienia, czyli cierpienia, ktére go bardzo obcig-
zalo. Pan go od niego nie uwolnil, ale jak méwi $w. Pawel: ,,Pan
mi powiedzial: « Wystarczy ci mojej taski. Moc bowiem w stabosci
sie doskonali». Najchetniej bede si¢ chlubil z moich stabosci, aby
zamieszkala we mnie moc Chrystusa. [...] Albowiem ilekro¢ nie-
domagam, tylekro¢ jestem mocny” (2 Kor 12,9.10b).

JesteSmy $wiadomi naszych stabosci i ograniczen, ale wlasnie
jako tacy, calym sercem $piewajmy Bogu chwale: ,,Swiety, Swiety,
Swiety”. Niech Boza chwala roénie i przemienia nas; niech przemie-
nia nasza stabos¢, aby$my stawali sie mocni Jego moca.

—
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9 pazdziernika

TAJEMNICE RADOSNE

i

Tajemnica I
Zwiastowanie Najswigtszej Maryi Pannie

»BoOg [poslal] aniola Gabriela do miasta w Galilei, zwane-
go Nazaret, do Dziewicy poslubionej me¢zowi, imieniem Jézef,
z rodu Dawida” (Lk 1,26-27).

Bog pragnie wej$¢ w dialog z czlowiekiem. Nie chce narzuca¢ mu
swojej woli i nim manipulowa¢. Chce z nim rozmawiac i zapraszac
go do wspolnoty z sobg. Dlatego posyla do Maryi postanca. Sklada
przez niego swoja propozycje, ale szanuje jej wolnos¢.

Tajemnica II
Nawiedzenie sw. Elzbiety

~Wtedy Maryja rzekla: «Wielbi dusza moja Pana i raduje si¢ duch
moj w Bogu, moim Zbawcy»” (Lk 1,46-47).

Bog mowi, a cztowiek odpowiada. Najdoskonalszg odpowiedzig
na wielkie rzeczy, ktére nam uczynil, jest uwielbienie ptynace
z glebi serca. Uczmy si¢ wiec od Maryi, jak odpowiada¢ Bogu na
Jego stowa i czyny.

Tajemnica III
Narodzenie Pana Jezusa

»Nadszed! dla Maryi czas rozwigzania. Porodzila swego pierworod-
nego Syna, owinela Go w pieluszki i polozyta w ztobie” (Lk 2,6-7).
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Odpowiedzig Boga na ,fiat” Maryi jest Jego najwigkszy dar —
Zbawiciel swiata. Czlowiek, ktéry na stowo Boga odpowiada po-
stuszenstwem wiary, otrzymuje od Niego to, co najcenniejsze. Bo
Bdg nigdy nie pozostawia bez nagrody naszej odpowiedzi.

Tajemnica IV
Ofiarowanie Pana Jezusa w swigtyni

»,Gdy potem uplynely dni ich oczyszczenia wedlug Prawa
Mojzeszowego, przyniesli Dzieci¢ do Jerozolimy, aby Je przedsta-
wi¢ Panu. Tak bowiem jest napisane w Prawie Panskim: «Kazde
pierworodne dziecko plci meskiej bedzie poswiecone Panu»”
(Ek 2,22-23).

Jak mozemy odpowiedzie¢ Bogu na dar, ktéry od Niego otrzy-
malismy? Najwlasciwsza odpowiedzig jest ofiarowanie tego daru
Bogu. Takiej postawy uczg nas Maryja i Jozef. Bo wbrew pozorom
wtedy nic nie tracimy, lecz jeszcze bardziej zyskujemy. A co wig-
cej, ten dar staje si¢ bezpieczny w rekach Boga.

Tajemnica V
Znalezienie Pana Jezusa w swigtyni

»Jego Matka rzekla do Niego: «Synu, czemus$ nam to uczynif?»
[...] Lecz On im odpowiedzial: «Czemuscie Mnie szukali? Czy
nie wiedzieliscie, ze powinienem by¢ w tym, co nalezy do mego
Ojca?»” (Lk 2,48-49).

Czesto nie rozumiemy Boga. Bo ,jakze niezbadane s3 Jego wy-
roki i nie do wysledzenia Jego drogi” (Rz 11,33). Dlatego warto
- jak Maryja — zadawa¢ Mu pytania. MozZe nie zawsze bedziemy
w stanie zrozumie¢ Jego odpowiedzi, ale przynajmniej nie po-
zwolimy, by milczenie oddalalo nas od Niego. Bo milczenie jest
najczestszym zroédltem nieporozumien i kldtni.
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»Uswie¢ te dary”

Eucharystia jest modlitwa dzigkczynienia i uswigcenia; modlitwa
dzigkczynienia, poniewaz we Mszy Swietej dziekujemy Bogu za
ofiare Jego Syna. Eucharystia jest takze modlitwa uswiecenia, po-
niewaz w niej dokonuje si¢ nasze uswiecenie. Po prefacjii hymnie
Sanctus, ktore sa na wskros$ jednym wielkim dzigkczynieniem,
kaptan odprawiajacy Msze Swieta nawigzuje do niedzieli lub
$wieta, a nastepnie wyciaga rece nad darami chleba i wina oraz
wypowiada nastepujaca prosbe: ,,Pokornie btagamy Cie, Boze,
uswie¢ mocg Twojego Ducha te dary, ktére przynieslismy Tobie,
aby sie staly Cialem i Krwig Twojego Syna, naszego Pana, Jezusa
Chrystusa” (Trzecia modlitwa eucharystyczna). Wyciagniete rece
kaplana z dlonmi nad darami symbolizuja zstgpienie na nie Du-
cha Swietego. Ta modlitwa nosi nazwe epiklezy i pochodzi od
greckiego stowa epiklesis oznaczajacego ,wolanie’, ,,przywolanie’,
»prosbe’; ,,zaproszenie”. Epikleza zawiera wigc prosbe skierowana
do Boga Ojca o zstgpienie Ducha Swietego na ofiare zgromadzo-
nych wiernych i o przemiane daréw chleba i wina w Cialo i Krew
Syna Bozego.

Uswiecenie nie jest dzielem czlowieka, lecz dzielem Boga
samego. Nie stowo czlowieka, lecz moc Boza przemienia chleb
i wino w Cialo i Krew Zbawiciela. Kaptan powotany przez Chry-
stusa uzycza Mu swoich ust i rgk, wypowiada $wigte i uswigcajace
stowa, ale to stfowa i czyny Boga dokonujg uswigcenia dardw ofiar-
nych i skladajacych je wiernych. Wiasnie epikleza jest prosba o ta-
kie uswiecenie. Dzielo zbawienia $wiata i czlowieka dokonuje sie
przez Ducha Swietego.

Aniol Gabriel oznajmia Maryi, ze porodzi Syna Bozego i na
jej pytanie ,jakze sie to stanie?” — oznajmia jej: ,Duch Swiety
zstapi na Ciebie i moc Najwyzszego ostoni Ci¢” (Lk 1,35). Po-
czecie Syna Bozego byto dzielem Ducha Swietego. On sprawit to,
co po ludzku jest nie do pojecia, jest niewyobrazalne, to znaczy
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w lonie Maryi mocg Ducha Swietego ztaczyla sie natura ludzka
z naturg boska w osobie Jezusa Chrystusa. Podobne dzialanie
Boga przez Ducha Swietego ma miejsce w czasie Mszy Swietej,
gdy chleb i wino staja si¢ Cialem i Krwig Syna Bozego. Dokonu-
je sie rzecz niepojeta, niewyobrazalna, ktéra moze by¢ przez nas
przyjeta tylko mocg wiary! Modlitwa zawierajaca prosbe o prze-
miane¢ daréw chleba i wina zwana jest ,,epikleza konsekracyjng”.

Po konsekracji (przeistoczeniu, podniesieniu) kaptan odmawia
epikleze komunijng: ,,Spraw, abysmy posileni Ciatem i Krwig
Twojego Syna i napelnieni Duchem Swietym, stali sie jednym
cialem i jedng dusza w Chrystusie” (Trzecia modlitwa euchary-
styczna). Modlitwa ta zawiera prosbe o owoce Komunii Swietej,
a pierwszym z nich jest jednos¢ miedzy Bogiem i Jego ludem
oraz miedzy ludzmi. To takze moze si¢ dokonac¢ jedynie dzieki
dziataniu Ducha Swietego.

Widzimy wiec wyraznie, ze tak jak Duch Swiety polaczyt cia-
o Maryi z Bozym Synem i powstal prawdziwy Czlowiek i praw-
dziwy Bog w osobie Jezusa Chrystusa, tak tez Duch Swiety laczy
to, co ziemskie, tzn. chleb i wino, z tym, co boskie, i tak powstaje
Cialo i Krew Chrystusa. Podobnie tez ten sam Duch Swiety, gdy
spozywamy pokarm niebieski, taczy nas z Chrystusem i czyni
nas nowymi ludzmi. Czy bedzie wida¢ te przemiang, gdy opusci-
my mury $wiatyni i wrécimy do zycia w §wiecie?

Warto na koniec tego rozwazania o roli Ducha Swietego
w Eucharystii postawi¢ sobie pytanie o role Ducha Swietego
w moim zyciu. Czy modle sie czesto do Ducha Swietego? Czy
przed podjeciem waznej decyzji prosze Go o $wiatlo, albo na-
wet odprawiam nowenneg? A moze by tak w ogole is¢ przez zycie
z aktem strzelistym: Duchu Swiety, Duchu madrosci, prowadz
mnie! Wtedy na pewno podejmowalibysmy dobre decyzje w na-
Szym Zyciu.

e
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10 pazdziernika

TAJEMNICE CHWALEBNE

i

Tajemnica I
Zmartwychwstanie Pana Jezusa

»Aniol przemoéwil do niewiast: [...] «Chodzcie, zobaczcie miej-
sce, gdzie lezal. A idzcie szybko i powiedzcie Jego uczniom:
Powstal z martwych i oto udaje sie przed wami do Galilei. Tam
Go ujrzycie»” (Mt 28,6-7).

Dlaczego zmartwychwstaly Jezus chce spotkac sie z uczniami wia-
$nie w Galilei? Poniewaz sg to ich rodzinne strony i tam wszystko
sie zaczelo. Pragnie przez to uswiadomi¢ zaréwno im, jak i nam,
ze odtad bedzie obecny z nami w zwyklej codziennosci. W naszej
pracy, w naszej postudze i w caltym naszym zyciu.

Tajemnica II

Whiebowstgpienie Pana Jezusa

»Oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia
swiata” (Mt 28,19-20).

Ta obietnica Jezusa najpelniej realizuje si¢ w Eucharystii. W niej
Chrystus zamieszkal miedzy nami i pozostat wsrdéd nas az do skon-
czenia $wiata. Ten, ktéry zasiada na tronie w niebie, czeka na nas
w kazdym tabernakulum. Czeka zwtaszcza na tych, ktorzy czujq sie
samotni i opuszczeni.
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Tajemnica III

Zestanie Ducha Swigtego

,Duch Swiety, ktérego Ojciec posle w moim imieniu, On was
wszystkiego nauczy i przypomni wam wszystko, co Ja wam po-
wiedzialem” (] 14,26).

Jednym z najwazniejszych zdan, jakie Jezus wypowiedzial do
swoich uczniéw, byty stowa: ,Odwagi! Ja jestem, nie bojcie sie!”
(Mt 14,27). Nie mozemy o nich zapomnie¢, bo w przeciwnym
razie ogarnie nas lek i zwatpienie. Dlatego Ojciec posyla do na-
szych serc Ducha Swietego, ktéry wskazujgc na Eucharystie,
nieustannie przypomina nam to, co powiedzial Chrystus: ,Ja je-
stem! Nie bojcie sie!”.

Tajemnica IV

Wniebowzigcie Najswietszej Maryi Panny

»Gdy odejde i przygotuje wam miejsce, przyjde powtdrnie i zabiore
was do siebie, abyscie i wy byli tam, gdzie Ja jestem” (J 14,2-3).
Mitos¢ pragnie bliskosci ukochanej osoby. Dlatego Chrystus
zabiera swojg ukochang Matke do nieba. Gdy byt jeszcze dziec-
kiem, brata Go w ramiona. Gdy nauczal, dyskretnie Mu towarzy-
szyta. Gdy wisial na krzyzu, byla tuz obok. Zas po Jego wniebo-
wstgpieniu cieszyla si¢ Jego bliskoscig w Eucharystii. Teraz cieszy
sie Jego bliskoscig w niebie i uczy nas, jak by¢ blisko Jezusa.

Tajemnica V
Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny na Krolowg nieba i ziemi

»Wioda ja z weselem i rado$cia, wprowadzaja do kroélewskiego
palacu” (por. Ps 45,16).

Maryja zostala nagrodzona za swoja wiare, nadzieje i mitosc.
Wyznaczono jej miejsce obok ukochanego Syna w krolewskim
palacu nieba. Zasiada wraz z Nim na tronie chwaly. Pamietajmy,
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ze jest tam miejsce rowniez i dla nas. Jak wejs¢ do tego krolew-
skiego patacu? Tak jak Maryja, czyli przez wiare, nadzieje i milos¢.

Slowa ustanowienia

Oto zblizamy sie do najwazniejszego momentu Mszy Swietej.
Kaptan opowiada krdtko wydarzenie z Wieczernika, to znaczy
ustanowienie Eucharystii przez Jezusa Chrystusa. Ten tekst za-
wierajg wszystkie liturgie Wschodu i Zachodu juz od III wieku.
Od zawsze istnialo w Kosciele przekonanie, ze Chrystus ustano-
wil Eucharystie i ze w czasie kazdej Mszy Swietej czyni to samo,
co czynit w Wieczerniku. Czterej autorzy Nowego Testamentu
pisza o ustanowieniu Eucharystii: ewangelisci Mateusz, Marek
i Lukasz oraz $§w. Pawel. Istniejg pewne nieistotne réznice w opi-
sie ustanowienia i w stowach, ktére Chrystus wypowiedzial.

Po Soborze Watykanskim II, na zyczenie papieza Pawta VI,
stowa ustanowienia zostaty ujednolicone we wszystkich modli-
twach eucharystycznych. Brzmig one: ,,Bierzcie i jedzcie z tego
wszyscy: To jest bowiem Cialo moje, ktére za was bedzie wy-
dane”; ,,Bierzcie i pijcie z niego wszyscy: To jest bowiem kielich
Krwi mojej, nowego i wiecznego przymierza, ktéra za was i za
wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechéw. To czyncie na
moja pamigtke”

»10 jest Cialo moje [...]; To jest kielich Krwi mojej”. Kiedy
to si¢ dokonuje? Kiedy nastepuje przemiana chleba i wina w Cia-
to i Krew Chrystusa? Przez cale wieki dyskutowano w Kosciele na
ten temat. Ko$cidt rzymski twierdzit, ze konsekracja nastepuje,
gdy sa wypowiadane slowa ustanowienia Eucharystii. Ko$ciot
wschodni uwazal, ze w czasie epiklezy, czyli podczas modlitwy
o zstgpienie Ducha Swietego na dary ofiarne nastepuje przemia-
na daréw. Obecnie Kosciot uczy - tak jak to bylo za czaséw oj-
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coéw Kosciota i potem az do XIV wieku - ze calg modlitwe eucha-
rystyczng nalezy uwaza¢ za modlitwe konsekracyjng, oczywiscie
z podkresleniem szczegdlnego znaczenia Chrystusowych stow
ustanowienia.

Przez cale wieki toczyla si¢ takze — i toczy si¢ do dzi$ — dysku-
sja na temat, w jaki sposéb chleb i wino staja si¢ Cialem i Krwig
Chrystusa. Z réznych interpretacji, opierajacych si¢ na osiagnie-
ciach filozofii, najbardziej rozpowszechniona jest tak zwana dok-
tryna transsubstancjacji, czyli doktryna przemiany tego, co istot-
ne. Co ona glosi? Aby ja zrozumie¢, potrzeba troche filozoficzne;j
wiedzy. Otoz kazda rzecz sktada sie¢ z substancji, czyli z tego, co
stanowi jej istote, oraz z przypadlosci, czyli z cech dodatkowych
i zmiennych. Czlowiek w istocie swojej sklada si¢ z duszy i ciala;
to one stanowig jego substancje. Cechy przypadiosciowe to: tem-
perament, wzrost, wyglad ciala czy kolor wloséw itp. W czasie
przeistoczenia substancja chleba i wina zmienia si¢ w substan-
cje Ciala i Krwi Chrystusa. Natomiast wyglad chleba i wina, ich
smak, czyli przypadlosci, pozostajg takie same.

Ta doktryna jest tylko proba ludzkiego umystu, aby opisac to,
czego w cudowny spos6b dokonuje Duch Swiety. To Jego moca
dokonuje sie przemiana chleba i wina w Krew i Ciato Chrystusa.
Te prawde mozemy przyjac¢ tylko wiara, idac za przekonywaja-
cym wyznaniem teologa wszechczaséw, $w. Tomasza z Akwinu,
ktory pisal: ,,To, co Syn Bozy powiedzial, przyjmuje wiarg” A Syn
Bozy powiedzial przeciez w Wieczerniku, trzymajac w rece chleb
i wino: ,,To jest [...] Cialo moje [...] To jest [...] kielich Krwi
mojej. W procesie ksztaltowania wiary rozum odgrywa okre-
$lona role, ale tylko do pewnego stopnia. Podprowadzajaca pod
wiare argumentacja rozumowa po pewnym czasie si¢ konczy
i nadchodzi moment, aby wyzna¢: tak, Boze, wierzg; wierze, bo
tak jest napisane w Biblii, bo tak moéwit Chrystus, bo tak naucza
Kosciol; wierze, bo tak mi méwi moje serce, bo tak to czuje.
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Dzi$, we Mszy Swietej, w czasie podniesienia, wyznajmy:
Jezu Chryste, mdj Panie, mdj Zbawicielu, jestes tutaj, wierze w to
gleboko, badz pozdrowiony, badz uwielbiony, Boze milosci.

f—

56



11 pazdziernika

TAJEMNICE RADOSNE

e

Tajemnica I
Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie
»Stowo stalo si¢ cialem i zamieszkalo wsrdd nas. I ogladalismy

Jego chwale, chwale, jaka Jednorodzony otrzymuje od Ojca, pe-
ten faski i prawdy” (] 1,14).

»Pan zstapil z nieba pod postacia chleba,
Choc¢ skryty, bez $wity, lecz prawy Bog.
Cichy, bez chwaly, daje si¢ nam caly.
Padnijmy na kolana, uczcijmy niebios Pana,
Z miloscia, z czuloécig wiernych stug!”

Tajemnica II
Nawiedzenie $w. ElZbiety

»Gdy Elzbieta uslyszata pozdrowienie Maryi, poruszylo si¢ dzie-
cigtko w jej tonie, a Duch Swiety napelnit Elzbiete. Wydata ona
okrzyk i powiedziala: «Blogostawiona jestes miedzy niewiastami
i blogostawiony jest owoc Twojego fona»” (Lk 1,41-42).

»Jezus przychodzi, troski nam ostodzi,
Wigc bierzmy, wiec spieszmy do Jego stop.
On nas z oltarza taska swa obdarza.
Padnijmy na kolana, uczcijmy niebios Pana,
Z miloscia, z czuloécig wiernych stug!”
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Tajemnica III
Narodzenie Pana Jezusa

»[Medrcy] weszli do domu i zobaczyli Dzieci¢ z Matka Jego,
Maryja; upadli na twarz i oddali Mu pokton. I otworzywszy swe
skarby, ofiarowali Mu dary: ztoto, kadzidlo i mirre” (Mt 2,11).

»Jezusa ukrytego mam w Sakramencie czcic,
Wszystko odda¢ dla niego, Jego miloscig zy¢!
On si¢ nam daje caly, z nami zamieszkal tu;
Dla Jego Boskiej chwaly zycie poswie¢my Mul
Wiarg ukorzy¢ trzeba zmysty i rozum swdj,

Bo tu juz nie ma chleba! To Bdg, to Jezus moj!”

Tajemnica IV
Ofiarowanie Pana Jezusa w swigtyni

»Gdy Rodzice wnosili Dziecigtko Jezus, aby postapi¢ z Nim we-
dlug zwyczaju Prawa, Symeon wzial Je w objecia, blogostawit
Boga i moéwil: «Teraz, o Wtadco, pozwdl odejs¢ studze Twemu
w pokoju, wedlug Twojego stowa. Bo moje oczy ujrzaly Twoje
zbawienie»” (Lk 2,27-29).

»Iu Mu ciggle Hosanna $piewa anielski chor.

A ta cze$¢ nieustanna to dla nas biednych wzér.

Dzieli¢ z nami wygnanie Jego rozkosze sg:

Niechze z Nim przebywanie bedzie rado$cig ma!

On wie, co udreczenie, On zna, co smutku 1zy;

Powiem Mu swe cierpienie, Ze serce z bolu drzy”.

Tajemnica V
Znalezienie Pana Jezusa w swigtyni

»Potem poszed! z nimi i wrocit do Nazaretu; i byt im poddany.
A Matka Jego chowala wiernie wszystkie te wspomnienia w swym
sercu” (Lk 2,51).
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»O niebo mojej duszy, najstodszy Jezu moj,

Dla mnie wsrod ziemskiej suszy Tys szczescia pelen zdrdj!
Tys$ w wieczerniku siebie raz tylko uczniom dal.

W oltarzu-$ sie, jak w niebie, powszednim chlebem stal.
Chcialbym tu by¢ Aniotem, co $piewa ciagle czes¢,

I z rozpromienionym czolem Tobie swe serce nies¢”.

» 10 czyncie na moja pamiatke”

Na poczatku naszego rozwazania postuchajmy sw. Pawla: ,,Pan Jezus
tej nocy, kiedy zostal wydany, wziat chleb i dzigki uczyniwszy, pofa-
mal i rzekl: «To jest Cialo moje za was [wydane]. Czyncie to na moja
pamiatke!». Podobnie, skonczywszy wieczerze, wzigt kielich, mo-
wiac: «Ten kielich jest Nowym Przymierzem we Krwi mojej. Czyncie
to, ile razy pi¢ bedziecie, na moja pamiatke!»” (1 Kor 11,23-25).

»10 czyncie na moja pamigtke” — te stowa Jezusa Chrystusa, kto-
re w liturgii Mszy Swietej maja fundamentalne znaczenie, zastuguja
na to, aby im poswieci¢ osobne rozwazanie. Na jego poczatku przy-
wolajmy wypowiedz szwajcarskiej lekarki i mistyczki Adrienne von
Speyr. Oto jej stowa: ,,Pan méwi: «Czyncie to». Ale nie czyncie tego
jakby byto to czyms historycznie zakonczonym, tylko retrospektyw-
nie, jakby bylo to co$, czym sami moglibyscie dysponowa¢, lecz «na
mojg pamigtke», stagd Pan zachowuje réwniez wladz¢ nad tym, co
czynione jest teraz. [...] Czynimy to, co On uczynil w sposob wi-
doczny, wiedzac, ze On réwniez w swojej niewidzialnosdci przebywa
posrod nas w sposob widzialny: gdyz w widzialnosci chleba i wina
daje nam tajemnice uczynienia widzialng swojej niewidzialnosci”
(Msza $wigta, Poznan 2018, s. 94-95).

Abys$my - po tej glebokiej filozoficzno-teologicznej wypo-
wiedzi mistyczki — mogli znalez¢ klucz do zrozumienia stow Je-
zusa: ,,Jo czyncie na moja pamiatke”, musimy powréci¢ do Sta-
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rego Testamentu, do historii wyjscia Izraelitoéw z Egiptu. Na pa-
miatke tego wydarzenia Bég nakazuje swemu ludowi obchodzi¢
$wieto Paschy.

Na okreslenie ,,pamigtki Pana” uzyte jest w ksiegach hebraj-
skie stowo zikkaron: ,,dzien ten bedzie dla was dniem pamietnym”
(Wj 12,14); ,aby$ pamietal o dniu wyjscia” (Pwt 16,3). To stowo
oznacza urzeczywistnienie, przywolanie i odczucie zbawczego czy-
nu Boga w konkretnej sytuacji, w jakiej znajduje si¢ modlacy Izra-
elita. W czasie uczty paschalnej ojciec rodziny opowiadat o tym,
ze Bog okazal wielka moc, prowadzac naréd izraelski do Ziemi
Obiecanej. Stuchajac tego opowiadania, cztonkowie rodziny mie-
li rzeczywiscie wrazenie, wiecej, byli przekonani, ze Bog jest tutaj,
posrod nich, ze dziala, ze okazuje swoja moc w ich obecnej sytuaciji,
tak jak kiedys ratowat ich przodkow.

Hebrajskie stowo zikkaron zostalo przettumaczone na rézne
jezyki, jednak wszystkie te okreslenia nie oddaja w pelni bogatej
tresci hebrajskiego oryginatu, poniewaz oznaczajg one po prostu
tylko ,,pamiatke”, tylko przypominanie sobie tego, co kiedys si¢
wydarzyto. My jednak rozumiemy je bardziej dynamicznie, czyli
Chrystus moéwiac: ,,To czyncie na moja pamiatke’, polecit: uobec-
niajcie, urzeczywistniajcie we Mszy Swietej moja ofiare krzyzows;
Ja jestem z wami, Ja was zbawiam w kazdej przez was sprawo-
wanej Eucharystii, i to w tej sytuacji zyciowej, w ktorej si¢ teraz
znajdujecie!

Jezus, przemierzajac ziemie¢ palestynska i gloszac nauke
o krolestwie Bozym, okazywal swojag moc w roznych ludzkich
sytuacjach. Do paralityka spuszczonego z dachu pod jego nogi
powiedzial: ,Wstan, wez swoje toze i chodz” (Mk 2,9); fotrowi
wiszagcemu na krzyzu przyrzekt: ,Dzi$ ze mna bedziesz w raju”
(Lk 23,43); Szymonowi, zmeczonemu bezowocnym potowem
ryb, polecit: ,\Wyptyn na glebie” (Lk 5,4). Wszyscy, do ktérych
moéwil, uwierzyli, ze ma On moc zmieni¢ ich Zycie, i ta zmiana
sie dokonala.

60



A czy my z takg wiarg, z wiarg paralityka, z wiarg totra, z wia-
ra3 Szymona i jego wspoltowarzyszy, uczestniczymy we Mszy
Swietej? Czy wierzymy gleboko, ze ten sam Jezus, ktéry nauczat,
uzdrawial, umart i zmartwychwstal, na slowa kaptana: ,To jest
Cialo moje [...]; To jest kielich Krwi mojej [...]; To czyncie na
moja pamiatke”, przychodzi na oltarz i do naszych serc, aby prze-
mieni¢ nas i nasze zycie, aby nas zbawiac¢?

—
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12 pazdziernika

TAJEMNICE BOLESNE

i

Tajemnica I
Modlitwa Pana Jezusa w Ogrojcu

Moze si¢ wydawag, ze Jezus w Ogréjcu pozostal sam. Judasz od-
szedl, aby Go wydac, za$ uczniowie, ktérzy z nim zostali, zasneli.
Jednak nic bardziej mylnego. Jezus nie byl tam ,,sam’, lecz ,,sam
na sam” ze swoim Ojcem. Jednoczac si¢ z Nim w tym dos$wiad-
czeniu, mdédlmy sie stowami Psalmu 63:

»Boze, Ty Boze mdj, Ciebie szukam;

Ciebie pragnie moja dusza,

za Tobg teskni moje cialo,

jak ziemia zeschla, spragniona, bez wody” (Ps 63,2).

Tajemnica II
Biczowanie Pana Jezusa

Trudno sobie wyobrazi¢ ogrom cierpienia, jaki spadtna Jezusa pod-
czas biczowania. Tak po ludzku to bylo nie do zniesienia. Ale nasz
Pan znidst to wszystko cierpliwie dzieki fasce Ojca Niebieskiego.
W tamtej chwili stowa Psalmu 63 staly sie jego wlasnymi:

»Skoro taska Twoja lepsza jest od zycia,

moje wargi beda Cig stawic.

Tak blogostawi¢ Ci¢ w moim zyciu:

wzniose rece w imie Twoje” (Ps 63,4-5).
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Tajemnica III
Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

Jezus w kazdej chwili swojego zycia byl calkowicie zjednoczony
z Ojcem i odczuwal Jego bliskos¢ pelng milosci. To dawato Mu
sife i motywacje¢ do przezwyciezenia nawet najwiekszych cierpien
i trudnosci. Dlatego takze przy biczowaniu mdgl w swoim sercu
modli¢ sie stowami psalmu:

»Dusza moja si¢ syci niby sadlem i ttustoscia,
radosnymi okrzykami warg moje usta Cie chwala,
gdy wspominam Ci¢ na moim postaniu

i mysle o Tobie podczas moich czuwan” (Ps 63,6-7).

Tajemnica IV

Droga krzyZowa Pana Jezusa

Ewangelie podajg, ze jedyna osoba, ktdra pomogla nies¢ krzyz
Jezusowi, byt Szymon z Cyreny. Ale wspierala Go takze prawica
Jego niebieskiego Ojca. Razem z Nim dzwigal ciezar tego krzyza.
Stusznie wigc psalmista pisze:

»Stales si¢ dla mnie pomoca

i w cieniu Twych skrzydet wotam radosnie:

do Ciebie Ignie moja dusza,

prawica Twoja mnie wspiera” (Ps 63,8-9).

Tajemnica V
Ukrzyzowanie i smierc¢ Pana Jezusa

Moze sie wydawa(, ze Jezus przegral. Ze umierajac na krzyzu
wszystko stracil, a Jego przeciwnicy zwyciezyli. Ale wszystko od-
wroci si¢ w dniu zmartwychwstania. Spetnia si¢ wtedy prorocze
stowa Psalmu 63:

»Ci, ktérzy szukajg zguby mojej duszy,

niech zejda w glebiny ziemi.
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Niech beda wydani pod miecze
i stang sie lupem szakali.
A krol niech sie raduje w Bogu” (Ps 63,10-12).

Ukazanie konsekrowanych Postaci

Jaki jest sens podniesienia Hostii oraz Kielicha? W czasie spozywa-
nia uczty paschalnej przez Zydéw ojciec rodziny ktadt chleb na rece
iunosit do gory w dzigkczynnym gescie ofiary skladanej Bogu Ojcu.
A wiec ukazanie (podniesienie) Hostii i Kielicha ma dwoch adresa-
tow: Boga - Jemu Chrystus sklada ofiare - i czlowieka — dla adoraciji.
W éredniowieczu, gdy bardzo rzadko przyjmowano Komunie Swie-
ta, wydluzano czas podniesienia, aby umozliwi¢ wiernym adoracje
Chrystusa. My uczestniczymy we Mszy Swietej przede wszystkim
po to, aby przyja¢ Chrystusa jako pokarm na dalszg droge zycia. Ad-
oracja ma miejsce w czasie specjalnych nabozenstw z wystawionym
Najswietszym Sakramentem.

Jak nalezy zachowac si¢ w czasie podniesienia? Czy nalezy pa-
trze¢ na Hostig¢ i Kielich? A moze trzeba pokornie sktoni¢ gtowe?
Zaréwno jedna, jak i druga forma jest wlasciwa. Nalezy przyjac
takg postawe, ktora pomaga w skupieniu i adoracji. Nalezy sobie
uswiadomi¢, a przede wszystkim w glebi duszy odczué, ze tutaj
jest obecny Pan moj i B6g moj! Przeciez nie ma wiekszej mitosci
nad t¢, ze On przychodzi do mnie pod postacia kruszyny chleba
i kropli wina. I trzeba Mu to w tym momencie powiedzie¢ stowa-
mi, albo i bez stoéw; czesto ta ostatnia forma ,,méwi” najwiece;.

Warto w tym momencie zatrzymac si¢ nad historig z zycia
sw. Elzbiety, ciotki $w. Kingi, patronki starosadeckiej parafii.
Sw. Elzbieta (1207-1231), matzonka Ludwika, ksigcia Turyngii,
byta gleboko wierzacg i zarliwie modlaca si¢ niewiasta. Kocha-
ta bardzo swojego meza i doswiadczata prawdziwego szczescia

64



w malzenstwie. Zyli obydwoje na zamku w Wartburgu. Pewnego
razu pojechali do pobliskiego Eisenach, aby uczestniczy¢ w Eu-
charystii. Podczas podniesienia Elzbieta sklonila si¢ gteboko az
do ziemi, i tak tez pozostata do korica Mszy Swietej. Po jej za-
konczeniu nadal trwala w tej postawie. Ludwik, ktéry kleczal
obok niej, nie chcial jej przeszkadza¢ w modlitwie, dlatego tez
po pewnym czasie odjechal do domu, zostawiajac ja w kosciele
wraz z dwoma dworskimi damami. Poniewaz dtugo nie wracala,
ksiaze postal stugi, aby zobaczyli, co ksi¢zna robi. Elzbieta na-
dal sie modlita w kosciele, pochylona do ziemi. Zaniepokojony
Ludwik sam przybyt na miejsce. Podszedl do modlacej si¢ zony,
dotknat jej ramienia i cicho zwrdcit sie do niej po imieniu: ,,Elz-
bieto”. A ona podniosta glowe i ze tzami w oczach powiedziala:
»Ludwiku, przebacz mi. W czasie Mszy Swietej, caly czas mysla-
fam o tobie, ze tak bardzo ci¢ kocham. Otrzasnelam si¢ z tego
dopiero na glos dzwonkow w czasie podniesienia. Popatrzylam na
Hostie, Ciato Chrystusa i u§wiadomitam sobie, ze Chrystus umart
za mnie na krzyzu, a ja w czasie Mszy Swietej, nie jestem przy
Nim, tylko mysle o tobie. W czasie podniesienia zrozumiatam,
ze moja mitos¢ do ciebie musi by¢ wpisana w milos¢ do Niego.
A ja zapomniatam o Chrystusie, myslac o tobie. Dlatego skloni-
fam sie w zalu i pokucie ku ziemi i tak moja modlitwa adorowa-
fam Jezusa Chrystusa przez caly czas”

Swieta Elzbieta uczy nas by¢ przy Chrystusie w czasie Mszy
Swietej, ale jest takze wzorem glebokiej milosci malzenskiej,
wpisanej w mito$¢ do Chrystusa. Wyznajmy w czasie podniesie-
nia: Jezu Chryste, mdj Panie, moj Zbawicielu, jeste$ tutaj, badz
pozdrowiony, badz uwielbiony, Boze milosci!

—
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13 pazdziernika

TAJEMNICE CHWALEBNE

i

Tajemnica I
Zmartwychwstanie Pana Jezusa

»[Maria Magdalena] odwrdcita si¢ i ujrzala stojacego Jezusa, ale
nie wiedziala, ze to Jezus. Rzekl do niej Jezus: «Niewiasto, czemu
placzesz? Kogo szukasz?» Ona za$ sadzac, ze to jest ogrodnik, po-
wiedziala do Niego: «Panie, jedli ty Go przeniostes, powiedz mi,
gdzie Go polozytes, a ja Go wezme»” (J 20,14-15).

Czasem trudno jest rozpozna¢ zmartwychwstalego Jezusa. Tym
bardziej ze teraz dziata pod ostong sakramentéw i w osobie ka-
plana. W czasie Mszy Swietej, patrzac na kaplana, widzimy tylko
czlowieka. Ale patrzac przez pryzmat wiary, starajmy sie¢ dostrzec
w nim Chrystusa, ktory zmartwychwstal, Zyje i nadal dziata
w swoim Koéciele.

Tajemnica II
Whiebowstgpienie Pana Jezusa

»Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Kto we Mnie wierzy, be-
dzie takze dokonywal tych dziel, ktérych Ja dokonuje, owszem,
i wigksze od tych uczyni, bo Ja id¢ do Ojca” (J 14,12).

Po swoim wniebowstgpieniu Jezus zasiada w niebie po prawi-
cy Ojca, ale nadal dziala w liturgii Kosciofa, ktora faczy ziemie
z niebem, sprawy boskie ze sprawami ludzkimi. Kaptan, ktéry spra-
wuje Msze Swieta, nie dokonuje swoich dziel. Na mocy wiary
dokonuje dzieta samego Chrystusa, a wlasciwie to sam Chrystus
dziala przez niego.

66



Tajemnica III
Zestanie Ducha Swigtego

»Jezus tchngl na nich i powiedzial im: «Wezmijcie Ducha
Swietego! Ktérym odpuscicie grzechy, sa im odpuszczone, a kté-
rym zatrzymacie, s3 im zatrzymane»” (] 20,22-23).

Wszystko, co czyni Kosciol w liturgii, odbywa si¢ mocg Ducha
Swietego, ktérego Chrystus postal na §wiat. Inaczej méwigc, czyni
to mocg mitosci Chrystusa. Mocg tej mito$ci uobecnia ofiare krzyza
w Najswigtszej Ofierze, odpuszcza grzechy w sakramencie pokuty,
przywraca nam godno$¢ dzieci Bozych w sakramencie chrztu §wie-
tego. Otwdrzmy sie wiec na dar tej mifosci, otworzmy sie na Ducha
Swietego.

Tajemnica IV
Wniebowzigcie Najswietszej Maryi Panny
»Dla Boga bowiem nie ma nic niemozliwego” (Lk 1,37).

Te stowa aniofa Gabriela, wypowiedziane w chwili zwiastowania,
spelniaja si¢ takze w chwili wniebowziecia Najswigtszej Maryi
Panny. Cos, co tak po ludzku jest niemozliwe, dla Boga nie jest
zadna trudnoscig. Zabiera wigc do nieba nie tylko dusze Maryi,
lecz takze i jej cialo. Dlatego wezmy sobie glteboko do serca te
prawde, ze dla Boga nie ma nic niemozliwego.

Tajemnica V
Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny na Krolowg nieba i ziemi

~Wielki znak si¢ ukazal na niebie: Niewiasta obleczona w stonce
i ksiezyc pod jej stopami, a na jej gtowie wieniec z gwiazd dwu-
nastu” (Ap 12,1).

Maryja, bedac Krolowa nieba i ziemi, jest jednoczesnie troskliwa
Matka. Otacza plaszczem opieki swoich poddanych i - jak matka
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— troszczy si¢ o wiare swoich dzieci. Uciekajmy sie wiec pod jej
obrone, aby umacniata naszg wiare i chronita ja przed wszelkimi
zakusami zfego ducha.

,»Oto wielka tajemnica wiary”

Na dlugo przed Soborem Watykanskim II (1962-1965) zastana-
wiano sie nad tym, jak umozliwi¢ wiernym aktywne wlaczenie
sie W najwazniejsza cze$¢ Mszy Swietej, czyli w modlitwe eu-
charystyczna. Dotychczas odmawial ja sam kaptan. Dopiero na
mocy reformy soborowej wprowadzono po stowach przeistocze-
nia (po podniesieniu) wezwanie skierowane do wiernych: ,Oto
wielka tajemnica wiary”, z aklamacja, czyli odpowiedzig wier-
nych: ,Glosimy $mier¢ Twoja, Panie Jezu Chryste, wyznajemy
Twoje zmartwychwstanie i oczekujemy Twego przyjscia w chwa-
le”. W ten sposob zgromadzony lud mégt pelniej uczestniczy¢ we
Mszy Swietej, w samym jej sercu. Cata modlitwa eucharystyczna
skierowana jest do Boga Ojca, natomiast adresatem aklamacji
jest Jezus Chrystus. Lud wyznaje wiare w Jego obecno$¢; w obec-
no$¢ Tego, ktéry umarl, ktoéry zmartwychwstal i ktéry przyjdzie.
Przypomina si¢ wiec tutaj wyznanie Tomasza Apostola, ,,nie-
wiernego” Tomasza, ktéry po dotknigciu ran Jezusa, wota: ,,Pan
méj i Bég méj!” (J 20,28).

Mszat rzymski dla diecezji polskich zawiera jeszcze trzy inne
wezwania kaptana i odpowiadajace im aklamacje wiernych:
~Wielka jest tajemnica naszej wiary” - ,lIle razy ten chleb spo-
zywamy i pijemy z tego kielicha, glosimy $mier¢ Twoja, Panie,
oczekujac Twego przyjscia w chwale” Jest to prawie dostownie
tekst $w. Pawta z Pierwszego Listu do Koryntian (11,26). Kolejne
wezwanie to: ,,Uwielbiajmy tajemnice wiary” — ,,Panie, Ty nas wy-
bawites przez krzyz i zmartwychwstanie swoje, Ty jeste§ Zbawi-
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cielem $wiata”. Tutaj mamy znow bezposredni styl modlitewny
jak w pierwszej aklamacji. I wreszcie ostatnie wezwanie: ,,Tajem-
nica wiary” - ,,Chrystus umart, Chrystus zmartwychwstat, Chry-
stus powroci’.

Tak o Eucharystii jako tajemnicy wiary pisala Adrienn von
Speyr: ,Cala Eucharystia jest czysta tajemnicg wiary. Pan daje
ja Kosciolowi w sposdb wyrazny jako tajemnice. Nie daje jej
w takiej odslonie, aby ona stala si¢ wiedzg. A nawet jesli widzie-
libysmy [Jezusa] przed soba w sposéb fizyczny, w Ciele i Krwi,
gdybysmy mogli Go dotkna¢ i obja¢, to mimo to nie wiedzieliby-
$my, czym jest owa wewnetrzna, prawdziwa istota tej fizycznosci:
jej sila, jej zasieg, jej boskie mozliwosci. Wiara jest zawieszona
miedzy rozumieniem a niezrozumieniem. Tajemnicy jako takiej
[wiara] nie potrafi pojac. A jednak musi pojaé, wierzac, ze Pan
jest tutaj obecny w sposéb fizyczny. Ta wiara jest przeciez warun-
kiem tego, ze Duch Pana moze dziata¢ w wierzacym [czlowie-
kul]” (Msza swigta, Poznan 2018, s. 106-107).

Jezeli z tego tekstu niektérym z was, kochani siostry i bracia,
nie uda si¢ wiele zapamieta¢ - a to wyznanie tej mistyczki nie jest
latwe do zrozumienia - to wyciggnijmy z tego tekstu cho¢ jeden
wniosek: nie potrafimy (i nie chciejmy) ogarna¢ rozumem tego cu-
downego dzieta, ktére dokonuje sic we Mszy Swietej; mozemy go
tylko poja¢ wierzac, wierzac!; nie chciejmy, aby ,,nasza wiara [jak
pisze Adrienne] stata si¢ wiedzg”

Uwierzmy, ze tak jest — to sam Bdog w Jezusie Chrystusie
przychodzi do nas! Uwierzmy, a owoce tej wiary w naszym zyciu
beda nas uszczesliwiac!

e
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14 pazdziernika

TAJEMNICE SWIATEA

i

Tajemnica I
Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

»Kiedy caly lud przystepowal do chrztu, Jezus takze przyjal
chrzest. A gdy sie modlit, otworzyto si¢ niebo i Duch Swiety zsta-
pit na Niego” (Lk 3,21-22).

Nad Jezusem otwarlo si¢ niebo. To wydarzenie raz jeszcze przypo-
mina nam o Jego pochodzeniu. On nie jest zwyklym cztowiekiem,
lecz samym Bogiem, ktory zstgpit z nieba. A skoro Bég przychodzi
na ziemie, to mozemy mie¢ pewnos¢, ze zaczng si¢ tu dzia¢ cuda.

Tajemnica II
Cud na weselu w Kanie Galilejskiej

»Rzekl do nich Jezus: «Napelnijcie stagwie woda!» I napelnili
je az po brzegi. Potem do nich powiedzial: «Zaczerpnijcie teraz
i zaniescie staro$cie weselnemu!» Oni za$ zanieéli. A [...] staro-
sta weselny skosztowal wody, ktdra stala si¢ winem” (] 2,7-9).

Pierwszym cudem, jakiego dokonal Jezus, byla przemiana wody
w wino. Ten cud zapowiada w pewien sposob to wszystko, co
dzieje sie teraz na kazdej Mszy Swietej. Bo jesli Chrystus ma moc
przemieni¢ wode w wino, to nie mozemy watpic¢, ze ma takze moc
przemienic¢ chleb w swoje najswietsze Cialo i wino w swojg Krew.
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Tajemnica III
Gloszenie krolestwa Bozego i wzywanie do nawrdcenia

»Zbudzili Go i powiedzieli do Niego: «Nauczycielu, nic Cig to nie
obchodzi, ze giniemy?» On wstal, rozkazal wichrowi i rzekt do
jeziora: «Milcz, ucisz si¢!». Wicher si¢ uspokoit i nastala gteboka
cisza” (Mk 4,38-39).

Uciszenie burzy na jeziorze jest kolejnym dowodem na to, ze
Jezus bedgc Bogiem, ktory stworzyl caly ten $wiat, ma nad nim
absolutng wladze. Rzadzi wiec takze prawami natury. Skoro po-
trafil uciszy¢ burze na jeziorze, to niech nas nie dziwi fakt, ze
potrafi przemienic¢ chleb i wino w swoje Ciato i Krew.

Tajemnica IV
Przemienienie na gorze Tabor

»Z obloku odezwat sie glos: «To jest m6j Syn umitowany, w ktérym
mam upodobanie, Jego stuchajcie!» Uczniowie, slyszac to, upadli
na twarz i bardzo si¢ zlekli. A Jezus zblizyt sie do nich, dotknat ich
i rzekl: «Wstancie, nie lekajcie sigh»” (Mt 17,5-7).

Na gorze Tabor uczniowie ujrzeli Jezusa jako Boga. Dlatego upa-
dli na twarz przed Jego majestatem, a ich serca przenikneta swie-
ta bojazn. Prosmy Chrystusa, aby$Smy potrafili jak uczniowie,
z pokorg upada¢ na kolana przed Nim, obecnym w Naj$wietszym

Sakramencie. A wtedy do$wiadczymy delikatnego dotyku Jego
taski.

Tajemnica V
Ustanowienie Eucharystii

»[Jezus] wziagl chleb, odmdéwiwszy dziekczynienie potamatl go
i podal méwiac: «To jest Ciato moje, ktére za was bedzie wydane: to
czyncie na moja pamiatke!»” (Lk 22,19).
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To zdumiewajace, w jakiej prostocie dokonuje si¢ ten wspania-
ty cud przemiany chleba w najswietsze Cialo Chrystusa. Nie ma
wichury, trzgsienia ziemi ani ognia. Jest tylko prosty gest i pel-
ne mocy slowa. A jednak wsrdd nich dokonuje si¢ najwigkszy
z cudow. I tak juz bedzie zawsze. Najwiekszy z cudéw bedzie si¢
dokonywat w najwiekszej prostocie i cichosci.

Ofiara KosSciola

Po aklamacji wiernych ma miejsce modlitwa zwana anamne-
z3, tzn. pamiatka: ,Wspominajac, Boze, zbawcza meke Twojego
Syna, jak réowniez Jego zmartwychwstanie i wniebowstapienie,
oraz czekajac na powtorne Jego przyjscie, skladamy Ci wsrod
dzigkczynnych modtow te zywa i $wietg ofiare” (Trzecia modli-
twa eucharystyczna). Kaplan, podejmujac mysli zawarte w akla-
macji wiernych, wspomina czyny zbawcze Chrystusa. Trzeba
jednak powiedzie¢ wigcej — on je nie tylko wspomina, one tutaj,
w tym momencie, si¢ urzeczywistniajg; tu, na ottarzu, jest Chry-
stus obecny w swojej ofierze krzyzowej, w swoim zmartwychwsta-
niu i wniebowstgpieniu. Prawdy, ktore wyznajemy, staja si¢ rze-
czywistoscia!

Uczestniczac we Mszy Swietej jesteSmy z calym Kosciotem
w to dzielo zbawcze Chrystusa wlaczeni. Dokonuje si¢ dla nas
rzecz niepojeta, ale najprawdziwsza i najglebsza: Oto Bozy Syn
ofiaruje si¢ swojemu Ojcu i wlacza nas w ten dar!; oto stajemy sie¢
na nowo Jego bra¢mi i siostrami i zarazem dzie¢mi jednego Ojcal!

W ten sposéb ofiara Mszy Swietej przebdstwia nas na nowo,
poniewaz Chrystus daje nam swoje zycie. W ten sposéb buduje
sie zarazem Ko$cidl, ktory jest Jego Cialem. Dlatego tez w dalszej
czesci Trzeciej modlitwy eucharystycznej kaplan modli sie: ,Wej-
1zyj, prosimy, na dar Twojego Kosciola i przyjmij ofiare, przez kto-
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ra pojednales$ nas ze sobg. Spraw, aby$my posileni Cialem i Krwia
Twojego Syna i napetnieni Duchem Swietym, stali sie jednym cia-
fem i jedng duszg w Chrystusie”. Ta modlitwa jest zarazem prosba
o owoce Komunii Swietej; nosi ona nazwe epiklezy komunijne;j.

W ofiare Chrystusa wlaczana jest ofiara Kosciola, a w jej ramach
ofiara kazdego z nas. Te prawde wyrazaja stowa modlitwy, ktora ka-
ptan odmawia w dalszej czesci Mszy Swietej: ,Wejrzyj, prosimy, na
ofiare Twojego Kosciola i przyjmij ofiare, przez ktdra pojednates nas
ze soba. Spraw, aby$my posileni Cialem i Krwig Twojego Syna i na-
petnieni Duchem Swietym, stali si¢ jednym cialem i jedng dusza
w Chrystusie. Niech On nas uczyni wiecznym darem dla siebie”. By¢
jednym ciatem w Chrystusie, by¢ jedng dusza w Chrystusie, w ro-
dzinie i w Kosciele — oto owoc Mszy Swietej! Ta jednos¢ jest mozli-
wa przez ,,bycie darem” dla drugiego, przez sktadanie ofiary z siebie,
przez poddanie wlasnego ,,ja” dobru drugiej osoby.

Znamy dobrze okolicznosci $mierci w obozie koncentracyj-
nym w O$wiecimiu $§w. Maksymiliana Marii Kolbego, ale méwiac
o owocach ofiary Mszy Swietej, warto raz jeszcze spojrze¢ na te wy-
jatkowa postaé. 14 sierpnia 1941 roku, po dwoch tygodniach po-
bytu w bunkrze glodowym, zostal usémiercony zastrzykiem fenolu.
Oddat Zycie za ojca rodziny, ktéry skazany na $mier¢, wotat: ,,Ach,
moja biedna Zona, moje biedne dzieci”. Ojciec Maksymilian nie wa-
hat si¢; poszed! za niego do bunkra gtodowego. Przeogromna byta
jego milos¢ do blizniego. Ogarniety niezmierzong miloscig Chry-
stusa do ludzi, stat si¢ Jego odbiciem.

Oto tajemnica ludzkiej ofiary, wyplywajaca z tajemnicy ofiary
krzyzowej Chrystusa, uobecnianej w kazdej Mszy Swietej!

Oto wielka tajemnica wiary!

Czy z mojego uczestnictwa w Eucharystii wyptywa gotowos¢
do ,,bycia darem” dla drugiego cztowieka, z ktérym zyje na co dzien,
w rodzinie, w sgsiedztwie, w miejscu pracy? Tylko na tej drodze, na
drodze stawania si¢ darem, wyrasta dobro dla innych i zarazem do-
bro, ktére moze uczyni¢ mnie samego szczesliwym.
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Czy potrafi¢ te prawde zrozumie¢, czy potrafi¢ ja przyjaé, czy
potrafie nig zy¢, skoro tak wielu wokoél mnie chee tylko brac?
Tak, to jest mozliwe, ale tylko mocg wiary w Tego, ktdry przez
swojg ofiare zbawil i uszczesliwil $wiat.

Oto wielka tajemnica wiary!

f—
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15 pazdziernika

TAJEMNICE BOLESNE

e

Tajemnica I
Modlitwa Pana Jezusa w Ogréjcu

Stajemy wraz z Jezusem w Ogrojcu. Patrzymy na Jego umeczone
cialo, po ktérym sptywaja krople krwawego potu. Uswiadamiamy
sobie, ze w czasie kazdej Mszy Swietej i adoracji patrzymy na to
samo Cialo Chrystusa i mozemy modli¢ si¢ stowami piesni:

,Oto $wiete Cialo Pana pod postacia chleba,

Zywa manna ludziom dana na droge do nieba.

Witaj, Jezu, Panie nasz! Jakze wielkg milo$¢ masz!”

Tajemnica II
Biczowanie Pana Jezusa

Przy biczowaniu oprawcy przelali wiele krwi Chrystusa. Nie
mieli pojecia, ze to najswigtsza Krew, ktdra niesie zbawienie dla
nas i calego $wiata. Nam przypominajg o tym stowa piesni:

,Oto $wieta Krew Przymierza, task krynica zywa.

Ona Boski gniew u$mierza, z grzechéw nas obmywa.

Witaj, Jezu, Panie nasz! Jakze wielkg milo$¢ masz!”

Tajemnica III
Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

W tej tajemnicy widzimy Jezusa jako Kroéla Wszechswiata.
Jednak ten krdl jest cichy i pokornego serca. To krol, ktory jest
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tagodny jak baranek i przychodzi nie po to, aby potepia¢, lecz aby
zbawia¢. Przypomina nam o tym jedna z piesni:

»Oto Bozy jest Baranek, ktory gladzi grzechy.
On w tej uczcie taski mnozy, udziela pociechy.
Witaj, Jezu, Panie nasz! Jakze wielkg mito$¢ masz!”.

Tajemnica IV
Droga krzyZzowa Pana Jezusa

W czasie drogi krzyzowej Jezus zostal wyszydzony przez wielu lu-
dzi. Byt przeklinany, opluty, odrzucony. Chcemy Mu wynagrodzi¢
te wszystkie zniewagi, modlac sie w tej tajemnicy stowami piesni:
~Witam Cig, witam, Przenajswietsze Cialo,

ktores na krzyzu sromotnie wisiato.

Za nasze winy, Synu Jedyny

Ojca wiecznego, Boga prawego,

meki te znosites”

Tajemnica V

Ukrzyzowanie i Smierc¢ Pana Jezusa

Kiedy setnik oraz jego ludzie, ktorzy odbywali straz przy Jezusie,
ujrzeli trzgsienie ziemi i to, co si¢ dzialo, zlekli si¢ bardzo i mowi-
li: ,,Prawdziwie, Ten byt Synem Bozym” (por. Mt 27,54). Razem
z nimi pragniemy wyzna¢ te prawde i odda¢ Ci hotd. Dlatego:

»Dajem Ci pokfon, Bogu prawdziwemu,
W tym Sakramencie dziwnie zakrytemu;
zebrzem litosci i Twej mitosci.

bys gniew swoj srogi, o Jezu drogi,
pohamowac raczyl”
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Modlitwy wstawiennicze (cz. 1)

Mysla przewodnig modlitwy eucharystycznej jest uwielbienie
Boga i skladanie Mu dzigkczynienia za Jego cudowne dary. Dru-
gorzednym, ale takze waznym motywem widocznym w tej mo-
dlitwie jest prosba. Uwielbiamy Boga, dzigkujemy Mu, ale takze
prosimy; prosimy przede wszystkim o nasze uswigcenie.

Pierwsza z modlitw wstawienniczych brzmi: ,Niech On nas
uczyni wiecznym darem dla Ciebie, abySmy otrzymali dziedzictwo
z Twoimi wybranymi, przede wszystkim z Najswietsza Dziewica,
Bogurodzica Maryja, ze $wietymi Apostotami i Meczennikami, (ze
swietym N.) i wszystkimi §wietymi, ktdrzy nieustannie oreduja za
nami u Ciebie” (Trzecia modlitwa eucharystyczna). Jest to prosba
o przyjecie ofiary zgromadzonych na Mszy Swietej wiernych.
Kazdy jej uczestnik zlozyl na oftarzu czastke siebie (rados¢, po-
dziekowanie, bol, sprawy trudne). Teraz kaplan prosi o przyjecie
kazdego z nas jako daru oddawanego Bogu. Jest to mozliwe przez
Chrystusa, ofiarujacego si¢ swojemu Ojcu. To Bozy Syn wpisuje nas
— czlonkow Jego Ciata, ktérym jest Koscidt — w dar swojego zycia
i zanosi przed tron Ojca.

Kosciél na ziemi, ktérego cztonkami jestesmy, Zyje w tacz-
nosci z Koéciolem zbawionych. Dlatego tez prosbe o przyjecie
siebie jako daru, kieruje do Boga za wstawiennictwem $wigtych
w niebie, a przede wszystkim za wstawiennictwem Najswietszej
Dziewicy, Bogurodzicy Maryi. Tak oto przez Maryije i $wietych,
spotykaja si¢ ze sobg liturgia niebieska i liturgia ziemska.

W dalszej czesci liturgii Eucharystii kaptan modli si¢ takimi
stowami: ,,Prosimy Cig, Boze, aby ta ofiara naszego pojednania
sprowadzila na caly $wiat poko¢j i zbawienie. Utwierdz w wierze
i milosci Twdj Koscidt pielgrzymujacy na ziemi, a wiec Twojego
stuge, naszego Papieza N., naszego biskupa N., wszystkich bi-
skupéw $wiata, duchowienstwo i caly lud odkupiony”. Ta kolej-
na modlitwa wstawiennicza obejmuje caly $wiat. Najwigkszym
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darem doczesnym dla niego jest pokoj, a najwigkszym darem
wiecznym jest zbawienie. Dlatego wlasnie tak Zarliwie prosimy
o te najwazniejsze dary.

Nastepnie intencja modlitewna ,wraca” do Kosciota, ktéry
pielgrzymuje drogami tego $wiata i pragnie go przemienia¢ war-
tosciami duchowymi. Do wypelnienia tego zadania potrzebuje
on przewodnikow, a wiec biskupdw, kaptanéw i wiernych, ktérzy
na mocy sakramentu chrztu staja si¢ zaczynem dobra w $wiecie.
Kosciol potrzebuje oczywiscie swojej glowy, czyli papieza, na-
stepcy $w. Piotra i zastgpcy Chrystusa na ziemi. Ojciec $wiety
jest symbolem i gwarantem jednosci Kosciola, jednosci w wierze,
w sprawowaniu liturgii i udzielaniu sakramentéw. Dlatego modli-
my sie za niego podczas kazdej Mszy Swiete;j.

Jak to bylo czesto w przeszlosci, takze i dzisiaj Ojciec $wiety
jest narazony na ataki inaczej wierzacych, czy tez inaczej mysla-
cych; inaczej niz glosi Kosciél. Obwinia sie go nie tylko za zlo,
ktorego dopuszczaja si¢ cztonkowie Kosciola (takze duchowni),
ale takze za jego postawe wobec $wiata, propagujacego zycie
lekkie i wygodne. Wymagania stawiane czlowiekowi przez Ojca
$wietego, gloszacego nauke w oparciu o Ewangelie, sg czesto od-
rzucane przez liberalny §wiat. Wlaczmy sie calym sercem w mo-
dlitwe za papieza, gdy kaptan, odprawiajacy Msze Swietg, wyma-
wia jego imie w modlitwie eucharystycznej.

—
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16 pazdziernika

TAJEMNICE RADOSNE

e

Tajemnica I

Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie

Z Dzienniczka $w. s. Faustyny: ,W czasie Mszy Swietej mi-
fo§¢ moja ku Niemu doszla do potegi. Po odnowieniu slubéw
i Komunii Swietej nagle ujrzatam Pana Jezusa, ktory rzekl mi ta-
skawie: «Cérko Moja, patrz w milosierne serce Moje». Kiedy sig¢
wpatrzylam w to Serce Najswigtsze, wyszly te same promienie
— jakie s3 w tym obrazie - jako krew i woda, i zrozumialtam, jak
wielkie jest milosierdzie Panskie” (Dz. 177).

Tajemnica II
Nawiedzenie sw. Elzbiety

~Podczas Mszy Swietej czutam blisko$¢ Boga, duch méj bezwied-
nie zatongt w Bogu. Wtem ustyszatam te stowa: «Ty$ mieszkaniem
mitym dla Mnie, w tobie odpoczywa Duch Moj». Po tych stowach
czutam spojrzenie Pana w glab serca mego, a widzac swag nedze,
upokarzatam sie w duchu i podziwiatam wielkie mitosierdzie Boze,
ze sie do takiej nedzy zbliza ten Pan najwyzszy” (Dz. 346).

Tajemnica III
Narodzenie Pana Jezusa

,Pasterka. Kiedy wyszta Msza Swieta, zaraz mnie zaczelo ogarniaé
wewnetrzne skupienie, rados¢ zalala mi dusze. W czasie ofiarowa-
nia ujrzalam Jezusa na oltarzu, pigknosci nieporéwnanej. Dziecie to
przez caly czas patrzylo si¢ na wszystkich, wyciagajac swoje raczeta.
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Kiedy nastapito podniesienie, Dziecie nie patrzyto sie na kaplice, ale
w niebo. Po podniesieniu znowuz si¢ patrzylo na nas, ale kréciutko,
bo jak zwykle zostato przez kaptana potamane i zjedzone” (Dz. 347).

Tajemnica IV

Ofiarowanie Pana Jezusa w swigtyni

,Czesto widze Dziecigtko Jezus w czasie Mszy Swietej. Jest niezmier-
nie pigkne, na wiek to tak wyglada jakoby Mu roczek dochodzit.
Kiedy raz w naszej kaplicy ujrzalam to samo Dziecigtko w czasie
Mszy Swietej, opanowato mnie szalone pragnienie i che¢ nieprzepar-
ta, zeby si¢ zblizy¢ do oltarza i zabra¢ Dziecie Jezus [...]. Po Komunii
Swietej ujrzalam Jezusa takiego samego w sercu swoim i czutam Go
przez caly dzien fizycznie, rzeczywiscie w sercu swoim” (Dz. 434).

Tajemnica V
Znalezienie Pana Jezusa w swigtyni

,Czesto w czasie Mszy Swietej widze Pana w duszy, czuje Jego obec-
nos¢, ktéra mnie na wskros przenika. Odczuwam Jego Boskie spoj-
rzenie, rozmawiam z Nim wiele bez sfowa moéwienia, wiem, czego
pragnie Jego Boskie Serce, i zawsze pelnig to, co Jemu sie lepiej po-
doba. Kocham do szalenistwa i czujg, ze jestem kochana przez Boga.
W tych chwilach, kiedy sie spotykam w glebi wnetrznosci z Bogiem,
czuje sie tak szczesliwa, Ze nie umiem tego wypowiedzie¢” (Dz. 411).

Modlitwy wstawiennicze (cz. 2)

Kolejna prosba kierowana do Boga w modlitwie eucharystycznej
brzmi: ,Wystuchaj taskawie zgromadzonych tutaj wiernych, ktérzy
z Twojej faski stoja przed Toba. W milosierdziu swoim, o dobry Oj-
cze, zjednocz ze sobg wszystkie swoje dzieci rozproszone po calym
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swiecie” (Trzecia modlitwa eucharystyczna). Kaplan prosi najpierw za
wiernych, uczestniczacych we Mszy Swietej, czyli za ,,stojacych” przed
Panem, a nastepnie Koscidt kieruje swoja modlitwe do dobrego Ojca
zawszystkie Jego dzieci, ktére s3 rozproszone po calym $wiecie, w tym
takze za tych ludzi, ktérzy Boga jeszcze nie znaja lub odeszli od Niego.

Sobor Watykanski IT w Konstytucji dogmatycznej o Kosciele
»Lumen gentium” (nr 14-16) moéwi o stopniach przyporzadkowa-
nia do Ludu Bozego, o kregach przynaleznosci ludzi do Kosciota.
W pierwszym kregu, tym najblizszym, znajdujg si¢ katolicy. Dru-
gi tworza chrzescijanie, ktdrzy nie uznajg papieza za swoja glowe
(protestanci, prawostawni). Do trzeciego kregu nalezg ludzie wie-
rzacy, ale nieochrzczeni (Zydzi, muzulmanie). Ostatni krag tworza
ci, ktérzy nie doszli do poznania Boga, ale staraja si¢ wie$¢ zycie
uczciwe. Zyjac w prawdzie i tworzac dobro, w rzeczywisto$ci szu-
kaja Boga, ktory jest zrodlem tych wartosci. Ale s3 tez tacy, kto-
rzy bladza, dopuszczajg sie zta, krzywdzac innych. Oni tez naleza
do tych Bozych dzieci, ktdre sg ,,rozproszone” po calym $wiecie.
Ich takze obejmuje Ko$ciot swoja modlitwa w czasie sprawowania
Najswietszej Ofiary. Przynosmy takich ludzi w naszych sercach na
Msze Swietg i pro$my o ich przemiane. Chrystus umart za wszyst-
kich i Msza Swieta jest ofiarg sktadang przez Niego za zbawienie
calego $wiata. W takim rozumieniu i w takiej postawie wyraza si¢
uniwersalizm i misyjno$¢ Kosciofa.

W ostatniej modlitwie wstawienniczej Kosciél modli si¢ za
tych, ktorzy odeszli z tej ziemi, ale nie mogg jeszcze radowac sie
przebywaniem z Ojcem w niebie: ,,Przyjmij do swojego Krolestwa
naszych zmarlych braci i siostry oraz wszystkich, ktorzy w Twojej
tasce odeszli z tego $wiata. Ufamy, Ze razem z nimi bedziemy sie
tam wiecznie radowa¢ Twoja chwala, przez naszego Pana, Jezu-
sa Chrystusa, przez ktérego obdarzasz $wiat wszelkimi dobrami”
Zmarli potrzebujg oczyszczenia przez pokute za kary zaciagnie-
te z powodu popelnionych grzechéw. Koscidét pielgrzymujacy
przez te ziemig czuje si¢ mocno zlgczony z Kosciotem cierpiacym
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w czys$ccu i chee nie$¢ pomoc duszom tam pokutujagcym. W inten-
cji naszych zmartych mozemy zanie$¢ do Boga milosiernego nasza
modlitwe osobistg czy tez wspolng — w rodzinie lub w kosciele -
lub tez ztozy¢ ofiare, dang z siebie samych. Najskuteczniejsza for-
mga $wiadczonej im pomocy jest Msza Swieta ofiarowana za nich.

Doskonale rozumiata to $w. Monika, ktéra w ostatnich dniach
swojego zycia powiedziala do swojego syna, §w. Augustyna: ,,To
niewazne, gdzie zlozycie moje cialo. Zupelnie si¢ o to nie martw-
cie! Tylko o jedno was prosze, zebyscie — gdziekolwiek bedziecie
— wspominali mnie przed oftarzem Panskim” (Wyznania, IX 11).
Sw. Monika prowadzita $wiete zycie. Umarta zjednoczona z Chry-
stusem, ktéremu wiernie stuzyta, a jednak prosita na fozu $mierci,
aby o niej pamietac przy ottarzu Panskim.

To dobrze, ze w naszych parafiach tak wiele Mszy Swietych
jest zamawianych za zmarlych. Jest to prawdziwy znak wia-
ry w milosierdzie Boze, ktére w czasie Mszy Swietej splywa na
nas i naszych bliskich. W zyciorysie o. Pio mozemy wyczytac,
ze wierni czesto pytali go o swoich zmartych. I niejednokrotnie
zdarzalo sie, ze po Mszy Swietej odpowiadat im: ,,Dzisiaj pod-
czas porannej Mszy $wietej doprowadziliémy do raju twojego
ojca, twoja matke...” (N. Castello, A. Negrisolo, Ojciec Pio. Cud
Eucharystii, Warszawa 2015, s. 58-59).

Pamietajmy, ze my sami kiedy$ bedziemy potrzebowac takiej
pomocy i miejmy nadzieje, ze nasi bliscy beda o nas takze pa-
mietaé. Zatem przez Msze Swieta ,,doprowadzajmy” naszych bli-
skich zmartych do nieba! Moze wtedy ktos bedzie i o nas pamie-
tal, kiedy juz odejdziemy z tego $wiata.

I
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17 pazdziernika

TAJEMNICE CHWALEBNE

e

Tajemnica I
Zmartwychwstanie Pana Jezusa

»-Dwaj [uczniowie] byli w drodze do wsi, zwanej Emaus, oddalone;j
sze$¢dziesigt stadiow od Jerozolimy. Rozmawiali oni z sobg o tym
wszystkim, co si¢ wydarzylo. Gdy tak rozmawiali i rozprawiali
z sobg, sam Jezus przyblizyt sie i szedl z nimi” (Lk 24,13-15).

Jezus przylacza sie do uczniow, zeby wstuchiwac si¢ w ich rozterki
i odpowiadac na nie, wskazujac na tajemnice swojego zmartwych-
wstania. Idzie wraz z nimi, poswigca im swdj czas, nigdzie si¢ nie
spieszy. Tylko w takich warunkach mozna porozmawia¢ ze soba na
spokojnie i odstoni¢ najglebsze tajemnice swojego serca. Jezus ma
dla nas duzo czasu, a czy my mamy czas dla Niego?

Tajemnica II
Wniebowstgpienie Pana Jezusa

~Pierwsza Ksiege napisalem, Teofilu, o wszystkim, co Jezus czynit
i czego nauczal od poczatku az do dnia, w ktérym udzielit [...] pole-
cen Apostolom, ktorych sobie wybral, a potem zostat wziety do nie-
ba. Im tez po swojej mece dal wiele dowodow, ze zyje: ukazywal sie
im przez czterdziesci dni i moéwit o krélestwie Bozym” (Dz 1,1-3).
To znamienne, ze przed swoim wniebowstgpieniem Jezus az przez
czterdziesci dni ukazywat sie¢ swoim uczniom. Chciat bowiem do
konca wyjasni¢ im tajemnice krdlestwa Bozego. Wczesniej spedzit
z nimi cale trzy lata wprowadzajac ich w t¢ tajemnice. Bo potrzeba
spedzi¢ ze sobg naprawde duzo czasu, zeby dobrze si¢ poznac.
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Tajemnica III
Zestanie Ducha Swietego

»Jeszcze wiele mam wam do powiedzenia, ale teraz [jeszcze]
znie$¢ nie mozecie. Gdy za$ przyjdzie On, Duch Prawdy, dopro-
wadzi was do calej prawdy” (J 16,12-13).

Wzajemne poznawanie si¢ jest naprawde dlugim procesem.
Dlatego Jezus posyla do naszych serc swojego $wietego Ducha,
ktéry pozostaje z nami na zawsze. On to stopniowo doprowa-
dza nas do calej prawdy o Jezusie i do jeszcze wiekszej zazylo-
$ci z Nim. Niech Maryja wstawia si¢ za nami, abysmy - tak jak
Ona - wytrwale otwierali si¢ na dzialanie Ducha Swietego, ktéry
przybliza nas do Jezusa.

Tajemnica IV

Whniebowziecie Najswietszej Maryi Panny

»[Bedzie tam] tron Boga i Baranka, a studzy Jego beda Mu czes¢
oddawali. I beda ogladac Jego oblicze” (Ap 22,3-4).

Ten fragment z Ksiegi Apokalipsy opisuje rzeczywisto$¢ nieba.
Tak jak Maryja spotykamy w nim Boga, ktérego bedziemy pozna-
wali przez calg wieczno$¢. A im dluzej bedziemy Go poznawali,
tym bardziej bedziemy Nim zachwyceni i tym mocniej bedziemy
Go chwalili. Bog jest nieskoniczony, wiec potrzeba duzo czasu,
zeby Go poznac. Potrzebna jest na to cata wieczno$¢. Zacznijmy
wiec juz teraz, zeby nie zabraklo nam czasu.

Tajemnica V

Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny na Krolowg nieba i ziemi
»0Odtad juz nocy nie bedzie. A nie potrzeba im $wiatla lampy i §wia-
tla sforica, bo Pan Bdg bedzie swiecil nad nimi i beda krélowa¢ na
wieki wiekow” (Ap 22,5).
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Ten, kto ma czas dla Boga, powoli odkrywa Jego tajemnice. Sam
Bog os$wieca go swoim $wiatlem, w ktérym czlowiek dostrzega to
wszystko, czego wczesniej moze nie rozumial, ale - jak Maryja -
ufal, Ze to ma jakis glebszy sens. Kiedy wiec bedziemy juz na wieki
z Bogiem w niebie, bedzie miat dostatecznie duzo czasu, zeby nam
wyttumaczy¢ to, czego kiedy$ nie rozumielismy i przeciwko czemu
moze nawet buntowalismy si¢. Dzisiaj bagdZmy z Nim na adoracji
i na Mszy Swietej, aby On mégl nas o$wiecaé swoim $wiattem.

»Przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie”

»Przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie Tobie, Boze, Oj-
cze Wszechmogacy, w jedno$ci Ducha Swietego, wszelka cze$é
i chwatla przez wszystkie wieki wiekdw”. Jest to tzw. doksologia
koncowa. Tak jak wiele innych tekstéow liturgicznych, ma ona
swoje korzenie u $w. Pawla, ktdry pisal: ,,Skladam dzieki Bogu
mojemu przez Jezusa Chrystusa za was wszystkich” (Rz 1,8);
~Wszystko [czyncie] w imi¢ Pana Jezusa, dzigkujac Bogu Ojcu
przez Niego” (Kol 3,17).

Doksologia koncowa jest uwielbieniem Boga za dzieta doko-
nane przez Niego w Chrystusie. Jak nalezy rozumie¢ poszczegolne
wyrazenia tej modlitwy? ,,Przez Chrystusa” oznacza posrednictwo
Chrystusa miedzy Bogiem Ojcem a czlowiekiem. Przez Niego
moze cztowiek dotrze¢ do Boga Ojca. Przez Chrystusa Bég moéwi
do czlowieka i przez Chrystusa cztowiek méwi do Boga. ,,Z Chry-
stusem” oznacza, ze z Bogiem Ojcem jest takze uwielbiony Syn
Bozy, ktory jest rowny z Ojcem. ,W Chrystusie’, to znaczy, ze Bog
Ojciec otrzymuje uwielbienie w Synu, a wigc to okreslenie wskazu-
je takze na wspolistotnos¢ Syna z Ojcem. Uwielbienie Boga Ojca
dokonuje sie ,w jednoéci Ducha Swietego” Duch Swiety jest twor-
c3 jednosci Kosciota, ktéry jest Ciatem Chrystusa. Duch Swiety
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mieszka w Kosciele, uswieca go i daje nam odczu¢ swoja bliskos¢
przez dary, ktérymi nas obdarza. Uwielbienie Boga w doksologii
konicowej jest wigc uwielbieniem Trdjcy Przenajswietszej, czyli
Boga Ojca przez Jezusa Chrystusa w Duchu Swietym.

Na stowa doksologii wierni odpowiadaja: ,,Amen”. To stowo
w tym miejscu ma szczegdlne znaczenie, poniewaz jest odpowie-
dzig wiernych na cala modlitwe eucharystyczng, dlatego tez powin-
no by¢ uroczyscie $piewane przez lud. Pojawiajg si¢ glosy liturgi-
stow pod adresem kompozytoréw, aby napisali bogatsze melodie
do tej odpowiedzi wiernych. Spiewajac mozna by powtarzaé stowo
»Amen’, a przez to wyrazi¢ podniostos¢ uwielbienia Boga. Przez
swoje ,Amen” lud wielbi Boga za Jego zbawcze dziela, ale takze wy-
raza gotowo$¢ do wypelnienia Jego woli.

Warto w tym miejscu rozwazy¢ komentarz $w. Anzelma
z Canterbury do stowa ,,Amen”: ,,Amen, o Boze Hebrajczykow! Ty
chciales abym wiedzial, Ze Amen nie jest ani greckie, ani facinskie,
lecz hebrajskie, i z powodu swojej wzniostosci nie bylo ttumaczone
ani zmieniane, aby oznacza¢ Twoje Imie¢ godne podziwu i milosci.

Dlatego Ty takze chciales, aby to stowo posiadalo trzy zna-
czenia: poniewaz Amen oznacza najpierw — wziete rzeczowniko-
wo - Twoje Imie¢ $wiete (Ap 3,14). Po drugie, Amen, brane przy-
stowkowo: Ty, Boze, widzialny na ziemi i rozmawiajacy z ludzmi
wiele razy, powtarzales: Zaprawde [czyli Amen], méwie wam, to
znaczy: mowie wam prawdziwie, nieomylnie, tak jest, jak wam
powiedzialem [...]. Na trzecim miejscu rozumie si¢ Amen cza-
sownikowo i jest to stowo jak wszystkie Zyczenia. Amen, to zna-
czy niech sie stanie, jest odpowiedzig wszystkich, ktorzy zycza
i pragna tego, co jest nakazane [...].

Amen jest stowem, ktére nakazuje i prosi, jest stowem, kté-
re afirmuje wykonane polecenie i otrzymang rzecz. Amen jest
tchnieniem warg Mocy Boga w momencie, w ktérym chce, jest
spojrzeniem Jego oczu na dokonane rzeczy w momencie, w kto-
rym zechcial [...]. Amen jest zakonczeniem [...].
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Ponad ludzkimi glosami rozlegaja sie inne glosy. Amen zie-
mi jest akompaniamentem Amen nieba. O Boze, pochlaniajacy
Ogniu. Amen, Amen, Amen” (Liber meditationem et orationem,
PL 158, 801).

—
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18 pazdziernika

TAJEMNICE RADOSNE

i

Tajemnica I

Zwiastowanie Najswigtszej Maryi Pannie

»Rzekl do nich Jezus: «Zaprawde, zaprawde, powiadam wam:
Nie Mojzesz dal wam chleb z nieba, ale dopiero Ojciec moj da
wam prawdziwy chleb z nieba. Albowiem chlebem Bozym jest
Ten, ktéry z nieba zstepuje i zycie daje Swiatu»” (] 6,32-33).
Przez swoje ,,fiat” Maryja — w imieniu calej ludzkosci - przyjmuje
Tego, ktdrego Ojciec posyta, aby nakarmi¢ caly $wiat. Przyjmuje
Jezusa, ktory jest chlebem z nieba dajagcym zycie $wiatu. Wraz
z nig przyjmujmy Go w kazdej Mszy Swietej, bo w niej zstepuje
na ziemie, aby da¢ nam zycie.

Tajemnica II
Nawiedzenie sw. Elzbiety

,Zydzi szemrali przeciwko Jezusowi, dlatego ze powiedzial: «Jam
jest chleb, ktdry z nieba zstgpil». I moéwili: «Czyz to nie jest Jezus,
syn Jozefa, ktérego ojca i matke my znamy? Jakzez moze On te-
raz mowic¢: Z nieba zstgpilem’»” (J 6,41-42).

Maryja wchodzi do domu Elzbiety jako jedna z jej wielu krewnych.
Ale dzieki tasce Ducha Swietego Elzbieta rozpoznaje w niej kogo$
wyjatkowego. Nie daje si¢ zwie$¢ pozorom, lecz dostrzega w niej
Matke Syna Bozego. Bierzmy przyklad z Elzbiety i patrzac na kon-
sekrowang hosti¢ dostrzegajmy co$ wiecej, niz wida¢. Bo to nie jest
tylko zwykty chleb, lecz Jezus — chleb, ktory zstapil z nieba.
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Tajemnica III
Narodzenie Pana Jezusa

»Jezus powiedzial: «Ja jestem chlebem zywym, ktdry zstapil z nie-
ba. Jesli kto spozywa ten chleb, bedzie zyl na wieki. Chlebem,
ktory Ja dam, jest moje cialo za zycie $wiata»” (] 6,51).
Miejscowos¢, w ktorej Jezus przychodzi na $wiat, nazywa si¢ Betlejem,
co mozna przettumaczy¢ jako ,dom chleba’ Po Jego narodzinach
Maryja potozyta Go w ztobie, czyli w miejscu, w ktérym kiadzie si¢ po-
karm dla zwierzat. To wszystko wskazuje wyraznie, ze Jezus przychodzi
na $wiat, aby nas karmi¢ swym Najswietszym Cialem. Pozwdlmy Mu
na to, przyjmujac Go czesto w Komunii Swietej. Nie chodzmy glodni.

Tajemnica IV
Ofiarowanie Pana Jezusa w swigtyni

»Jezus powiedzial: «Kto spozywa moje Cialo i pije moja Krew, ma
zycie wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym»” (J 6,54).

Kiedy Symeon ujrzal Dzieci¢ Jezus i wzigl Je w ramiona, spo-
tkalo go najwieksze szczescie, ktorego od dawna wyczekiwal.
Wiedzial, Ze teraz moze juz spokojnie odejs¢ do wiecznosci.
Czlowiek, ktéry przyjmuje Jezusa w Komunii Swietej, doswiad-
cza czego$ bardzo podobnego. Jest zjednoczony z Jezusem, wiec
moze ze spokojem wyczekiwac zycia wiecznego.

Tajemnica V
Znalezienie Pana Jezusa w swigtyni

»0dtad wielu uczniéw Jego sie wycofato i juz z Nim nie chodzi-
to. Rzekt wigc Jezus do Dwunastu: «Czyz i wy chcecie odejs¢?»
Odpowiedzial Mu Szymon Piotr: «Panie, do kogéz péjdziemy?
Ty masz stowa zycia wiecznego»” (] 6,66-68).

Tego, o czym méwil Szymon Piotr, doswiadczyli juz uczeni w Pismie,
kiedy przystuchiwali sie dwunastoletniemu Jezusowi w $wigtyni.
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Czuli, ze Jego stowa niosg w sobie zycie wieczne. Kiedy wiec trudno
jest nam poja¢ tajemnice Eucharystii, to nie odchodzmy od Jezusa,
lecz przychodzmy do Niego i stuchajmy Jego stéw. One pomoga
nam uwierzy¢ w te wielkg tajemnice wiary.

Modlitwa Panska

Trudno byloby wyobrazi¢ sobie liturgie Mszy Swietej bez Ojcze
nasz, czyli bez modlitwy, ktdrej nauczyt uczniow sam Jezus Chry-
stus. Juz od czaséw sw. Ambrozego, biskupa Mediolanu, Modlitwa
Patiska byta odmawiana w czasie Mszy Swietej. Papiez Grzegorz
Wielki (590-604) umiescit te modlitwe w miejscu, ktore zostalo za-
chowane do dzis, tzn. bezposrednio po zakonczeniu modlitwy eu-
charystycznej. Do Soboru Watykanskiego II kaptan sam odmawiat
Ojcze nasz z wyjatkiem ostatniej prosby.

Gdy przyjrzymy sie¢ blizej tresci prosb Modlitwy Pariskiej, to
zauwazymy, ze pierwsza ich czes¢ nawigzuje do mysli zawartych
w modlitwie eucharystycznej. ,,Sw1<;c si¢ imie Twoje” — tak przeciez
$piewamy w hymnie Swigty, Swigty, Swigty, wielbige Boga. ,,Przyjdz
krélestwo Twoje” - uczestniczenie we Mszy Swietej daje juz tutaj, na
ziemi, udzial w krélestwie Bozym. ,,Badz wola Twoja” — sprawowa-
nie Naj$wietszej Ofiary jest mozliwe przez zlozenie wlasnej ofiary,
a to przeciez wigze si¢ z wypelnieniem woli Bozej. A wigc pierwsze
trzy prosby Modlitwy Pariskiej streszczaja modlitwe eucharystyczng.

Natomiast pozostale wezwania modlitwy Ojcze nasz wpro-
wadzajg nas w liturgie uczty ofiarnej i przygotowuja nas na przy-
jecie Komunii Swietej. Wyraznie na to wskazuje prosba: ,Chleba
naszego powszedniego daj nam dzisiaj”. Chodzi tutaj nie tylko
o chleb materialny, ale tez o chleb zycia (krélestwa niebieskiego),
a nim jest przeciez sam Jezus Chrystus. On jest naszym chlebem
koniecznym, aby mdc po prostu istniec.
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Nastepna prosba: ,,i odpus¢ nam nasze winy, jako i my od-
puszczamy naszym winowajcom’, przypomina nam, ze otrzy-
mane od Boga odpuszczenie naszych grzechow zobowiazuje nas
(jest takze warunkiem) do przebaczania win naszym bliznim.
Aby moc przystapic¢ do oltarza, na ktérym Chrystus skfada ofiare
za nasze grzechy, i aby moc przyjac Jego Cialo, trzeba najpierw
pojednac sie ze swoim bratem i ze swojg siostrg.

»1 nie wodz nas na pokuszenie” W tych stowach wyrazamy
gotowos¢ na przyjecie doswiadczenia, ktére Bog na nas dopusz-
cza, ale zarazem jeste$my przekonani, Ze umocnieni Jego faska po-
trafimy wytrwa¢ w tym doswiadczeniu (por. Benedykt XVI, Jezus
z Nazaretu, cz. 1, Krakéw 2007, s. 146). W ostatnim wezwaniu:
»ale nas zbaw ode zlego’, zawarta jest prosba o uwolnienie nas
spod wplywu szatana. Te my$l rozwija tzw. embolizm odmawiany
bezposrednio po Modlitwie Patiskiej. Jest on ,,blaganiem o uwol-
nienie calej wspolnoty wiernych spod mocy zta’, jak méwi Ogolne
wprowadzenie do Mszatu rzymskiego (nr 81). To wlasnie z Eucha-
rystii czerpiemy moc do walki z pokusami szatana, na ktore jeste-
$my w czasie naszej ziemskiej wedrowki tak czesto narazeni. Kto
przystepuje czgsto do stolu Pana, ten nie podlega mocy zla.

Tak zamyka sie modlitwa Ojcze nasz, ktora przygotowuje nas
do godnego przyjecia Chrystusa w Komunii Swietej. Oto w ten spo-
s6b Modlitwa Patiska staje si¢ pomostem migdzy modlitwa eucha-
rystyczng i Ucztg Paniskg. Wezwanie do modlitwy Ojcze nasz nie
dokonuje si¢ przez zwykle ,,médlmy si¢’, lecz przez wypowiedzenie
przez kaplana specjalnej formuly. Jest ich kilka, w zaleznosci od okre-
su liturgicznego, ale najczesciej styszymy pierwsza z nich: ,,Pouczeni
przez Zbawiciela i postuszni Jego stowom, o$mielamy si¢ mowic”
Przypomina nam ona o tym, ze stowa tej modlitwy otrzymali§my od
samego Chrystusa. Wiec powinni$my traktowac ja z najwyzsza wia-
ra i czcig. Zwracajmy si¢ wiec czesto do Boga wlasnie tymi stowami.

—
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19 pazdziernika

TAJEMNICE BOLESNE

i

Tajemnica I
Modlitwa Pana Jezusa w Ogrojcu

Z Dzienniczka $w. s. Faustyny: ,,Jezus powiedzial: «Dzi$ sprowadz
Mi dusze ozigbte i zanurz je w przepasci milosierdzia Mojego.
Dusze te najbolesniej ranig serce Moje. Najwiekszej odrazy do-
znala dusza Moja w Ogrojcu od duszy oziebtej. One byly powo-
dem, iz wypowiedzialem: Ojcze, oddal ten kielich, jezeli jest taka
wola Twoja. Dla nich jest ostateczna deska ratunku uciec si¢ do
milosierdzia Mojego»” (Dz. 1228).

Tajemnica II

Biczowanie Pana Jezusa

»Kiedy odprawilam godzine swieta, ujrzatam Pana Jezusa, jak cier-
pial biczowanie. O, niepojeta to katusza! Jak strasznie Jezus cierpial
przy biczowaniu. O biedni grzesznicy, jak wy si¢ spotkacie w dzien
sadu z tym Jezusem, ktdrego teraz tak katujecie? Krew Jego plyneta
na ziemie, a w niektdrych miejscach cialo zaczelo odpada¢. I wi-
dzialam na plecach pare kosci Jego obnazonych z ciala. .. Jezus cichy
wydawat jek i westchnienie” (Dz. 188).

Tajemnica III
Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

»Czesto widze Pana Jezusa w adoracji, w takiej postaci: [...] ka-
zano Panu usig$¢ na kawatku belki; wtenczas upleciono korong
z cierni i ubrano glowe $wigta, i podano trzcing w reke Jego. I na-
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$miewali si¢ z Niego oddajac Mu poklony jako krolowi, plwali
na oblicze Jego, a inni brali trzcing i bili glowe Jego, a inni kutakami
zadawali Mu boles¢, a inni zastonili twarz Jego i bili Go pigscia-
mi. Cicho znosit to Jezus” (Dz. 408).

Tajemnica IV
Droga krzyZowa Pana Jezusa

Jezus powiedzial: ,,Dzi$ sprowadz Mi wszystkie dusze pobozne
i wierne, i zanurz je w morzu milosierdzia Mojego; dusze te po-
cieszyly Mnie w drodze krzyzowej, byly ta kropla pociech wsrod
goryczy morza’ (Dz. 1214).

Tajemnica V

Ukrzyzowanie i Smierc¢ Pana Jezusa

,Dzi§ w czasie Mszy Swietej widziatam Pana Jezusa cierpiacego,
jakoby konat na krzyzu - ktéry mi rzekl: «Coérko Moja, rozwa-
zaj czesto cierpienia Moje, ktore dla ciebie poniostem, a nic ci
sie wielkim nie wyda, co ty cierpisz dla Mnie. Najwiecej Mi si¢
podobasz, kiedy rozwazasz Mojg bolesng meke; Iacz swoje mate
cierpienia z Mojg bolesng meka, aby mialy warto$¢ nieskonczo-
ng przed Moim majestatem»” (Dz. 1512).

sWybaw nas, Panie”

Po Ojcze nasz kaplan odmawia modlitwe: ,Wybaw nas, Panie, od
zta wszelkiego i obdarz nasze czasy pokojem. Wspomoz nas w swo-
im milosierdziu, aby$émy zawsze wolni od grzechu i bezpieczni od
wszelkiego zametu, pelni nadziei oczekiwali przyjscia naszego Zba-
wiciela, Jezusa Chrystusa”. Modlitwa ta nawigzuje do tresci Ojcze
nasz i niejako zapowiada nastepujaca po niej prosbe o pokdj. Kaptan
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prosi w niej o wybawienie nas od ,,zta wszelkiego’, czyli od réznych
form zfa, ktére chcg opanowac nasze serca. To okreslenie odnosi sie
tez do Zlego (szatana), ktéry szuka réznych sposobdw, aby skloni¢
czlowieka do popelnienia grzechu.

Nastepnie prosimy Boga: ,,Obdarz nasze czasy pokojem” - tu-
taj chodzi zaréwno o pokdj zewnetrzny, czyli wolnos¢ od wrogow,
zagrazajacych suwerenno$ci narodu, jak tez pokdj wewnetrzny,
czyli pokdj w sercu czlowieka. Tylko sam Bég w swoim milosier-
dziu moze nas uchroni¢ od popelniania grzechéw. Dlatego tez tyl-
ko Jego moca mozemy obronic sie takze ,,od wszelkiego zametu”
Szatan jest bowiem mistrzem w sianiu zametu w umystach i ser-
cach ludzi. Czlowiek doswiadczony zametem jest zdezorientowa-
ny; nie wie, gdzie jest zlo, a gdzie jest dobro (zlo jawi sie tez pod
pozorami dobra); miesza jedno z drugim, waha sie, gubi sie, cze-
sto nie potrafi podjac¢ wlasciwej decyzji. Szczegélnie czas obecny,
z roznorodnosciag pogladow i przy réwnoczesnym kwestionowa-
niu sprawdzonych wartosci i gtoszacych je autorytetow, jest przy-
czyng wypelnionych zametem stanéw czlowieka. Taki czlowiek
potrzebuje madrego kierownictwa duchowego. Ta modlitwa jest
wiec wyjatkowo na czasie.

Na koncu tekst tej modlitwy zawiera prosbe o charakterze
eschatologicznym. Nasze prosby zanoszone do Boga o wolnos¢
od grzechu i o pokoj, tutaj na ziemi, owiane s3 nadzieja na spo-
tkanie z Chrystusem w chwili Jego przyjscia, a tym momentem
bedzie nasza $mier¢ lub tez przyjscie Jezusa na koncu $wiata.
Mimo naszych upadkéw, mimo naszych grzechéw, ,pelni na-
dziei” oczekujemy spotkania z Nim, ktory jest samym milosier-
dziem Boga Ojca. Ufamy, ze doswiadczymy Jego mitosierdzia.

W ogole kazda nasza modlitwa powinna by¢ modlitwg na-
dziei, tzn. proszac Boga o rézne dobra, potrzebne nam w zyciu
ziemskim, w glebi naszego serca powinna nas ozywia¢ tesknota
za Nim samym. Przeciez Syn Bozy, postany do nas, jest dla nas
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najwigkszym dobrem. Im bardziej wypelnia On nasze serca, tym
bardziej jestesmy szczgsliwi juz tutaj na ziemi.

W tym miejscu rodzi si¢ tez pytanie: Kiedy Chrystus przyjdzie
powtdrnie na ziemi¢? Kiedy stana sie ,,nowe niebo” i ,nowa zie-
mia’? Czy jednak odpowiedz na to pytanie jest dla nas rzeczywi-
$cie wazna (sekty lubuja sie w tego rodzaju spekulacjach)? Przeciez
wiemy, ze Chrystus — jak On sam tez to zapowiedzial - na pewno
przyjdzie, a my juz teraz od naszego chrztu nosimy w sobie zalgzek
zycia wiecznego i juz teraz w Komunii Swietej przyjmujemy Jego
samego, Dawce zycia, Tego, ktory jest wieczny.

Na modlitwe kaptana odpowiadaja wierni aklamacja (dok-
sologia konicows): ,,Bo Twoje jest krdlestwo i potega, i chwala na
wieki”. W modlitwie Ojcze nasz, z jej prosbami, przewija si¢ na-
sze zycie, szczegélnie nasza terazniejszo$¢, natomiast tzw. embo-
lizm wraz z aklamacja wiernych prowadzi nas przede wszystkim
w przyszto$¢, przez wzbudzenie w nas tesknoty za przyjsciem
Chrystusa Pana i za nadejsciem Jego krolestwa.

—
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20 pazdziernika

TAJEMNICE CHWALEBNE

i

Tajemnica I
Zmartwychwstanie Pana Jezusa

Z Listu $w. Pawla do Kolosan: ,Jedli razem z Chrystusem po-
wstali$cie z martwych, szukajcie tego, co w gorze, gdzie przebywa
Chrystus zasiadajac po prawicy Boga. Dazcie do tego, co w gorze,
nie do tego, co na ziemi” (Kol 3,1-2).

W Komunii Swietej jednoczymy sie ze zmartwychwstatym
Chrystusem, ktéry nas uswieca i wewnetrznie ozywia. Jednak
Eucharystia jest nie tylko darem, lecz takze zadaniem. Kto przy-
jal w niej zmartwychwstatego Pana, winien dazy¢ do tego, co w go-
rze, a nie tylko do tego, co na ziemi.

Tajemnica II
Whiebowstgpienie Pana Jezusa

»Zadajcie $mier¢ temu, co jest przyziemne w cztonkach: rozpu-
$cie, nieczystosci, lubieznosci, ztej zadzy i chciwosci, bo ona jest
batwochwalstwem. Z powodu nich nadchodzi gniew Bozy na sy-
néw buntu” (Kol 3,5-6).

Whiebowstgpienie Jezusa przypomina nam o ostatecznym prze-
znaczeniu ludzkiego ciala. Nie zostalo stworzone do grzechu,
lecz do uczestnictwa w chwale Bozej. Niech Chrystus, ktérego
przyjmujemy w Komunii Swietej, pomoze nam zadawa¢ $mier¢
temu wszystkiemu, co jest przyziemne w naszych cztonkach.
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Tajemnica III
Zestanie Ducha Swigtego

»Jako wybrancy Bozy — $wieci i umitowani — obleczcie si¢ w serdecz-
ne milosierdzie, dobro¢, pokore, cichos¢, cierpliwos¢, znoszac jedni
drugich i wybaczajac sobie nawzajem, jesliby miat kto$ zarzut prze-
ciw drugiemu: jak Pan wybaczyl wam, tak i wy!” (Kol 3,12-13).

To, do czego wzywa nas $§w. Pawel, mozliwe jest tylko dzieki ta-
sce Ducha Swietego. Dlatego Chrystus posyta Go do naszych serc
w czasie kazdej Mszy Swietej. Blagajmy wiec pokornie, aby Duch
Swiety zjednoczyt nas wszystkich, przyjmujacych Ciato i Krew
Chrystusa.

Tajemnica IV

Whiebowziecie Najswietszej Maryi Panny

»Przyobleczcie milos¢, ktdra jest wiezia doskonatosci. A sercami
waszymi niech rzadzi pokéj Chrystusowy, do ktdrego tez zostaliscie
wezwani w jednym Ciele. I badzcie wdzigczni!” (Kol 3,14-15).

Tej postawy wdziecznosci mozemy uczy¢ si¢ od Maryi powtarzajac
jej hymn uwielbienia: ,Wielbi dusza moja Pana i raduje si¢ duch moj
w Bogu, moim Zbawcy” (Lk 1,46-47). Brak wdziecznosci powoli
zatruwa nasze serce i sprawia, Ze staje sie coraz bardziej zgorzknia-
te. Dlatego wraz z Maryja dzigkujmy Bogu za mitos¢ i pokdj, ktore
wlewa w nas w darze Eucharystii.

Tajemnica V
Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny na Krolowg nieba i ziemi

»Stowo Chrystusa niech w was przebywa z [calym swym] bogac-
twem: z wszelka madroscig nauczajcie i napominajcie samych sie-
bie przez psalmy, hymny, piesni petne ducha, pod wplywem taski
$piewajac Bogu w waszych sercach” (Kol 3,16).
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Maryja, jako nasza krélowa, wielokrotnie napominala nas i na-
uczala podczas réznego rodzaju objawien. Wie bowiem, co stuzy,
a co szkodzi jej poddanym. Przyjmijmy jej stowo, gdyz ptynie ono
tak naprawde nie od niej, lecz od jej Syna, wraz z ktérym kroéluje
na wieki.

»Pokoj mdj wam daje”

I oto znéw w liturgii Mszy Swietej wracamy do Wieczernika, do
ktorego przychodzi zmartwychwstaly Chrystus i obdarza swoich
uczniéw pokojem. Nawigzujac do tego wydarzenia, kaplan méwi:
»Panie Jezu Chryste, Ty powiedziate§ swoim Apostotom: Pokdj wam
zostawiam, pokdj moj wam daj¢”. Nastepnie kieruje prosbe do Nie-
go: ,,Prosimy Cig, nie zwazaj na grzechy nasze, lecz na wiare swojego
Kosciota i zgodnie z Twoja wolg napelniaj go pokojem i doprowadz
do pelnej jednosci. Ktory zyjesz i krélujesz na wieki wiekow”.

W krajach europejskich najczesciej stosowang formg prze-
kazania pokoju jest podanie reki. Znak pokoju mozna takze
przekaza¢ w milczeniu, ale zawsze z cieplym spojrzeniem i przy-
jacielskim u$miechem; mozna tez wypowiedzie¢ stowa ,,Pokoj
z tobg’, na co druga osoba moze odpowiedzie¢ ,,Amen”. Uczest-
niczenie we Mszy Swietej jest nie tylko wyrazem tacznosci wier-
nych z Chrystusem, ale takze znakiem ich wzajemnej bliskosci.
Wspolnota z Chrystusem jest zarazem wspolnotg ludzi miedzy
soba. Wspélnota uczestniczagcych we Mszy Swietej jest zgroma-
dzeniem wiernych, ktorzy sa bra¢mi i siostrami w Chrystusie.

Poko¢j, o ktory prosi kaptan w imieniu wiernych i ktéry po
jego wezwaniu: ,Przekazmy sobie znak pokoju’, uczestnicy Mszy
Swietej przekazuja sobie wzajemnie, nie jest ich wtasnym, ludzkim
pokojem, lecz pokojem Chrystusa; jest Jego darem; darem konkret-
nym, dla konkretnej, teraz zgromadzonej wspdlnoty. To jest ten po-
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koj, ktory Jezus w Wieczerniku przyrzeka swoim uczniom; to jest
ten sam pokdj, ktorym zmartwychwstaly Jezus ich obdarza. Pokdj
zapowiedziany przez Jezusa przed Jego meka i $miercia, staje si¢
rzeczywistoscig po Jego zmartwychwstaniu, po Wielkanocy: Jezus,
ich Mistrz, zyje i jest z nimi! Podobnie jest we Mszy Swietej: Jezus,
nasz Zbawiciel, zyje i jest z nami!; On obdarza nas pokojem, jakiego
$wiat da¢ nie moze.

Catalina Rivas, boliwijska mistyczka i stygmatyczka, w czasie
wizji Mszy Swietej, pisze tak: ,Celebrans powiedzial: [...] «Pokdj
Panski niech zawsze bedzie z wami». Nagle zobaczylam, ze pomig-
dzy niektérymi - ale nie wszystkimi - osobami, ktére przekazywaty
sobie znak pokoju, ukazywalo si¢ intensywne $wiatto. Wiedziatam,
ze to Jezus, i niemal rzucilam sig, by uscisna¢ osobe, ktdra byta
obok mnie. Prawdziwie odczulam uscisk Pana w tym $wietle. To
On mnie uécisnal, aby da¢ mi Swéj pokdj, gdyz w tym momencie
bylam zdolna przebaczy¢ i wyrzuci¢ z mojego serca wszelki zal do
innych 0sdb” (Przezycia mistyczne. Tajemnica Mszy swigtej. Opatrz-
nos¢ Boza, Krakéw 2011, s. 30).

Przychodze na Msze Swietg, stysze modlitwe o pokéj i wezwa-
nie do przekazania sobie tego Chrystusowego daru, przyjmuje po-
tem samego Jezusa w Komunii Swietej, a moze w moim zyciu s3
blizni, ktorych nie akceptuje, ktérych moze nawet usungtem z mo-
jego zycia; z ktérymi nie chce mie¢ Zadnego kontaktu, a moze im
zle zycze, czy nawet ich nienawidzg? W sercu, z ktdrego wyrzuci-
lem brata czy siostre, nie zagosci Chrystusowy pokd;!

Bez pojednania kaptana z kaptanem, kaptana z wiernymi, ojca
z synem, matki z corka, sgsiada z sgsiadem, ten obrzed jest pusty;
w nim nie ma Chrystusa! Czy potrafi¢ dzisiaj powiedzie¢ kazde-
mu: ,,Pokdj z tobg”? Przekaza¢ pokoj szczerze, z wolnym i otwar-
tym sercem, nie jest tatwo. JesteSmy stabymi ludzmi. Ale przeciez
kaptan prosi Chrystusa: ,,... nie zwazaj na grzechy nasze, lecz na
wiare swojego Kosciota” Mocg wiary naszych braci i sidstr, z kto-
rymi jesteSmy zlgczeni w jednym Kosciele, potrafimy wznies¢ sie
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ponad doznane zranienia, ponad powstale uprzedzenia i potrafimy
szczerze przekaza¢ widoczny znak pokoju tym, z ktérymi razem
uczestniczymy we Mszy Swietej, a w duchu tym wszystkim, ktd-
rych tutaj nie ma, ale z ktérymi Zyjemy i pracujemy. Chcemy zy¢ ze
wszystkimi w pokoju!

f—

100



21 pazdziernika

TAJEMNICE SWIATEA

e

Tajemnica I
Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

»Gdy [Jezus] wychodzil z wody, ujrzal rozwierajace si¢ niebo
i Ducha jak golebice zstepujacego na siebie. A z nieba odezwat
sie glos: «Tys jest mo6j Syn umilowany, w Tobie mam upodoba-
nie»” (Mk 1,10-11).

Z Dzienniczka $w. s. Faustyny: ,Podczas modlitwy Jezus prze-
niknal calg dusze moja. Ustapita ciemnos¢. Uslyszalam w duszy
te stowa: Ty$ radoscig Moja, tys$ rozkosza serca Mojego. Od tej
chwili uczutam w sercu, czyli we wnetrzu, Tréjce Przenajswietsza.
W sposob odczuwalny czulam si¢ zalana $wiattem Bozym. Od
tej chwili dusza moja obcuje z Bogiem, jako dzieci¢ ze swym
ukochanym Ojcem” (Dz. 27).

Tajemnica II

Cud na weselu w Kanie Galilejskiej

»laki to poczatek znakéw uczynil Jezus w Kanie Galilejskiej.
Objawit swoja chwale i uwierzyli w Niego Jego uczniowie” (] 2,11).
Z Dzienniczka $w. s. Faustyny: ,,Jezu, Zrodlo zycia, uswiecaj mnie.
Mocy moja, wzmacniaj [mnie]. Wodzu mdj, walcz za mnie. Jedyne

Swiatlo mej duszy, oéwiecaj mnie. Mistrzu méj, prowadz mnie”
(Dz. 1490).
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Tajemnica III

Gloszenie krolestwa Bozego i wzywanie do nawrdcenia

»Jezus [przemowit] tymi stowami: «Ja jestem $wiatloscig $wiata.
Kto idzie za Mng, nie bedzie chodzil w ciemnosci, lecz bedzie
miat §wiatto zycia»” (J 8,12).

Z Dzienniczka $w. s. Faustyny: ,,Jezu, wzorze mdéj najdoskonalszy,
wpatrzona w Ciebie pojde przez zycie Twymi $ladami, dostoso-
wujac nature do laski, wedlug Twej najswietszej woli i $wiatla,
ktére mi o$wieca moja dusze, ufna catkowicie w Twoja pomoc”
(Dz. 1351).

Tajemnica IV
Przemienienie na gorze Tabor

»Jezus] wzial z sobg Piotra, Jana i Jakuba i wyszed! na gore, aby
sie modli¢. Gdy si¢ modlil, wyglad Jego twarzy si¢ odmienil,
a Jego odzienie stalo si¢ I$niaco biale” (Lk 9,28-29).

Z Dzienniczka $w. s. Faustyny: ,Najwiecej swiatla otrzymatam
w adoracjach, ktére odprawialam codziennie przez po6t godziny
[...] przed Najswietszym Sakramentem lezgc krzyzem. W tym
czasie poznalam glebiej siebie i Boga. [...] Niech dusza wie, ze
aby sie modli¢ i wytrwa¢ w modlitwie, musi si¢ uzbroi¢ w cier-
pliwos$¢ i meznie pokonywac trudnosci zewnetrzne i wewnetrz-
ne” (Dz. 147).

Tajemnica V
Ustanowienie Eucharystii

»Gdy jedli, [Jezus] wzial chleb, odmdwil blogostawienstwo, pota-
mal i dal im méwigc: «Bierzcie, to jest Ciato moje»” (Mk 14,12).

Z Dzienniczka $w. s. Faustyny: ,,Kiedy bylam w kosciele, czekajac
na spowiedz, ujrzalam [...] promienie wychodzace z monstrancji
i rozchodzity si¢ po calym kosciele. Trwalo to przez czas calego
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nabozenstwa, po blogostawienstwie na obie strony i z powrotem
— [promienie wrdcily] do monstrancji. Widok ich jasny i przezro-
czysty jak krysztal. Prositam Jezusa, aby raczyl zapali¢ ogien swojej
mitosci we wszystkich duszach ozigbtych. Pod tymi promieniami
rozgrzeje sie serce, chociazby bylo zimne jak bryta lodu, chociazby
bylo twarde jak skata, skruszy sie na proch” (Dz. 370).

ELamanie chleba

W czynnosci tamania Hostii przez kaplana odprawiajacego Msze
Swieta wracamy do Wieczernika. Ewangeliéci i $w. Pawet podaja, ze
»Jezus wzial chleb i odméwiwszy blogostawienstwo, potamat i dat
uczniom” (Mt 26,26, por. Mk 14,22; £k 22,19; 1 Kor 11,24). Ucznio-
wie z Emaus poznali Jezusa przy famaniu chleba (por. Lk 24,30n.).
Pierwsi chrzescijanie spotykali si¢ na famaniu chleba, czyli sprawo-
wali Eucharystie. To okreslenie byto synonimem Mszy Swietej (por.
1 Kor 10,16; Dz 2,42; 20,7.11). Didache, jedno z najstarszych - poza
Nowym Testamentem - pism chrzescijaniskich (ok. 70 r.) podaje, ze
swierni spotykali si¢ w Dzien Panski, famali chleb, sktadali dzigk-
czynienie, gdy wczesniej publicznie wyznali grzechy, aby ich ofiara
byla czystg” (14,1).

tamanie Chleba ma glebokie znaczenie, gdyz jest znakiem
budowania wspélnoty. Jeden Chleb jest famany, aby wielu mogto
Go spozywac. Chrystus w Wieczerniku polamat przeciez Chleb
wydany ,,za was” i dat do picia uczniom Jego Krew przelang ,,za
wielu”. O tej prawdzie przypomina $w. Pawel: ,Chleb, ktory ta-
miemy, czyz nie jest udziatem w Ciele Chrystusa? Poniewaz je-
den jest chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno cialo. Wszy-
scy bowiem bierzemy z tego samego chleba” (1 Kor 10,16-17).
Wymowe gestu tamania Chleba lapidarnie i jasno wyraza Ogélne
wprowadzenie do Mszalu rzymskiego, mowiac, ze ,wierni, cho¢
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liczni, tworzg jedno Cialo przez przyjmowanie Komunii z jed-
nego Chleba, jakim jest Chrystus umarly za zbawienie §wiata
i zmartwychwstaly” (nr 83). Aby spozywanie jednego Chleba
podkreslato jednos¢ wiernych miedzy soba i ich jednosé¢ z Chry-
stusem w Jego Ciele, ktorym jest Kosciol, wskazane jest podzie-
lenie odpowiednio duzych Hostii na wiele czesci i podanie ich
wiernym w Komunii Swietej. Ta praktyka jest stosowana szcze-
golnie we Mszach Swietych, w ktérych uczestnicza mniejsze gru-
py wiernych.

Dawniej — a moze ten zwyczaj jest jeszcze zachowany w na-
szych domach - matka rodziny, po zrobieniu znaku krzyza na
jednym duzym chlebie, krajala go kromka po kromce, dla kaz-
dego cztonka rodziny. Ten domowy chleb laczyt ich wszystkich
ze sobg. Oto jednos¢ w chlebie, a wigc w tym, co zywi, co umac-
nia, co przygotowuje do drogi! Chrystus w Eucharystii staje si¢
dla nas takim wiasnie Chlebem. Kazdy z nas jest zaproszony, aby
czastke tego Chleba przyjac¢ i sie¢ Nim pozywi¢, by nabrac sily na
dalsza droge. Pozywajac ten Chleb, kazdy z nas jeden kawalek,
idziemy przez zycie razem, jako wspdlnota, w jednosci ze soba
i z Chrystusem, niosac Go w sercu.

Ryt famania Chleba w czasie Eucharystii daje nam wiele do
mys$lenia. Lama¢ to znaczy dzieli¢ i dawa¢, czyli obdarowywac.
Jezus oddal (podarowal) swoje zycie, siebie samego, $wiatu, lu-
dziom, ktdrzy byli w potrzebie. Gdy powiedzial do uczniow: ,To
czyncie na moja pamiatke’, to nie tylko wezwat ich do sprawowa-
nia Eucharystii, ale takze do przyjecia Jego postawy w dawaniu
siebie innym. To tak, jakby powiedzial: Dawajcie siebie ludziom!
Takie wezwanie styszymy, gdy kaptan famie Hostig: ,,przetam” sie-
bie samego, tak jak Jal; ,,przetam” swoje zycie i daj je ludziom!; stan
si¢ ich pokarmem! Na tym wtasnie polega bycie chrzescijaninem.

Ilez jest teologicznej glebi i duchowego bogactwa w tym pro-
stym, czesto przez uczestnikéw Mszy Swietej niezauwazalnym,
gescie tamania Chleba! O. Pio méwit o Mszy Swietej, ze jej ,ta-
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jemnica odsfania si¢ przed tymi, ktérzy godza si¢ na «lamanie
chleba»”. Czy ja, uczestniczac w niej, godze si¢ na famanie mo-
jego egoizmu, aby by¢ chlebem dla tych, z ktérymi mieszkam
i ktérzy tego potrzebuja?

—
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22 pazdziernika

TAJEMNICE BOLESNE

i

Tajemnica I
Modlitwa Pana Jezusa w Ogrojcu

»Jezus podnidsltszy oczy ku niebu modlil si¢ tymi stowami:
«Ojcze Swiety, zachowaj ich w Twoim imieniu, ktore Mi dates,
aby tak jak My stanowili jedno»” (] 17,11).

Wprawdzie stowa tej modlitwy zostaly wypowiedziane podczas
Ostatniej Wieczerzy, jednak wszystko, co Jezus potem uczynil
i czego doswiadczyt, bylo z tg3 modlitwg zwigzane. W Ogrojcu
cierpial bowiem nie tylko z powodu zblizajgcej si¢ meki. Cierpial
réwniez, gdyz wiedzial, ze Jego uczniowie bedg podzieleni. Niech
przyjmowanie Chrystusa w Komunii Swietej przezwyciezy wszel-
kie podziaty miedzy nami i ukoi Jego cierpienie.

Tajemnica II

Biczowanie Pana Jezusa

»Nie tylko za nimi prosze, ale i za tymi, ktérzy dzigki ich sto-
wu beda wierzy¢ we Mnie; aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty,
Ojcze, we Mnie, a Ja w Tobie, aby i oni stanowili w Nas jedno, aby
$wiat uwierzyl, ze§ Ty Mnie postal” (J 17,20-21).

Kazda obmowa, kldtnia, zdrada i wrogos¢ miedzy nami jest
rang zadang Jezusowi. Biczujemy Go naszym brakiem jednosci.
Jednoczymy sie z Nim w Komunii Swietej, ale nie jednoczymy sie
miedzy sobg. To jedno z Jego najwiekszych cierpien.
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Tajemnica III
Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

»lakze chwale, ktorg Mi dales, przekazalem im, aby stanowili jedno,
tak jak My jedno stanowimy. Ja w nich, a Ty we Mnie!” (J 17,22-23).
Najczesciej walczymy miedzy sobg o wladze. Kazdy z nas chce
nosi¢ korone i rzadzi¢ innymi. To rozbija jednos$¢. Dlatego
Chrystus przyjmuje korong cierniowa. Chce nam przez to poka-
za¢, na czym polega prawdziwa wladza - ze jest ona dawaniem,
a nie braniem. Uczy nas tego takze w Komunii Swietej, w ktérej
daje nam calego siebie. Niech przyjmowanie jej rozwija w nas
pokore, a przez to jednoczy nas z naszymi bra¢mi i siostrami.

Tajemnica IV

Droga krzyZowa Pana Jezusa

,ODby sie tak zespolili w jedno, aby §wiat poznal, ze§ Ty Mnie po-
stat i ze§ Ty ich umitowal, tak jak Mnie umitowates” (J 17,23).

O cigzarze krzyza Chrystusa nie decydowata tylko waga suro-
wego drewna, lecz przede wszystkim waga naszych grzechow.
Szczegolnie cigzyly Mu te, ktore rozbijajg jedno$¢ miedzy nami.
By¢ moze to one doprowadzily Go nawet do jednego z upadkéow.
Dlatego przyjmujmy w Komunii Swietej owoce $mierci i zmar-
twychwstania Chrystusa, aby$my mieli site przezwycigza¢ w so-
bie wszelkg wrogos¢ do naszych sidstr i braci.

Tajemnica V
Ukrzyzowanie i smierc¢ Pana Jezusa

»Jak Ty Mnie postale$ na $wiat, tak i Ja ich na $wiat postatem.
A za nich Ja po$wigcam w ofierze samego siebie” (J 17,18-19).

Sprawa jednosci miedzy nami jest tak wazna, Ze Jezus nie waha sie¢
ofiarowac swojego zycia, aby burzy¢ wszelkie mury wrogosci, ktore
wznosimy miedzy sobg. On za nas poswieca w ofierze samego sie-
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bie - aby$my byli jedno. Przyjmujmy wiec Jego Najswietsze Cialo,
aby mogl nas w sobie pojednac i zjednoczy¢. Niech On dokonuje
W nas tego, na co my sami by¢ moze nie mamy juz sily.

sBaranku Bozy”

Gdy kapfan famie Hostie, wierni odmawiaja lub $piewaja: ,,Baranku
Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, zmituj si¢ nad nami. .. obdarz nas
pokojem”. Tekst ten zawiera prawie dostownie wyznanie Jana Chrzci-
ciela podczas chrztu Jezusa w rzece Jordan: ,,Oto Baranek Bozy, kto-
ry gladzi grzechy $wiata” (J 1,29); Jan potwierdza to jeszcze wobec
dwoch ucznidw (por. | 1,36). Jezus — Baranek Bozy, to Ten, ktdérego
zapowiada baranek spozyty przez Izraelitow w Egipcie i ktory otwo-
rzyl im droge do wolnosci (por. Wj 12); Jezus — Baranek Bozy; to Ten,
o ktérym moéwi prorok Izajasz, ze jest ,,na rzez prowadzony” (53,7);
Jezus — Baranek Bozy, to Ten, ktdry jako Bozy Stuga sklada ofiare za
calg ludzko$¢ (por. Dz 8,26-39). Swiety Jan Ewangelista méwi w Apo-
kalipsie o Baranku Bozym az 33 razy, ale juz w wymiarze eschato-
logicznym, tzn. On, zabity, a zarazem krdlujacy; Ten, ktdry otwiera
ksiege zycia, ktdry jest Swiattem dla nowego miasta Jeruzalem i ktory
przyjdzie na koncu $wiata (por. 5,6.9; 13,8; 21,1-27).

W jaki sposéb ta modlitwa znalazla miejsce w liturgii Mszy
Swietej? Jest to zastuga papieza Sergiusza I (687-701). Okoliczno-
$ci wlaczenia tego tekstu do rytu Eucharystii byly szczegolne. Otoz,
cesarz bizantyjski Justynian II, rezydujacy w Konstantynopolu, za-
mierzal ograniczy¢ niezalezno$¢ Kosciola rzymskiego przez wpro-
wadzenie zwyczajow wschodnich. W tym celu zwotal w Konstanty-
nopolu tzw. Synod Trullanski, ktéry m.in. — w ramach prowadzone;j
pod wplywem islamu walki przeciw przedstawianiu na obrazach
i w rzezbach Os6b Boskich i §wigtych — zabronit przedstawiac Je-
zusa Chrystusa jako baranka. Papiez Sergiusz nie podpisal tego
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rozporzadzenia, poniewaz ono nie bylo zgodne z wiarg Kosciota
rzymskiego. Cesarz wydal nakaz aresztowania papieza i deportowa-
nia go do Konstantynopola, ale lud rzymski obronit swojego ducho-
wego ojca. Papiez postanowit walczy¢ modlitwa z dekretem cesarza,
wprowadzajac tekst ,,Baranku Bozy” do liturgii Mszy Swietej. Od XI
wieku trzecie wezwanie konczy sie stowami ,,obdarz nas pokojem”
Taka forme przyjal takze papiez Pawel VI w ramach reformy litur-
gicznej Soboru Watykanskiego II.

Odkryjmy teologiczne znaczenie i duchowa glebie modlitwy
»Baranku Bozy”. Towarzyszy ona, jak juz zostalo wspomniane,
famaniu Chleba. Obrzed ten prowadzi nas pod krzyz, na ktérym
umiera Jezus Chrystus, Bozy Baranek. Tak modlil si¢ do Niego zna-
ny austriacki liturgista Josef Andreas Jungmann: ,,Ty jestes Chry-
stusem-Bogiem, ktorego bok zostal przebity na Golgocie w Jero-
zolimie. Ty jestes Barankiem Bozym, ktéry gladzi grzechy swiata”
(Missarum Sollemnia, 2,373). Chleb, ktdry jest famany, nosi facinska
nazwe hostia, ktéra oznacza takze zwierze ofiarne. Wczesniej w li-
turgii wschodniej chleb przeznaczony do konsekracji nazywano
»barankiem” Sam Chrystus jest wigc Barankiem Bozym, ktéry od-
daje zycie za ludzi, gtadzac ich grzechy.

W czasie chrztu w rzece Jordan Jan Chrzciciel widzi Jezu-
sa wérdd ludzi, ktérych winy bierze On na siebie; razem z nimi
otrzymuje chrzest, tzn. z nimi wszystkimi Jezus si¢ solidaryzuje:
ze stabymi i kalekami, z grzesznikami i bladzacymi, z tymi, kto-
rzy niosa ciezar zycia, a moze nawet stoja na jego gruzach. To
wszystko, co oni niosg - ich krzyk cierpienia takze! - On niesie
iidzie na $mier¢ krzyzows. Jezus, Baranek Bozy, Zyje zyciem tych
ludzi, bierze na siebie ich ci¢zary i umiera ich $miercia.

Trzeba nam wiec wyrywac sie z tempa zycia, zatrzymywac
sie pod krzyzem i wota¢ do Baranka Bozego: ,,Badz uwielbiony,
ktory gladzisz grzechy, ktéry obdarzasz pokojem!”.

e
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23 pazdziernika

TAJEMNICE RADOSNE

i

Tajemnica I

Zwiastowanie Najswigtszej Maryi Pannie

Aniot rzekl do Maryi: ,,oto poczniesz i porodzisz Syna, ktére-
mu nadasz imig¢ Jezus. Bedzie On wielki i bedzie nazwany Synem
Najwyzszego, a Pan Boég da Mu tron Jego praojca, Dawida”
(Ek 1,31-32). Wraz z Maryja uwielbiajmy Jezusa, ktéry przychodzi
do nas w Najswietszym Sakramencie:

sWitaj, pokarmie, w ktéorym niezmierzony
Nieba i ziemi Tworca jest zamkniony.
Witaj, napoju zupelnie gaszacy

Umyst pragnacy”

Tajemnica II
Nawiedzenie sw. Elzbiety

Wtedy Elzbieta rzekta do Maryi: ,,a skadze mi to, ze Matka moje-
go Pana przychodzi do mnie? Oto, skoro gtos Twego pozdrowie-
nia zabrzmial w moich uszach, poruszyto si¢ z radosci dzieciatko
w moim lonie” (Lk 1,43-44). Wraz z Maryja i Elzbietg uwielbiaj-
my Chrystusa eucharystycznego:

»Witaj, krynico wszystkiego dobrego,

Ty bowiem w sobie masz Boga samego.

Znasz ludziom wszystkie jego wszechmocnosci,

Niesiesz godnosci”.

110



Tajemnica III
Narodzenie Pana Jezusa

»[Maryja] porodzila swego pierworodnego Syna, owinefa Go w pie-
luszki i potozyla w zlobie, gdyz nie bylo dla nich miejsca w go-
spodzie” (Lk 2,7). Wraz z Maryja i Jozefem uwielbiajmy Chrystusa,
ktory stal si¢ pokarmem dajacym Zycie wieczne:

~Witaj, z niebioséw manno padajaca,

Rozkoszny w sercu naszym smak czynigca.

Wszystko na $wiecie, co jedno smakuje,

W tym sie znajduje”

Tajemnica IV

Ofiarowanie Pana Jezusa w swigtyni

»Symeon wzial [Dziecie Jezus] w objecia, blogostawil Boga i méwil:
«Teraz, o Wladco, pozwdl odejs¢ studze Twemu w pokoju, wediug
Twojego stowa. Bo moje oczy ujrzaly Twoje zbawienie” (Lk 1,28-30).
Wraz z Symeonem uwielbiajmy Chrystusa, ktéry w wiatyku karmi
swoim Cialem tych, ktérzy przechodza do wiecznosci:

~Witaj, rozkoszne z ogrodu rajskiego
Drzewo, owocu pelne zywigcego.
Kto ci¢ skosztuje, Smierci si¢ nie boi,
Cho¢ nad nim stoi”.

Tajemnica V
Znalezienie Pana Jezusa w swigtyni

»Na ten widok zdziwili si¢ bardzo, a Jego Matka rzekla do Niego:
«Synu, czemus$ nam to uczynil? Oto ojciec Twdj i ja z bolem serca
szukali$my Ciebie»” (Lk 2,48). Wraz z Maryja i Jozefem wyznaj-
my, ze Jezus jest naszym najwigkszym skarbem:
~Witaj, jedyna serc ludzkich radosci,
Witaj, strapionych wszelka taskawosci,
Ciebie dzi$ moje tzy slodkie szukaja.
K’ Tobie wotajg”
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Przygotowanie do Komunii Swietej

Kaplan przygotowuje si¢ do przyjecia Ciata i Krwi Panskiej, odma-
wiajac w ciszy jedng z dwdch znajdujacych sie w mszale modlitw.
Pierwsza z nich brzmi: ,,Panie Jezu Chryste, Synu Boga Zywego,
Ty z woli Ojca, za wspoldziataniem Ducha Swietego, przez swo-
ja $mier¢ dales zycie $wiatu, wybaw mnie przez Najswietsze Cialo
i Krew Twoja od wszystkich nieprawo$ci moich i od wszelkiego zla;
spraw takze, abym zawsze zachowywal Twoje przykazania i nie do-
zwol mi nigdy odlaczy¢ sie od Ciebie”

Na poczatku tej modlitwy celebrans sktada wyznanie wiary
w dzieto zbawcze dokonane przez Troéjce Przenajswietszg. Eucha-
rystia jest objawieniem si¢ Trojcy, tzn. jest darem Ojca i obecno-
$cig Syna w mocy Ducha Swietego. Nastepnie kaptan wypowiada
trzy prosby: Aby przyjecie Ciala i Krwi Chrystusa uwolnito go
od zfa, aby Jego moca modgt zachowa¢ Boze przykazania i aby
nigdy nie utracit Chrystusa. Jest wiec tutaj mowa o stabosci ka-
plana, ktéry tak jak kazdy czlowiek poddawany jest wplywowi
zfa. Akcent jednak lezy na prosbie o jedno$¢ z Chrystusem, ktd-
ra umacnia si¢ przez przyjmowanie Go do swego serca. Chodzi
o to, aby kaptan byt zawsze ztaczony z Chrystusem w milosci, bo
tylko wtedy bedzie mégt odprawia¢ Msze Swietg z nalezng czcia,
co bedzie sie wyraza¢ w jego stowach, w jego postawie i w dostoj-
nej formie celebracji. Kaptan, trzymajac Hosti¢ w rekach, dotyka
Mitosci bez granic, dlatego tez winien to czyni¢ z miloscia, co
prawda ograniczona, bo przeciez tylko ludzka, ale z mitoscia pel-
ng, tzn. taka, ile jej tylko potrafi pomiesci¢ stabe, ludzkie serce,
ale przeciez ciagle tesknigce za Tym, ktory jest samag Miloscia.

W drugiej modlitwie, ktorg celebrans odprawiajacy Msze Swie-
ta moze odméwi¢ przed Komunig Swieta, wraca pytanie o godno$é
przyjecia Chrystusa: ,,Panie Jezu Chryste, niech przyjecie Ciala
i Krwi Twojej nie $ciagnie na mnie wyroku potepienia, lecz dzie-
ki Twemu milosierdziu niech mnie chroni oraz skutecznie leczy
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mojg dusze i cialo” To pytanie postawione juz w akcie pokutnym
i powtdrzone w gescie obmycia ragk po ofiarowaniu chleba i wina
opiera si¢ na stowach $w. Pawta: ,,kto spozywa chleb lub pije kielich
Panski niegodnie, winny bedzie Ciata i Krwi Paniskiej. Niech przeto
czlowiek baczy na siebie samego, spozywajac ten chleb i pijac z tego
kielicha. Kto bowiem spozywa i pije nie zwazajac na Cialo [Panskie],
wyrok sobie spozywa i pije” (1 Kor 11,27-29). Kaptan wiec jeszcze
raz, bezposrednio przed przyjeciem Ciala i Krwi Panskiej, uswiada-
mia sobie swojg grzesznos¢ i ja wyznaje. Wiasnie dlatego zwraca si¢
on do milosiernego Boga i wyraza przekonanie, ze Komunia Swieta
ma charakter leczacy i umacniajacy jego dusze i cialo. W tej mo-
dlitwie jest wiec podkreslona jeszcze raz moc mitosierdzia Bozego,
ktora przemienia czlowieka.

Ogélne wprowadzenie do Mszatu rzymskiego mowi tak: ,,Mo-
dlitwa odmawiang po cichu kaptan przygotowuje sie¢ do owoc-
nego przyjecia Ciata i Krwi Chrystusa. Wierni czynig to samo,
modlgc sie w milczeniu” (nr 84). A wiec uczestnicy Mszy Swietej
powinni mie¢ mozliwos¢ duchowego przygotowania si¢ — w ci-
szy - do przyjecia Komunii Swiete;j.

Jednak to przygotowanie do przyjecia Chrystusa nie moze
ograniczy¢ si¢ jedynie do tego krétkiego momentu podczas Mszy
Swietej. O. Pio do pewnego kaptana mowit tak: ,Mé6j synu, my
kaplani nie zawsze mozemy zaraz po Mszy Swietej oddawac sie
dziekczynieniu, dlatego polowe dnia przeznaczmy na dzigkczy-
nienie i potowe na przygotowanie sie¢ do Mszy $wigtej”. W innym
miejscu powiedzial: ,,Niech caty dzien bedzie przygotowaniem do
Komunii Swietej i dziekczynieniem” (N. Castello, A. Negrisolo,
Ojciec Pio. Cud Eucharystii, Warszawa 2015, s. 62-63). Przyjmijmy
wiec dzisiaj Jezusa w Komunii Swietej sercami petnymi mitosci!

—
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24 pazdziernika

TAJEMNICE CHWALEBNE

i

Tajemnica I
Zmartwychwstanie Pana Jezusa

»[Jezus] stanagl posrdd nich i rzekl do nich: «Pokéj wam!»
Zatrwozonym i wylektym zdawalo sie, ze widza ducha. Lecz On
rzekl do nich: «Czemu jestescie zmieszani i dlaczego watpliwosci
budza si¢ w waszych sercach? Popatrzcie na moje rece i nogi: to
Ja jestem»” (Lk 24,36-39).

Z Dzienniczka $w. s. Faustyny: ,,Przezywam chwile z Matka Boza
i przygotowuje sie do tej uroczystej chwili przyjscia Pana Jezusa.
Matka Boza poucza mnie o tym zyciu wewnetrznym duszy
z Jezusem, szczegélnie w Komunii Swietej. Jak wielkiej tajemnicy
dokonuje w nas Komunia Swieta — poznamy to dopiero w wiecz-
nosci. O chwile najdrogocenniejsze w zyciu!” (Dz. 840).

Tajemnica II
Whiebowstgpienie Pana Jezusa

»Oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia
$wiata” (Mt 28,20).

Z Dzienniczka $w. s. Faustyny: ,Czuje nieraz po Komunii Swietej
obecno$¢ Boza w szczegdlny sposob, odczuwalny. Czuje, ze jest Bog
w sercu moim. I to, Ze czuje tego Boga w duszy, nie przeszkadza mi nic
do spelnienia obowigzkéow; nawet wtenczas, kiedy zalatwiam najwaz-
niejsze sprawy, wymagajace uwagi, nie trace obecnosci Boga w duszy
i jestem z Nim $cisle zlaczona. Z Nim ide do pracy, z Nim ide na re-
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kreacje, z Nim cierpie, z Nim si¢ ciesze, zyj¢ w Nim, a On we mnie.
Nigdy nie jestem sama, bo On mi jest stalym towarzyszem” (Dz. 318).

Tajemnica III
Zestanie Ducha Swietego

»Duch przychodzi z pomocg naszej stabosci. Gdy bowiem nie
umiemy sie modli¢ tak jak trzeba, sam Duch przyczynia si¢ za nami
w blaganiach, ktérych nie mozna wyrazi¢ stowami” (Rz 8,26).

Z Dzienniczka $w. s. Faustyny: ,Widzg si¢ tak staba, ze gdyby nie
Komunia Swieta, upadatabym ustawicznie; jedno mnie tylko
trzyma, to jest Komunia Swieta, z niej czerpie site, w niej moja
moc. Lekam si¢ zycia, [jesli] w ktéorym dniu nie mam Komunii
Swietej. Sama siebie sie lekam. Jezus utajony w Hostii jest mi
wszystkim. Z tabernakulum czerpie site, moc, odwage, swiatlo;
tu w chwilach udreki szukam ukojenia. Nie umiatabym odda¢
chwaly Bogu, gdybym nie miata w sercu Eucharystii” (Dz. 1037).

Tajemnica IV

Wniebowzigcie Najswietszej Maryi Panny

»Swiatynia Boga w niebie si¢ otwarla, i Arka Jego Przymierza
ukazata si¢ w Jego Swiatyni” (Ap 11,19).

Z Dzienniczka $w. s. Faustyny: ,,Po Komunii Swietej zostalam prze-
niesiona w duchu przed tron Bozy [...]. Widzialam Moce niebie-
skie, ktére bez przestanku wielbig Boga [...]. Widzialam jasno$¢
nieprzystepna dla stworzen; wchodzi tam tylko Stowo Wcielone,
jako posrednik. Kiedy Jezus wszedt do onej jasnosci — ustyszalam
te sfowa: [...] «Jestem Panem w istnosci swojej i nie znam nakazow
ani potrzeb. Jezeli powoluje stworzenia do bytu - jest to przepas¢
milosierdzia Mego». I w tej chwili ujrzatam si¢ w naszej kaplicy, jako
przedtem, w swoim kleczniku. Msza Swieta sie skoficzyla” (Dz. 85).
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Tajemnica V

Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny na Krélowq nieba i ziemi
»Oto stoje u drzwi i kotacze: jesli kto postyszy mdj glos i drzwi otwo-
rzy, wejde do niego i bede z nim wieczerzal, a on ze Mng” (Ap 3,20).
Z Dzienniczka $w. s. Faustyny: ,Ma dusza przygotowuje si¢ do
Komunii Swietej jako na uczte weselna, gdzie wszyscy uczestnicy
tej uczty jasniejg niewymowna pieknoscia. I ja jestem na te uczte
zaproszona, lecz nie widze w sobie tej pieknosci, ale przepas¢ ne-
dzy. I cho¢ nie czuje si¢ godna zasig$¢ do stolu, to jednak wsune
sie pod stol i u stdp Jezusa zebrac¢ bede cho¢ o okruszyny, ktore
spadaja pod stol. Znajac milosierdzie Twoje, dlatego zblizam sie¢
do Ciebie, Jezu, bo predzej zabraknie nedzy mojej, anizeli si¢ wy-
czerpie litos¢ z Twojego Serca” (Dz. 1827).

,»Oto Baranek Bozy”

Kaptan odprawiajacy Msze Swieta, po przygotowaniu sie w ciszy
do przyjecia Ciala i Krwi Panskiej, bierze do reki przetamang Ho-
stie i unoszac jg nad pateng lub kielichem, moéwi: ,,Oto Baranek
Bozy, ktory gladzi grzechy $wiata. Blogostawieni, ktérzy zostali
wezwani na Jego uczte”. I oto przypomina si¢ nam Jan Chrzciciel,
prorok z przelomu Starego i Nowego Testamentu. Przychodzi on
z pustyni, gdzie otwieral swoje serce na stowo Boga i przygotowy-
wal sig, aby by¢ Jego stowem, ktérym obwiesci $wiatu, ze Zbawi-
ciel przychodzi. Kaplfan, uzywajac w tym momencie liturgii Mszy
Swietej stow Jana Chrzciciela, proroka bliskosci Boga — bo tak
trzeba by go nazwa¢ - méwi, ze On, Baranek Bozy, nasz Zbawiciel
jest juz tutaj! Trzeba otworzy¢ swoje serce na Jego przyjscie!
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Tekst ten tresciowo faczy sie ze $piewem ,Baranku Bozy”
Tam i tutaj Chrystus jest barankiem, o ktéorym moéwi prorok Iza-
jasz: ,Wszyscy pobladzilismy jak owce, kazdy z nas si¢ obrocit
ku wiasnej drodze, a Jahwe zwalit na Niego winy nas wszystkich.
Dreczono Go, lecz sam si¢ dal gnebi¢, nawet nie otworzyl ust
swoich. Jak baranek na rzez prowadzony” (53,6-7). To dlatego
mamy odwage wola¢: ,,Panie, nie jestem godzien, abys przyszedt
do mnie, ale powiedz tylko stowo, a bedzie uzdrowiona dusza
moja”. Stowa te, znane w liturgii Mszy Swietej od XI wieku, a do
Soboru Watykanskiego II wypowiadane trzy razy z gestem bicia
sie w piersi, wyrazaja nasze poczucie grzesznosci. Tak naprawde
nie jesteSmy godni, aby Chrystusa, Boga samego, przyja¢ do na-
szych serc. Zdobywamy si¢ pokornie na t¢ odwage moca wiary
w to, ze to On sam, Baranek niewinny, przyjal na siebie nasze
grzechy i mocg swojej $mierci na krzyzu je gladzi, niszczac w ten
sposdb to, co nas od Niego dzieli.

Po wyznaniu setnika: ,,Panie, nie jestem godzien, abys$ wszedt
pod dach moj, ale powiedz tylko stowo, a moj stuga odzyska zdro-
wie” (Mt 8,8), Jezus chwali jego postawe, moéwigc: ,,Zaprawde po-
wiadam wam: U nikogo w Izraelu nie znalazlem tak wielkiej wiary”
(Mt 8,10). To wlasnie wiara w leczacg moc Chrystusa w Komunii
Swietej prowadzi nas do Jego przyjecia. Szczera $wiadomos¢ na-
szej niegodnosci ,,sprowadza” uzdrawiajacg moc Chrystusa. Wielu
z nas potrzebuje uzdrowienia ciata i Jezus je uzdrawia, jesli mamy
mocng wiare i jedli taka jest wola Boza. Wszyscy jednak potrzebuje-
my terapii duszy, gdyz wszyscy jestesmy ciagle podatni na kuszenie
szatana i dzialanie zfa. Czy przyjmujac Ciato Chrystusa, peten uf-
nosci otwieram moje serce? Czy prosze, aby Pan przyszedl do mnie
w swoim milosierdziu i wypowiedzial ,,tylko stowo’, a doswiadcze
uzdrowienia? Ow setnik méwi bardzo prosto, tak po ludzku, z gle-
bokim przekonaniem, ze stanie si¢ to, o co prosi; z takim przekona-
niem, jakby uzdrowienie jego stugi juz sie dokonato! A gdy ja wy-
powiadam jego stowa, czy wtedy Chrystus ,,znajduje” w moim ser-
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cu wiare na miare wiary setnika? Czy jest tak naprawde? Czy z taka
wiarg ide w procesji komunijnej do Tego, ktéry wszystko moze?

Kaplan przed chwilg powiedzial: ,,Blogostawieni, ktérzy zo-
stali wezwani na Jego uczte” Uczestniczac we Mszy Swietej, je-
steSmy juz blogostawieni, to znaczy szczesliwi, bo za chwile spo-
tkamy Chrystusa, naszego Pana i Zbawiciela, naszego Przyjacie-
la i Uzdrowiciela; On wypelni sobg nasze serca i pojdzie z nami
przez zycie. Czegdz nam jeszcze potrzeba do szczedcia?

Warto tu zwro6ci¢ uwage na jeszcze jeden aspekt wyznania:
»Panie, nie jestem godzien...” Otéz wypowiadamy te stowa wszy-
scy razem, wierni z kaptanem. Jest to wspolne i pokorne wyzna-
nie wiary w moc Chrystusa i zarazem znak. Tworzymy jedna
wspdlnote, aby uczestniczy¢ w tej jednej jedynej w swoim rodzaju
Uczcie i aby przyja¢ jeden i ten sam Chleb Zycia. Tak oto objawia
si¢ Kosciol, jedna wspolnota ztaczona wiarg i modlitwa, skupiona
wokot stotu, na ktérym Chrystus, Bozy Syn, staje si¢ pokarmem
dajacym zycie.

W tym wspolnotowym duchu chcemy dzis przyjaé¢ Komunie
Swieta.

e

118



25 pazdziernika

TAJEMNICE RADOSNE

e

Tajemnica I

Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie

Swiety Jan Pawel II naucza nas takimi stowami: ,Istnieje [...] gle-
boka analogia pomiedzy «fiat» wypowiedzianym przez Maryje na
stowa archaniofa i «<amen», ktére wypowiada kazdy wierny, kie-
dy otrzymuje Cialo Panskie. Maryja byta wezwana do wiary, ze
Ten, ktérego poczela «za sprawg Ducha Swietego», byt «Synem
Bozym» (por. Lk 1,30-35). W ciaglosci z wiarg Dziewicy, tajemni-
ca eucharystyczna wymaga od nas wiary na wzor wiary Dziewicy,
ze ten sam Jezus, Syn Bozy i Syn Maryi, uobecnia si¢ w calym swo-
im Boskoludzkim jestestwie pod postaciami chleba i wina” (Jan
Pawel 11, Ecclesia de Eucharistia, nr 55).

Tajemnica II
Nawiedzenie sw. Elzbiety

»Maryja w tajemnicy wcielenia antycypowala takze wiare eu-
charystyczng Kosciota. Kiedy nawiedzajac Elzbiete nosi w tonie
Stowo, ktore stalo si¢ cialem, Maryja w pewnym sensie jest «ta-
bernakulum» - pierwszym «tabernakulum» w historii, w kto-
rym Syn Bozy (jeszcze niewidoczny dla ludzkich oczu) pozwala
sie adorowa¢ Elzbiecie, niejako «promieniujgc» swoim $wiatlem
poprzez oczy i gtos Maryi” (tamze, nr 55).

119



Tajemnica III
Narodzenie Pana Jezusa

»Maryja jest «Niewiasta Eucharystii» w calym swoim zyciu.
Kosciol, patrzac na Maryje jako na swoéj wzor, jest wezwany do
Jej nasladowania takze w odniesieniu do Najswigtszej Tajemnicy
[...]. Czy zatem Maryja kontemplujaca oblicze Chrystusa do-
piero co narodzonego i tulagca Go w ramionach, nie jest dla nas
niedo$cignionym wzorem mitosci i natchnienia podczas kazdej
naszej Komunii eucharystycznej?” (tamze, nr 53, 55).

Tajemnica IV
Ofiarowanie Pana Jezusa w swigtyni

»Przez cale swoje zycie u boku Chrystusa, nie tylko na Kalwarii,
Maryja realizowala wymiar ofiarny Eucharystii. Kiedy zanio-
sta Dzieci¢ Jezus do $wigtyni w Jerozolimie, «aby [Je] przedsta-
wi¢ Panu» (Lk 2,22), uslyszala zapowiedz starego Symeona, ze
to Dziecko bedzie «znakiem sprzeciwu» i ze «miecz» przeszyje
takze Jej dusze (por. Lk 2,34-35). W ten sposdb zostal przepo-
wiedziany dramat ukrzyzowania Syna [...]. Przygotowujac sie,
dzien po dniu, do wydarzenia Kalwarii, Maryja przezywa jakby
«antycypowang Eucharystie», mozna by powiedzie¢ «komunie
duchowg» pragnienia i ofiary” (tamze, nr 56).

Tajemnica V

Znalezienie Pana Jezusa w swigtyni

»Kontemplowanie Chrystusa zaklada umiejetno$¢ rozpoznawania
Go, gdziekolwiek si¢ objawia, obecny na rézne sposoby, ale przede
wszystkim w zywym sakramencie Jego Ciala i Jego Krwi. Kosciot
zyje dzieki Chrystusowi eucharystycznemu, Nim si¢ karmi, z Niego
czerpie $wiatlo” (tamze, nr 6).
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»Cialo Chrystusa niech mnie strzeze
na zycie wieczne”

Zanim kaptan celebrujgcy Msze Swieta przyjmie Ciato Chrystu-
sa, mowi po cichu: ,,Cialo Chrystusa niech mnie strzeze na zy-
cie wieczne”. Podobne stowa wypowiada przed przyjeciem Krwi
Panskiej: ,,Krew Chrystusa niech mnie strzeze na zycie wieczne”.
Kaptan otrzymal mandat sprawowania Eucharystii i jako pierw-
szy przyjmuje Komunie Swietg. Odprawiajac Msze Swietg, repre-
zentuje on Chrystusa, a przyjmujac Jego Cialo i Krew, jeszcze
mocniej staje si¢ ,drugim Chrystusem”. Gdy potem udziela Ko-
munii Swietej wiernym, to przez jego osobe sam Chrystus daje
im siebie na pokarm.

Jaka jest teologiczna tres¢ stéw wypowiadanych przez kaptana
przed przyjeciem Ciata i Krwi Panskiej? Cialo i Krew Chrystusa sg
darami nieba i prowadza do nieba, do Zycia wiecznego. Przyjmu-
jacy Komunie Swietg juz uczestniczy niejako w uczcie niebieskiej,
w niebieskiej liturgii, poniewaz Komunia Swieta jest przedsmakiem
nieba, ale tez jest zarazem pokarmem na dalsza droge do niego; po-
karmem, ktéry umacnia i broni przed zlem.

Sobér Watykaniski IT podkresla, ze odprawianie Mszy Swietej
i przyjmowanie eucharystycznych daréw Ciafa i Krwi Chrystusa
ma dla kaptana glebokie, uswigcajace znaczenie. Dekret o postudze
i Zyciu kaplanéw mowi tak: ,,Prezbiterzy jako szafarze rzeczy swie-
tych, zwlaszcza w ofierze Mszy $wigtej, zastepuja w specjalny spo-
sob osobe Chrystusa, ktory dal samego siebie jako Zertwe ofiarna
dla uswiecenia ludzi; dlatego zacheca si¢ ich, aby nasladowali to, co
sprawuja... W tajemnicy Ofiary eucharystycznej, w ktérej kaptani
wypelniajg swoj gtéwny obowigzek, dokonuje si¢ nieustanne dzie-
lo naszego odkupienia [...]. Tak wiec, kiedy prezbiterzy tacza si¢
z czynnoscig Chrystusa Kaplana, siebie calych codziennie ofiaruja
Bogu, a gdy karmig si¢ Cialem Chrystusa, uczestnicza serdecznie
w miltosci Tego, ktory daje siebie wiernym na pokarm” (13).
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Do prawd zawartych w tym tekscie powinni wcigz wracac za-
réwno kaplani, jak i wierni §wieccy, aby na nowo odkrywa¢ moc
mitosci, ktorg Chrystus nas obdarzyt. Potrzebujemy tez tak bardzo
waszego duchowego wsparcia, bracia i siostry. Jest czyms$ naprawde
koniecznym, aby wierni, szczegélnie ci, ktorzy sa powierzeni naszej
duszpasterskiej trosce, obejmowali swojg modlitwa kaptana w jego
byciu obdarowanym, ale tez w jego byciu odpowiedzialnym za zto-
zone w nim przez Chrystusa dary w chwili przyjecia swigcen; dary
nie dla siebie, ale dla braci i siostr, do ktérych zostat postany.

Catalina Rivas, peruwianska mistyczka, dzieli si¢ wizja tego
momentu Mszy Swietej. Swoje doswiadczenie opisuje tak: Kiedy
kaptan ,,przyjmowat Komuni¢ $wieta, Dziewica [Maryja] powie-
dziala [do mnie]: To jest chwila modlitwy za celebransa i kapfa-
néw, ktorzy mu towarzysza. Powtarzaj razem ze mna: Panie, blo-
goslaw im, uswig¢ ich, pomagaj im, oczys¢ ich, kochaj ich, strzez
ich, podtrzymuj ich Twoja Mitoscig. .. Pamietajcie [dodata Maryja]
o wszystkich kaplanach na $wiecie, mddicie si¢ za wszystkie du-
sze poswiecone...” (Przezycia mistyczne. Tajemnica Mszy Swigtej.
Opatrznos¢ Boza, Krakow 2011, s. 30-31).

f—
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26 pazdziernika

TAJEMNICE BOLESNE

e

Tajemnica I
Modlitwa Pana Jezusa w Ogréjcu

Jezus w Ogréjcu oddaje cale swoje zycie w rece Ojca. Przyjmuje
Jego wole i staje si¢ Najswietsza Ofiarg za zbawienie catego swia-
ta. Ofiarg, ktdra utrwalona zostata w Najswietszym Sakramencie.
Dlatego rozwazajac te tajemnice mdédlmy si¢ stowami Litanii do
Najswietszego Sakramentu:

Chlebie zywy, ktorys zstapil z nieba - zmituj sie nad nami.

Hostio $wieta — zmituj si¢ nad nami.

Hostio zywa - zmituj si¢ nad nami.

Hostio Bogu przyjemna - zmituj si¢ nad nami.

Tajemnica II

Biczowanie Pana Jezusa

Patrzac na cierpienia Jezusa uswiadamiamy sobie, ze to wszystko uczy-
nit dla nas, ludzi, i dla naszego zbawienia. Dlatego kontemplujac Jego
$wiete rany, zadane Mu w czasie biczowania, pragniemy modli¢ sie:

Ofiaro czysta - zmituj si¢ nad nami.
Ofiaro nieustajaca - zmituj si¢ nad nami.
Baranku bez skazy - zmituj si¢ nad nami.
Ottarzu najczystszy - zmituj si¢ nad nami.
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Tajemnica III
Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

Ten, ktory stanal kiedys przed Pitatem, staje teraz przed nami
w Najswietszym Sakramencie. Jego umeczone Cialo adorujemy
dzisiaj w monstrancji i w rekach kaptana. Médlmy sie wiec:
Kaptanie i Ofiaro - zmituj sie nad nami.

Tajemnico wiary - zmituj si¢ nad nami.

Sakramencie pobozno$ci - zmituj si¢ nad nami.

Wiezi miltosci - zmituj sie nad nami.

Tajemnica IV
Droga krzyZowa Pana Jezusa

Uczestniczac we Mszy Swietej przechodzimy wraz z Jezusem Jego
krzyzowa droge. Przypomina nam o tym krzyz, ktdry zawsze stoi
przy ottarzu. Tajemnica, ktdrg teraz rozwazamy, dzieje si¢ wiec
w czasie kazdej Eucharystii. Médlmy si¢ zatem wspdlnie:

Bezkrwawa Ofiaro - zmituj si¢ nad nami.

Najswietsze i najwznio$lejsze misterium - zmituj sie nad nami.
Ofiaro naj$wigtsza ze wszystkich - zmituj sie nad nami.
Niebianskie lekarstwo, chronigce nas przed grzechami - zmituj
sig nad nami.

Tajemnica V

UkrzyZowanie i Smier¢ Pana Jezusa

Jezus powiedzial, ze ,,nikt nie ma wigkszej milosci od tej, gdy ktos
zycie swoje oddaje za przyjacidt swoich” (J 15,13). Prawdziwos¢
tych stéw potwierdzil umierajac na krzyzu i pozostajac z nami
w Najswietszym Sakramencie. Dziekujmy Mu wigc za dar tej naj-
wigkszej milosci, objawionej w krzyzu i Eucharystii:

Najswietsza pamigtko Meki Panskiej - zmituj sie nad nami.
Szczegdlna pamiatko Bozej milosci - zmituj sie nad nami.
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Prawdziwa Ofiaro przebtagalna za zywych i umarlych - zmituj
sie nad nami.
Pokarmie na drogg dla umierajacych w Panu - zmituj si¢ nad nami.

Na podstawie Litanii do Najswietszego Sakramentu (,,Anamnesis”
nr 93, s. 24-25).

Komunia Swieta

W naszych rozwazaniach zblizamy si¢ coraz bardziej do momentu
przyjecia Komunii Swigtej. W tym miejscu warto wspomnieé o za-
lecanej przez Ko$ciét Komunii Swietej przyjmowanej pod dwiema
postaciami. Ruch liturgiczny w okresie miedzywojennym wplynat
na to, ze po Soborze Watykanskim II mozliwo$¢ przyjmowania Ko-
munii Swietej pod dwiema postaciami byta ciggle poszerzana i dzi-
siaj, szczegdlnie we Mszach Swietych dla mniejszych grup wiernych,
jest czesto praktykowana. Dlaczego zalecane jest przyjmowanie Ko-
munii Swietej pod dwiema postaciami? Przeciez w Hostii przyjmuje
si¢ calego Pana Jezusa. Otdz, przyjecie Ciata Chrystusa i przyjecie
Krwi Panskiej wyraza pelniej wydarzenie z Wieczernika i zbliza do
tego, co czynil tam Chrystus, ustanawiajgc Eucharystie i dajac siebie
catkowicie (Cialo i Krew) na pokarm swoim uczniom.

Pojawia sie tutaj jeszcze inne pytanie. Dlaczego w Polsce tak
malo uczestnikow Mszy Swietej przyjmuje Komunie Swieta? Czy
nie jest tego przyczyna przesadne poczucie wlasnej grzesznosci?
O. Pio do swojej penitentki, ktéra miata obawy, czy przyjmowac
codziennie Komunie Swieta, pisze tak: ,,dopdki nie jestes pewna,
ze jestes w nietasce u Boga, to znaczy, Ze ciazy na twojej duszy
grzech $miertelny, nie powinna$ i nie mozesz powstrzymywac
sie od przyjecia Komunii Swietej” (N. Castello, A. Negrisolo, Oj-
ciec Pio. Cud Eucharystii, Warszawa 2015, s. 169).
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U poczatku Mszy Swietej obejmujemy przeciez zalem popel-
nione grzechy i w akcie pokuty prosimy Boga o Jego milosierdzie.
Bog grzechy lekkie nam odpuszcza! Gdy sumienie nam mowi, ze
popelnilismy wigkszy grzech, powinniSmy oczywiscie pdjs¢ do
spowiedzi. A moze to brak swiadomosci leczacego charakteru tego
sakramentu powstrzymuje wielu od jego czestego przyjmowania?
Cialo Chrystusa nie jest Chlebem dla aniotéw, lecz dla nas, stabych,
grzesznych ludzi. Te prawdy powinny by¢ rozwazane na katechezie
i w gloszonych kazaniach. Z kolei na Zachodzie prawie wszyscy
obecni w kosciele przyjmuja Cialo Panskie, co nierzadko jest przy-
czyng wewnetrznych rozterek polskiego kaptana, udzielajacego Ko-
munii Swietej w czasie zastepstwa na parafii, oraz niezrozumienia
ze strony 0s6b przyjezdzajacych z Polski. Tutaj jednak trzeba zazna-
czy¢, ze z tych niewielu, ktérzy na Zachodzie jeszcze biora udzial
w niedzielnej Eucharystii, tak wielu zyje w stanie faski uswiecajace;.
Do Kosciota przychodza przede wszystkim ludzie zyjacy wiarg na
co dzien; a przeciez o to wlasnie chodzi, aby przyja¢ Chrystusa do
swojego serca, wnosi¢ Go w zycie i dawa¢ o Nim $wiadectwo.

O wielkiej godnosci cztowieka, ktéry w Komunii Swietej przy-
jat Chrystusa do swojego serca, méwi zdarzenie z zycia $w. Filipa
Neri (1515-1595). Ten $wiety otaczal szczego6lng czcig Najswietszy
Sakrament i zachecal wiernych do czgstego przyjmowania Ko-
munii Swietej, co wtedy bylo rzadkos$cig. Nauczal on o godnym
i pelnym czci przyjmowaniu Chrystusa we Mszy Swietej. Cele-
brujac Eucharystie, zauwazyl, ze pewna baronowa prawie zawsze
zaraz po przyjeciu Komunii Swietej opuszczata kosciét. Pewnego
razu poslal za nig czterech ministrantéw ze §wiecami, aby jej to-
warzyszyli. Gdy owa dama zobaczyta ich obok siebie, zaskoczona
zapytata: ,Co to ma znaczy¢?”. Wtedy podszedt do niej Filip Neri
i powiedzial: ,Co to ma znaczy¢? Pani opuszcza koscidl zaraz po
przyjeciu Komunii Swietej i pani niesie w sobie Ciato Chrystusa.
Nauka Kosciota glosi, ze gdy Pan Jezus w Hostii jest wynoszony
poza koscidl, np. w procesji, powinny by¢ noszone obok niego
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plonace $wiece. Dlatego postatem ministrantéw, aby towarzyszyli
pani w drodze do domu” Mocno zawstydzona dama wrdcita do
kosciota i juz nigdy wigcej nie opuszczala go przed zakonczeniem
Mszy Swietej.

W Komunii Swietej przyjmujemy Jezusa Chrystusa i potem
nosimy Go w naszym sercu; nie zapominajmy o Nim! Adoruj-
my Go w drodze do domu, w ciggu dnia, u§wiadamiajmy sobie
Jego obecno$¢. Zwracajmy sie¢ do Niego w aktach strzelistych,
np. ,Badz uwielbiony, Panie’, ,,Jezu, ufam Tobie’, ,Pan moj i Bog
moj’, ,,Panie, Ty jestes moja mocg), itp. W ten sposéb bedziemy
zy¢ w Jego obecnosci, doswiadczajac Jego mocy i Jego pokoju.

—

127



27 pazdziernika

TAJEMNICE CHWALEBNE

i

Tajemnica I
Zmartwychwstanie Pana Jezusa

Swiety Jan Pawetl II nauczal, ze ,Pascha Chrystusa zawiera
w sobie oprécz meki i $mierci takze Jego zmartwychwstanie.
Przypomina o tym aklamacja ludu po przeistoczeniu: Wyznajemy
Twoje zmartwychwstanie. Rzeczywiécie, Ofiara eucharystyczna
uobecnia nie tylko tajemnice meki i $mierci Zbawiciela, lecz tak-
ze tajemnice zmartwychwstania, w ktérej ofiara znajduje swoje
wypelnienie. Jako zywy i zmartwychwstaly, Chrystus moze uczy-
ni¢ siebie w Eucharystii «chlebem zycia» (J 6,35.48), «chlebem
zywymp» (J 6,51)” (Jan Pawel II, Ecclesia de Eucharistia, nr 14).

Tajemnica II

Whiebowstgpienie Pana Jezusa

»Jezus ztozyl [swa ofiare] i wrdcil do Ojca dopiero wtedy, gdy zo-
stawil nam [Msze Swietg, jako] $rodek umozliwiajacy uczestnic-
two w niej, tak jakbySmy byli w niej obecni. W ten sposob kazdy
wierny moze w niej uczestniczy¢ i korzystac z jej niewyczerpanych
owocow. Oto wiara, ktorg przez wieki zyly cale pokolenia chrzesci-
jan [...]. Coz wigkszego Jezus mogt uczyni¢ dla nas? Prawdziwie,
w Eucharystii objawia nam mitos¢, ktéra posuwa si¢ «az do konca»
(por. J 13,1) - milos¢, ktéra nie zna miary” (tamze, nr 11).
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Tajemnica III
Zestanie Ducha Swigtego

»Gdy w Komunii §w. przyjmujemy Ciato i Krew Chrystusa, prze-
kazuje On nam takze swego Ducha. Sw. Efrem pisze: «Nazwat
chleb swoim zyjacym Cialem, napelnit go sobg samym i swoim
Duchem. A kto go z wiarg spozywa, spozywa Ogien i Ducha.
Bierzcie i jedzcie z tego wszyscy, spozywajcie z tym Ducha
Swietego» [...]. W ten sposdb, przez dar swojego Ciala i swojej
Krwi, Chrystus pomnaza w nas dar swojego Ducha, wylane-
go juz w Chrzcie $w. i udzielonego jako «pieczeé» w sakramencie
Bierzmowania” (tamze, nr 17).

Tajemnica IV

Wniebowzigcie Najswietszej Maryi Panny

»Patrzac na [Maryje], poznajemy przemieniajacg moc, jaka po-
siada Eucharystia. W niej dostrzegamy swiat odnowiony w mi-
losci. Kontemplujac [Maryje] wzieta do nieba z duszg i cialem,
dostrzegamy skrawek «nowych niebios» i «nowej ziemi», ktére
otworzg sie¢ przed naszymi oczyma wraz z powtoérnym przyj-
$ciem Chrystusa. Tu na ziemi Eucharystia stanowi ich «rekoj-
mie» i — w pewnym sensie — antycypacj¢” (tamze, nr 62).

Tajemnica V
Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny na Krolowg nieba i ziemi

»Ukierunkowanie eschatologiczne Eucharystii wyraza i wzmac-
nia komuni¢ z Kosciolem zbawionych w niebie. Nie przypadkiem
anafory liturgii wschodniej i facinskie modlitwy eucharystycz-
ne przypominaja z czcig Maryje, zawsze Dziewice, Matke nasze-
go Pana i Boga Jezusa Chrystusa, Aniotéw, $wietych Apostolow,
Meczennikéw i wszystkich Swietych. Ten wymiar Eucharystii za-
stuguje na podkreslenie: gdy sprawujemy ofiar¢ Baranka, uczest-
niczymy w liturgii niebianskiej i jednoczymy si¢ z niezliczonym

129



ttumem, ktdéry wola: «Zbawienie w Bogu naszym, Zasiadajacym na
tronie i w Baranku» (Ap 7,10). Zaiste, Eucharystia jest brama nie-
ba, ktdra otwiera si¢ na ziemi. Jest promieniem chwatly niebieskiego
Jeruzalem, ktéry przenika cienie naszej historii i rzuca $wiatlo na
drogi naszego zycia” (tamze, nr 19).

~Amen”

Kiedy przystepujemy do Komunii Swietej, kaptan ukazujgc nam
konsekrowang Hosti¢ wypowiada stowa: ,,Cialo Chrystusa’, my
za$ odpowiadamy z wiarg ,,Amen”. Zatrzymajmy si¢ przez chwile
nad tym kroétkim, ale jakze wymownym stowem.

Swiety Jan Pawet II napisal, ze ,istnieje [...] gleboka analogia
pomiedzy fiat wypowiedzianym przez Maryje na stowa archaniofa
i amen, ktoére wypowiada kazdy wierny kiedy otrzymuje Ciato Pan-
skie. Maryja byla wezwana do wiary, ze Ten, ktdrego poczeta «za
sprawa Ducha Swietego», byl «Synem Bozym» (por. £k 1, 30-35).
W ciaglosci z wiarg Dziewicy, tajemnica eucharystyczna wymaga
od nas wiary na wzér wiary Dziewicy, ze ten sam Jezus, Syn Bozy
i Syn Maryi, uobecnia si¢ [...] pod postaciami chleba i wina. [...]
W zwiastowaniu Maryja poczeta Syna Bozego réwniez w fizycznej
prawdzie ciala i krwi, antycypujac w sobie to, co w jakiej$ mierze
realizuje si¢ sakramentalnie w kazdym wierzacym, ktéry przyjmu-
je pod postacig chleba i wina Ciato i Krew Pansky” (por. Ecclesia
de Eucharistia, nr 55). Chcemy wigc przyjmujac Jezusa w Komunii
Swietej taczyé nasze amen z fiat Maryi. Chcemy taczy¢ naszg staba
wiare z jej wiarg, ktdra byla tak wielka i silna. Chcemy razem z Nig
moéwic¢ Bogu: ,,Fiat! Amen! Niech mi si¢ stanie wedlug stowa Twoje-
go. Niech przyjdzie do mojego serca Ten, o ktérym mowisz, ze jest
Twoim Odwiecznym Synem’”.
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Wypowiadajac nasze amen, wyznajemy wiare w obecno$¢
Jezusa pod postacia chleba, lecz takze zgadzamy si¢ na to, zeby
On w nas zamieszkal - nie tylko na sposéb duchowy, lecz tak-
ze fizyczny. Wolamy do Niego: ,Niechaj Cie przyjme, aby zadna
$ciana ni tchnienie miedzy nami juz nie stato - Oto Krew Twoja
w mojej krwi rozlana i Cialem Twoim Zyje moje cialo!”. Przeciez
tak bardzo potrzebujemy Jego bliskosci - nie tylko duchowej, ale
takze fizycznej. Chcemy czu¢, ze Ten, ktéry kocha nas nieskon-
czenie, jest blisko, najblizej jak to tylko mozliwe.

Tym prostym stowem amen zapraszamy wiec Jezusa do na-
szego serca. Potrzebujemy Go nie tylko jako Oblubienca, ale
takze jako Obronce, jako Baranka Bozego, ktory gladzi grzechy
$wiata... i nasze. Potrzebujemy, by - jak kiedys$ baranek paschal-
ny ocalil Izraelitow — On obronit nas dzisiaj od wszelkiego zla.
Chcemy Go przyja¢ nie dlatego, Ze na to zastugujemy, ale dlate-
go, ze Go potrzebujemy. W tym jednym, krétkim slowie amen
prosimy Go: ,,Przyjdz i zajmij miejsce swe na tronie naszych
serc. Przyjdz i zajmij miejsce swe, bo Ciebie pragnie dusza moja!
Przyjdz i zajmij to miejsce, aby nie zajeta go pycha, chciwosc,
nieczysto$¢, zazdro$¢, nieumiarkowanie, gniew ani lenistwo. Ba-
ranku Bozy, ktdry gladzisz grzechy $wiata, przyjdz i zajmij miej-
sce swe na tronie naszych serc”.

Na koniec warto zwrdci¢ uwage na jeszcze jedna rzecz. Kiedy
Maryja przyjeta Jezusa do swojego tona, natychmiast pospieszyta
w gory do swojej krewnej Elzbiety. W ten sposdb stala si¢ w pew-
nym sensie ,,tabernakulum” - pierwszym ,tabernakulum” w histo-
rii, w ktérym Syn Bozy (jeszcze niewidoczny dla ludzkich oczu)
pozwolit si¢ adorowa¢ Elzbiecie. On promieniowal przez Nig swo-
im $wiattem. Promieniowal poprzez Jej oczy, przez Jej glos. Byta
cala Nim wypelniona i to bylo wida¢! Niosta Go calemu $wiatu, bo
przeciez po to przyjeta Go do swojego fona.

Podobnie powinno by¢ z nami. Na to przeciez wyrazamy na-
szg zgode, gdy wypowiadamy swoje amen. Zgadzamy sie na to, aby
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przyjecie Jezusa w Komunii Swietej przemienialo cate nasze zycie;
aby$my przyjmujac Jezusa przemieniali si¢ w Niego, aby$my stali
sie czescig Jego Mistycznego Ciala. Mamy stac sie — jak Maryja —
tabernakulum, w ktérym inni beda mogli Go spotka¢. Przyjmujmy
Go wigc nie tylko dla siebie, ale takze po to, by potem dzieli¢ si¢
Nim z innymi.

f—
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28 pazdziernika

TAJEMNICE SWIATEA

e

Tajemnica I
Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

»Pan blisko jest, oczekuj Go, Pan blisko jest, w Nim serca moc”.
Panie Jezu, Jan Chrzciciel zobaczyl Ciebie nad Jordanem i rzekt:
»Oto Baranek Bozy, ktéry gladzi grzechy $wiata”. Wypetnila sie
tesknota pokolen. Przyszedles. Jeste$ z nami. W sakramencie po-
kuty spetniasz to, co powiedzial Jan Chrzciciel: gladzisz grzechy,
a w Najswietszym Sakramencie - tak blisko jestes, Panie.

Tajemnica II
Cud na weselu w Kanie Galilejskiej

Panie Jezu, na prosbe Matki czynisz cud przemiany na weselu
w Kanie Galilejskiej. Szczesliwe malzenstwo, na ktdrego weselu Ty
byles i Twoja Matka. Prosimy o cud wspolnej modlitwy malzonkéw
razem z dzie¢mi, aby$ mogt spelnia¢ obietnice: ,,Gdzie dwdch lub
trzech zgromadzi sie w moje imie, tam Ja jestem posrod nich”

»O ustysz moj glos, o uslysz moj glos, Panie moj, wotam Cig.
O ustysz mdj glos, o uslysz moj glos, przyjdz i wystuchaj mnie”

Tajemnica III
Gloszenie krolestwa Bozego i wzywanie do nawrécenia

Przechodzisz Galilee, Judee, Samarie... Wzywasz do nawrocenia
i gtadzisz ludzkie grzechy. W tej tajemnicy zblizam sie do Ciebie,
obecnego w Hostii Zywej, zaluje za grzechy i dziekuje za kazda
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spowiedz, do ktorej ide z moimi grzechami, a wracam bez nich -
i moge przyjmowaé Cie w Komunii Swietej.

»Dzigkuje za to, ze$ si¢ zostawil w tym Sakramencie, aby$ nas
zbawil. Za Twoje taski tu wyswiadczone odbieraj od nas serca
skruszone”

Tajemnica IV
Przemienienie na gorze Tabor

Panie Jezu, na goérze Tabor twarz Twoja zajasniala jak slonce,
a odzienie stalo sie biale jak swiatlo. I wtedy Piotr powiedzial:
»Panie, dobrze, ze tu jesteSmy’”. Panie Jezu, wpatruje si¢ w Twoje
oblicze w tej konsekrowanej Hostii i wstuchuje si¢ w glos Ojca:
»10 jest moj Syn umilowany, w ktérym mam upodobanie, Jego
stuchajcie”. Dobrze, ze tu jestem dzisiaj.

»Z Toba ciemno$¢ nie bedzie ciemna wokdt mnie, a noc tak jak
dzien zajasnieje”

Tajemnica V

Ustanowienie Eucharystii

Panie Jezu, dziekujemy za ustanowienie Eucharystii, za kazda
Msze Swietg, Komunie Swietg i adoracje.

»Badzze pozdrowiony, Anielski Chlebie, w tym tu Sakramencie
wielbimy Ciebie. Witaj, Jezu, Synu Maryi, Ty$ jest Bog prawdzi-
wy w $wietej Hostyi”

Rozwazania zaczerpnigte ze strony: ogniskobozegopokoju.pl
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W ciszy razem z Panem

W kilka minut po przyjeciu Komunii Swietej wierni znajdujg sie
juz na zewnatrz ko$ciota. Czy nie jest tutaj zaniedbywane co$, co
jest bardzo wazne? - i przez kaptanow, i przez wiernych? Mo-
ment przyjecia Ciata Chrystusa, zjednoczenia si¢ z Nim w mito-
$ci, jest momentem szczegdélnym, dlatego wymaga odpowiedniej
duchowej dyspozycji. Dobrze przygotowana i ze czcig sprawowana
liturgia stuzy temu celowi.

Ogdlne wprowadzenie do Mszatu rzymskiego moéwi, ze ,.kiedy
kaptan przyjmuje Najswietszy Sakrament, rozpoczyna sie $piew na
Komunig’; jest on znakiem ,,duchowej jednosci” wiernych, ich ,,ra-
dosci serca” oraz podkresla ,wspolnotowy” wymiar procesji (por.
nr 86). Na komunie $piewamy pie$ni o charakterze eucharystycz-
nym; w naszym ,narodowym’ skarbcu mamy wiele pigknych i gle-
bokich duchowo pie$ni. Podczas Mszy Swietej recytowanej wierni
lub lektor (albo sam celebrans) recytujg antyfone przed udziele-
niem Komunii Swietej.

Po przyjeciu Ciata Panskiego zalecana jest modlitwa w ciszy.
Wyraznie o tym méwi Ogélne wprowadzenie do Mszatu rzymskie-
go (por. nr 45, 88, 164). Dlaczego? Poza wspdélnotowym wymia-
rem przyjecia Komunii Swietej, trzeba podkresli¢ jej znaczenie
dla osobistego duchowego zycia kazdego uczestnika Eucharystii.
Zjednoczenie z Chrystusem w chwili przyjecia Jego Ciala jest naj-
glebsza forma spotkania Boga z czlowiekiem. Ani stuchanie sto-
wa Bozego, ani odkrywanie obecnos$ci Boga w drugim czlowieku
nie osiaggaja tej intensywnosci zjednoczenia z Nim, jaka umozliwia
przyjecie Ciala Jego Syna. Dlatego wierni, zanim za$piewaja piesn
na dzigkczynienie, powinni mie¢ mozliwo$¢ osobistej rozmowy
z Chrystusem nawiedzajacym ich serce. Nastepujacymi trescia-
mi powinno wypelni¢ sie ten czas: zadziwiam si¢ — to sam Bog
przychodzi do mnie!; adoruje Go; skladam dzigki sercem wypel-
nionym miloscig; prosze Go, aby przemienil moje mysli, stowa
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i czyny. Nigdy nie powinno si¢ zaczynac piesni na dzigkczynie-
nie w czasie puryfikacji naczyn liturgicznych. Wskazana jest na-
wet przez chwile medytacyjna gra organowa, gdy kaplan z asysta
usigdzie na miejscu przewodniczenia. Inspiracja do osobistej roz-
mowy z Jezusem moze by¢ takze krétkie rozwazanie odczytane
po Komunii Swietej przez lektora. Powinno ono takze wyrazaé
gltéwna mysl czytan liturgicznych i homilii, czy tez odnosi¢ si¢ do
tajemnicy danego $wieta.

Niestety, jeszcze w wielu naszych ko$ciotach przed i po komu-
nii $piewane sg piesni jedna za drugg, bez duchowego ,,oddechu’”, az
kaptan wezwie do modlitwy po komunii, konczacej czas dziekczy-
nienia. Chrystus zaprasza na glebokie spotkanie z Nim: ,,Jam jest
chleb zycia. Kto do Mnie przychodzi, nie bedzie taknal; a kto we
Mnie wierzy, nigdy pragna¢ nie bedzie” (J 6,35). Zadaniem ka-
plana sprawujacego Najswietsza Ofiare jest umozliwienie wier-
nym glebokiego przezycia tej prawdy!

Trzeba tutaj jeszcze wspomnie¢ o tzw. komunii duchowej.
Oznacza ona pragnienie przyjecia Jezusa w Eucharystii, ale istnie-
ja pewne przeszkody, np. niepewnos¢ co do stanu faski uswieca-
jacej przy réwnoczesnym braku mozliwosci przyjecia sakramentu
pokuty, zycie w zwigzku malzenskim niesakramentalnym, czy tez
niemozno$¢ uczestniczenia we Mszy Swietej. Pragnienie przyjecia
Chrystusa opiera sie na glebokiej wierze w Jego obecnos¢ w Eucha-
rystii i jej uswiecajaca moc. Komunie duchowa mozna przyjmowac,
bedac w kosciele, ale takze w ciaggu dnia, w domu i w innych miej-
scach, wzbudzajac w glebi serca uczucie mitosci do Chrystusa; kaz-
da dobra modlitwa jest nieustanng komunia duchowsa.

Zyjmy w obecno$ci milujacego nas Boga i nosmy w sobie
pragnienie, aby Go coraz mocniej milowa¢ - to jest ideal zycia
chrzescijanskiego!

e
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29 pazdziernika

TAJEMNICE BOLESNE

e

Tajemnica I
Modlitwa Pana Jezusa w Ogréjcu

»Jezus] wzigwszy z sobg Piotra i dwoch synow Zebedeusza, po-
czal si¢ smucic i odczuwac trwoge. Wtedy rzek! do nich: «<Smutna
jest moja dusza az do $mierci; zostancie tu i czuwajcie ze Mna!»”
(Mt 26,37-38).

»O Panie, Ty nam dajesz Cialo swe i Krew.

Do Ciebie wiec idziemy wcigz radosng nucac piesn:

Ty jestes Bogiem wiernym na wieczny czas”

Tajemnica II

Biczowanie Pana Jezusa

»Pifat [...] zapytal: «C6z wigc mam uczyni¢ z tym, ktérego na-
zywacie Krolem Zydowskim?» Odpowiedzieli mu krzykiem:
«Ukrzyzuj Go!» Pitat odparl: «Coz wiec zlego uczynit?» Lecz oni
jeszcze glodniej krzyczeli: «Ukrzyzuj Go!» Wtedy Pitat, chcac
zadowoli¢ thum, uwolnil Barabasza, Jezusa za$ kazal ubiczowaé
i wydal na ukrzyzowanie” (Mk 15,12-15).

»Przez dar Twojego Chleba, dobry Boze nasz,
Rodzing bratnig czynisz z nas, milowac uczysz nas.
Ty jestes Bogiem wiernym na wieczny czas”
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Tajemnica III
Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

»Zokierze zaprowadzili Jezusa na wewnetrzny dziedziniec, czyli
pretorium, i zwolali calg kohorte. Ubrali Go w purpure i uplétt-
szy wieniec z ciernia wlozyli Mu na glowe” (Mk 15,16-17).

»To Twoje milowanie dato wolno$¢ nam.
Chwalimy $wiete Imie¢ Boga, jak uczyles nas.
Ty jeste$ Bogiem wiernym na wieczny czas”

Tajemnica IV
Droga krzyZowa Pana Jezusa

»Nastepnie wyprowadzili Jezusa, aby Go ukrzyzowac. I przymu-
sili niejakiego Szymona z Cyreny, ojca Aleksandra i Rufusa, ktd-
ry wracajac z pola wlasnie przechodzil, zeby nidst krzyz Jego”
(Mk 15,20-21).

»1y$ nam wyznaczyl droge, wiodgca na Twoj szlak.

Idziemy wigc, by rado$¢ nies¢ tam, gdzie jej $wiatu brak.

Ty jeste$ Bogiem wiernym na wieczny czas”

Tajemnica V
UkrzyZowanie i Smier¢ Pana Jezusa

»Przyszli Zolnierze i potamali golenie tak pierwszemu, jak i dru-
giemu, ktorzy z Nim byli ukrzyzowani. Lecz gdy podeszli do
Jezusa i zobaczyli, ze juz umart, nie famali Mu goleni, tylko je-
den z zolnierzy widcznig przebit Mu bok i natychmiast wyplyne-
ta krew i woda” (J 19,32-34).

,O Panie, Ty nam dajesz Cialo swe i Krew.
Do Ciebie wiec idziemy wcigz radosna nucac piesn:
Ty jeste$ Bogiem wiernym na wieczny czas”
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Modlitwa po Komunii Swietej

Po udzieleniu Komunii Swietej kaptan wraca do oftarza i czysci
patene, kielich; obmywa tez nad kielichem palce, bo by¢ moze na
nich pozostaly jeszcze czastki Ciata Panskiego. Podczas tej czyn-
nosci, ktora jest takze znakiem czci wobec Eucharystii - w $re-
dniowieczu czastki Ciala Panskiego nazywano ,zlotymi ziar-
nami’ - kaplan odmawia po cichu modlitwe: ,,Panie, daj nam
czystym sercem przyjac to, co spozyliSmy ustami, i dar otrzyma-
ny w doczesnosci niech si¢ stanie dla nas lekarstwem na Zycie
wieczne”. Tekst tej modlitwy wyraza nadzieje, ze dar Eucharystii
bedzie owocny juz w zyciu na ziemi, a takze stanie si¢ Srodkiem
zapewniajacym zycie wieczne.

Nastepnie celebrans po wezwaniu: ,,Mddlmy si¢”, i zachowa-
niu chwili milczenia, jesli jej wczedniej nie bylo, odmawia tzw.
modlitwe po Komunii, ktérg konczy ,,Amen” wiernych. Modli-
twa ta jest oczywiscie tre$ciowo zwigzana z Komunig Swietg i jej
znaczeniem w zyciu wiernych. Konczac czgs¢ eucharystyczna
liturgii Mszy Swietej, wyraza ona najpierw dziekczynienie za
otrzymany dar Ciala i Krwi Chrystusa, wymieniajac owoce, kto-
rych udziela kazdemu przyjmujacemu (np. uswigcenie, uzdro-
wienie, oczyszczenie, moc, pragnienie nieba), a takze calemu Ko-
sciolowi (np. jedno$¢, mitos¢, pokdj). Nastepnie w tej modlitwie
wypowiadana jest prosba o trwatoé¢ owocéw Komunii Swietej
w dalszym zyciu i o udzial w zbawieniu wiecznym, ktérego za-
datkiem juz jest obecno$¢ Chrystusa w sercu; eschatologiczny
wymiar tej modlitwy jest wyraznie odczuwalny. Kazda modlitwa
po Komunii ma swoj wlasny aspekt dzigkczynienia czy prosby;,
w zaleznos$ci od okresu liturgicznego i §wieta. Modlitwa ta za-
razem niejako ,,przenosi” uczestnikow Mszy Swietej z ko$ciola,
czyli z miejsca sprawowania liturgii, do miejsca, gdzie toczy si¢
ich zycie, ktére powinno by¢ ubogacane owocami Eucharystii.
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Swieta Katarzyna ze Sieny (1347-1380) otrzymata wyrazne po-
lecenie, aby od kontemplacji Chrystusa przyjmowanego w Komu-
nii Swietej p6jé¢ w $wiat, by go przemienia¢. Po wielu daremnych
probach wydania jej za maz, jej rodzice uswiadomili sobie wreszcie,
ze Duch Swiety prowadzi swoje szczegélne dzieto w sercu ich cérki.
Przez trzy lata zyta w odosobnieniu w matym pokoiku jej rodzinnego
domu. Czas spedzata na modlitwie i pokucie, zmagajac si¢ z pokusa-
mi szatana. Pewnego dnia, gdy wrdcila z kosciota do domu, ogarneto
ja szczegdlne $wiatlo, w ktérym ukazat si¢ jej Jezus. Doswiadczajac
ogromne;j ulgi i radosci, zapytala Go, gdzie On byl, gdy ona dreczo-
na pokusami i watpliwosciami tak bardzo cierpiala. Jezus jej odpo-
wiedzial: ,,Bylem w twoim sercu”. Nastepnie polecil jej, aby w swoim
sercu ,,urzadzila” cele, ktérej nigdy nie opusci i w ktérej bedzie z Nim
zawsze zkaczona. Byla to cela poznawania siebie i przebywania w Bo-
zej obecnosci.

Pewnego razu po przyjeciu Komunii Swietej Katarzyna ustyszata
glos Chrystusa: ,,1dZ w $wiat. Idz, od tego zalezy zbawienie $wiata”. Nie
byla zadowolona z tego polecenia, chciata bowiem stuzy¢ Chrystuso-
wi w samotnosci. Jezus ja zapewnial: ,Twoja mitos¢ do ludzi zwigze
cie jeszcze mocniej ze Mng”. Postuszna Chrystusowi Katarzyna poszta
do wielkich tego $wiata. Ta prosta, niewyksztalcona kobieta szta do
krdlow i ksigzat; rozmawiala z nimi, prowadzita korespondencje i wo-
fata: ,,Z milosci do ukrzyzowanego Chrystusa pokdj, pokdj, poké;!”
Szla takze do ksiezy, biskupow i papiezy, wzywajac ich do przemiany
zycia, do odnowy Kosciota i zachowania jego jednosci.

Kazdy, kto taczy si¢ z Jezusem przyjmowanym w Euchary-
stii, powinien czuc sie przez Niego postanym, aby przed swiatem
zaswiadczy¢ o Bozej milosci. Mito$¢ do Jezusa jest zarazem we-
zwaniem do dawania przez nas §wiadectwa; a autentyczna mi-
to$¢ do ludzi wiaze nas jeszcze mocniej z Panem.

—
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30 pazdziernika

TAJEMNICE RADOSNE

e

Tajemnica I

Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie

Panie Jezu, przez tajemnice wecielenia przyszedles, aby by¢
Emmanuelem - Bogiem z nami. Dzis§ rozwazam te tajemnice wciele-
nia kleczac przed Tobg w Najswigtszym Sakramencie. Wyznaje wiare
w Twoje przyjscie na ziemie i w Twoja obecnos¢ posrod nas: ,,Jezusa
ukrytego mam w Sakramencie czci¢, wszystko oddac¢ dla Niego, Jego
miloscig zy¢! On si¢ nam daje caly, z nami zamieszkat tu. Dla Jego
Boskiej chwaly Zycie poswig¢my Mu! Wiarg ukorzy¢ trzeba zmysty
i rozum swdj, bo tu juz nie ma chleba, to Bég, to Jezus moy”.

Tajemnica II
Nawiedzenie sw. Elzbiety

Maryjo, jeste$ pierwsza monstrancja — niesiesz do Elzbiety Jezusa
i Twoje Serce $piewa: ,Wielbi dusza moja Pana” Wraz ze wszystki-
mi adorujgcymi pragne $piewac w sercu: ,,Iwoja czes¢, chwala, nasz
wieczny Panie. Na wieczne czasy niech nie ustanie. Ze$ si¢ darowat
nam nic niegodnym, w tym Sakramencie nam tu przytomnym’.

Tajemnica III
Narodzenie Pana Jezusa

Pasterze w Betlejem przybyli do groty i poktonili si¢ Tobie, Panie
Jezu. Ja tez wierze w Ciebie i ktaniam si¢ Tobie. Patrz¢ w Hostig
i $piewam w sercu: ,,Badzze pozdrowiona, Hostyjo zywa, w kto-
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rej Jezus Chrystus Béstwo ukrywa. Witaj, Jezu, Synu Maryi, Tys
jest Bog prawdziwy w $wietej Hostyji”.

Tajemnica IV

Ofiarowanie Pana Jezusa w swigtyni

Maryjo, przyniostas Jezusa do $wiatyni, aby Go ofiarowa¢ Ojcu.
Podajesz Go tez Symeonowi, aby si¢ spelnita dla niego obietnica, ze
nie umrze az zobaczy Mesjasza Panskiego. Zobaczyl Symeon Dziecie,
wzigl Je w objecia i mowil: moje oczy ujrzaly Twoje zbawienie. Panie
Jezu, przyszedlem dzi§ do $wiatyni i wpatruje si¢ w Ciebie w Hostii
i wotam: ,,U drzwi Twoich stoje, Panie, Czekam na Twe zmilowanie.
Ktory pod ostong chleba, Prawdziwy Bog jestes$ z nieba’

Tajemnica V
Znalezienie Pana Jezusa w swigtyni

Maryjo, szukasz Jezusa. A On zapytal: Dlaczego Mnie szukaliscie?
Czy nie wiedzieliscie, Ze powinienem by¢ w sprawach Ojca mego?
Sprawa Ojca jest, aby nas zbawi¢, aby by¢ z nami, aby nas uratowac,
mitowa¢, karmi¢ i blogostawi¢ nam. Szuka¢ - to zrobi¢ dla Niego
miejsce. ,,Zrobcie mu miejsce, Pan idzie z nieba, Pod przymiota-
mi ukryty chleba. Zagrody nasze widzie¢ przychodzi i jak si¢ jego
dzieciom powodzi. Otocz go wkolo, rzeszo wybrana, przed twoim
Bogiem zginaj kolana. Piesn chwaly jego $piewaj z weselem, On
twoim Ojcem, On przyjacielem’”.

Rozwazania zaczerpniete ze strony: ogniskobozegopokoju.pl
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Blogoslawienstwo

»Pan z wami” - to pozdrowienie z poczatku Mszy Swietej wra-
ca pod jej koniec, czyli po spotkaniu z Chrystusem, naszym Pa-
nem, w Jego slowie i w Jego sakramencie, i przypomina nam,
i obwieszcza jeszcze raz: Pan jest tutaj! On jest z wami i idzie
z wami drogg waszego zycia! Potem nastepuje blogostawienstwo
mszalne.

Obecnie istniejg trzy formy blogostawienstwa na zakoncze-
nie liturgii Mszy Swietej. Pierwsza z nich - najczeéciej stosowa-
na - brzmi: ,Niech was blogostawi Bég wszechmogacy, Ojciec
i Syn, i Duch Swiety”. Wierni odpowiadaja ,,Amen”. Druga for-
ma, ktorej celebrans udziela, wyciagajac rece nad ludem, skfada
sie z trzech czesci; po kazdej z nich wierni odpowiadajg ,, Amen”.
Na koniec kaplan wypowiada slowa blogostawienstwa wedlug
pierwszej formy. Obecnie w mszale w jezyku polskim istnieje
dwadziescia szes$¢ takich blogostawienstw na poszczegdlne okre-
sy roku liturgicznego, uroczystosci i w liturgiczne dni $wietych.
Jedno z blogostawienstw w okresie zwyklym brzmi tak: ,Niech
Bog wszechmogacy i mitosierny was blogostawi i da wam praw-
dziwg madros¢, ktéra prowadzi do zbawienia - Amen. — Niech
was poucza stowami Pisma $wigtego i pomaga wytrwac w pel-
nieniu dobrych uczynkéw - Amen. — Niech wam ukaze droge
pokoju i miloéci i kieruje wasze kroki ku sobie - Amen”.

Trzecim sposobem udzielania blogostawienstwa mszalne-
go jest tzw. modlitwa nad ludem, ktérg kaplan odmawia takze
z wyciagnietymi rekami. Przez wieki byta ona odmawiana tyl-
ko w okresie Wielkiego Postu, a obecnie moze by¢ stosowana
przez caly rok. Mszal polski zawiera takze 26 takich modlitw, np.
»Panie, nasz Boze, wejrzyj taskawie na wierny lud, ktéry wypra-
sza Twoje milosierdzie i spraw, aby dzielil z innymi dary Two-
jej milosci. Przez Chrystusa Pana naszego”. Zaréwno pierwsza,
jak i druga forme blogostawienstwa poprzedza wezwanie dia-
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kona lub kaptana: ,Pochylcie glowy na blogostawienstwo”. Po
modlitwie nastgpuje blogostawienstwo wedtug pierwszej formy.
W tych formach blogostawienstw mszalnych zawarta jest boga-
ta tre$¢, ktora niejako prowadzi uczestnikéw Eucharystii w ich
dalsze zycie.

Blogostawienstwo udzielane na zakonczenie liturgii Mszy
Swietej jest prosba Kosciota kierowang do Boga w Tréjcy Jedy-
nego o Jego moc w przezwyci¢zaniu trudéw dnia codziennego,
do ktérego wracamys; jest takze zapewnieniem, ze Bog nie zosta-
wia nas samych, ale w osobie swojego Syna idzie razem z nami
w kolejny etap naszego zycia. Dlatego tez apostotowie po wnie-
bowstapieniu Jezusa i otrzymaniu od Niego blogostawienstwa
z radoscig wracali do Jerozolimy (por. Lk 24,52), w przekonaniu,
ze Jezus, tak jak zapowiedzial, nie zostawi ich samymi, lecz zesle
im Ducha Swietego, ktéry bedzie ich prowadzit i obdarzal mocg
W powierzonej im przez Jezusa misji na tej ziemi.

Catalina Rivas, boliwijska mistyczka w wizji celebry Mszy
Swietej ustyszata od Maryi takie stowa: ,,Badz uwazna, skoncen-
truj sie [...]. Pamigtaj, ze to blogoslawienstwo moze by¢ ostat-
nim, jakie otrzymujesz w swoim zyciu z rak kaptana. Nie wiesz
czy — wychodzac stad — umrzesz czy nie. Nie wiesz, czy bedziesz
jeszcze miec okazje przyja¢ blogostawienstwo od innego kapta-
na. Te konsekrowane rece udzielaja ci teraz blogostawienstwa
w imie Najswietszej Trdjcy, dlatego czyn znak Krzyza z takim
szacunkiem, jakby to bylo ostatni raz w twoim zyciu” (Przezy-
cia mistyczne. Tajemnica Mszy swietej. Opatrznos¢ Boza, Krakow
2011, s. 36-37).

Jak wiec przezywamy chwile udzielania blogostawienstwa,
uczestniczac we Mszy Swietej? Czy przyjmujemy go $wiadomie
i z otwartym sercem? Czy wychodzimy z kosciola z przekona-
niem, Ze niesiemy w sobie Boze blogostawienstwo, ktére nam
zawsze towarzyszy, w kazdej sytuacji, i ktérego mocg mozemy
wszystko: nies¢ zyciowy krzyz, przebaczy¢ tym, ktorzy nas zra-
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nili, sprosta¢ wyzwaniom dnia, dzieli¢ si¢ silg i radoscia wiary?
To mszalne blogostawienstwo rozciaga si¢ na kazda chwile dnia.
Bogu niech beda dzigki! Chwalmy Pana!

—
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31 pazdziernika

TAJEMNICE CHWALEBNE

i

Tajemnica I

Zmartwychwstanie Pana Jezusa

»Wy sie nie bojcie! Gdyz wiem, ze szukacie Jezusa Ukrzyzowanego.
Nie ma Go tu, bo zmartwychwstal, jak powiedzial” (Mt 28,6).
Czgsto pierwszg reakcja na nowosc¢ jest strach. Rodzi si¢ on w ser-
cach ludzkich, gdy doswiadczamy czegos$, co przekracza nasze
wyobrazenia i ludzkie zdolnosci. Dla Boga natomiast nie ma nic
niemozliwego. Bog nigdy nie kieruje si¢ strachem. Oddajmy w tej
tajemnicy wszystkie nasze leki. Nie pozwdlmy, aby poprzez strach
grzech wszedt do naszego serca. Uwierzmy w stowa hymnu: ,,Tobie,
Panie, zaufalem, nie bede zawstydzony na wieki!”.

Tajemnica II
Whiebowstgpienie Pana Jezusa

»1dZcie na caly $wiat i glo$cie Ewangelie wszelkiemu stworzeniu!”
(Mk 16,15).

Ostatnie sfowa odchodzacego Jezusa sklaniajg apostoléw do dzia-
tania. Wszystko, czego nauczyli si¢, bedac blisko Pana, musi teraz
by¢ wprowadzone w zycie. Nie wystarczy nieustannie spogladac
w niebo, ale trzeba podja¢ konkretne dzialanie. Wierzymy bowiem,
ze jest z nami az do skonczenia $wiata. Oddaje Ci, Jezu, catg moja
prace, ktorg wykonuje dla krolestwa niebieskiego. Nie pozwol, aby
dotkneto mnie zniechecenie. Obym, pamietajac o Twoim wniebo-
wstapieniu, unosit siebie i innych w kierunku nieba.
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Tajemnica III
Zestanie Ducha Swigtego

»Kiedy nadszed}! wreszcie dzien Pigcdziesigtnicy, znajdowali sie
wszyscy razem na tym samym miejscu” (Dz 2,1).

Zestanie Ducha jest szczegélnym momentem w dziejach
Kosciota. Od tej chwili jednos¢ bedzie miata kluczowe znaczenie
dla catej wspdlnoty wierzacych w Chrystusa. Jednos¢ domaga
sie wejscia w relacje z innymi i poszukiwania wspolnego celu.
Obym umiat doceni¢ dar, ktéry Bég dal mi przez obecnos¢ in-
nych. Niech kazde moje stowo i dzialanie bedzie budujgce dla
wspolnoty rodzinnej, parafialnej, zakonnej, kolezenskiej. Jezu,
poslij swojego Ducha, abym umiat bez zadnych watpliwosci wy-
powiedzie¢ wyznanie wiary, ze tylko Ty jestes Panem.

Tajemnica IV

Wniebowzigcie Najswietszej Maryi Panny

»A gdy odejde i przygotuje wam miejsce, przyjde powtdrnie i za-
biore was do siebie, abyscie i wy byli tam, gdzie Ja jestem” (] 14,3).
W poszukiwaniu sensu zycia i celu bycia uczniem Chrystusa pa-
trze na Maryje, ktora idzie tam, gdzie jest Jej Syn. Konsekwencja Jej
bliskosci z Jezusem jest nagroda wspolnego przebywania z nim na
wieki. Obietnica Boza jest nieodwotalna. Niebo zostalo otwarte dla
wszystkich, ktérzy go pragng. Obym umiat zawsze odnajdywac sens
mojego zycia w tym, co lezy poza rzeczywistoscig ziemska. Niebo
nie jest bowiem dla tych, ktorzy ufajg swoim dostatkom i chelpig si¢
z ogromu swych bogactw; ale dla cichych i pokornego serca.
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Tajemnica V
Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny na Krélowg nieba i ziemi

sWielki znak sie ukazal na niebie: Niewiasta obleczona w stonce
i ksiezyc pod Jej stopami, a na Jej gtowie wieniec z gwiazd dwuna-
stu” (Ap 12,1).

Koniec wienczy dzielo. Maryja, jako pierwsza chrzescijanka, sta-
je sie niejako prototypem Kosciola, ktory czeka na ukoronowanie
w niebie. To, co bylo przeznaczone dla Boga, staje si¢ czescig ludz-
kiej egzystencji. Niesmiertelno$¢, ktéra na nas czeka, nie bedzie
zwyklym trwaniem w nieskoniczonos¢, ale rozwijajgcym usciskiem
milosci, dzieki ktoremu bedziemy z kazdag sekunda zyli i kochali
bardziej. Obym rozwazajac t¢ tajemnice, na nowo, przypomniat
sobie o milosci, ktérg Bog mnie obdarza. Z mitosci tej wyplywa
nadzieja, ze czeka mnie $wiat rzeczy, ktorych ani oko nie widziato,
ani ucho nie styszalo (1 Kor 2,9).

Rozwazania zaczerpnigte ze strony: michalici.pl

»IldZcie w pokoju Chrystusa”

Z glebi spotkania z Chrystusem w czasie przyjecia Komunii Swie-
tej wyrasta moc rozestania. Zarazem powinna si¢ rodzi¢ potrzeba
podzielenia si¢ tym doswiadczeniem. ,,Spotkalem Pana. Nie moge
Go zatrzymac¢ dla siebie. Przeze mnie chce On nawiedzi¢ innych.
O tym chcg im opowiedzie¢” - t¢ prawde powinno wiernym uswia-
domi¢ ,,stowo na droge’, dawane przez kaptana sprawujacego Eu-
charystie. Ono powinno w dwoch lub trzech zdaniach streszcza¢
my$l przewodnig przezytej Eucharystii i uswiadamia¢ wiernym
potrzebe i obowigzek bycia postanym. Praktyka potwierdza fakt, ze
niemalo uczestnikow Eucharystii nie pamigta czytan, czy tez nie-
wiele zostalo w ich sercach z wygloszonej homilii, natomiast wielu
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»bierze” ze osobg ,,stowo na droge”, podane przez kaplana z we-
wnetrznym przekonaniem o jego wartosci.

»ldzcie w pokoju Chrystusa” - to wezwanie zastapilo wypo-
wiadane przez cale wieki facinskie okreslenie Ite missa est. Stowo
missa pierwotnie pochodzi od okreslenia missio, co znaczy posta-
nie, rozestanie w $wiat. Z czasem uzywano stowa missa na okresle-
nie calej Mszy Swietej. ,,IdZcie w pokoju Chrystusa” nie oznacza, ze
spotkanie z Chrystusem juz si¢ skoficzyto i mozna opuscic¢ kosciot,
lecz spotkanie z Chrystusem powinno trwa¢ w $wiecie, w rodzi-
nach i we wszystkich wspdlnotach, w ktérych zyjemy i pracujemy.
To rozestanie powinno przynosi¢ owoce, a najwazniejszym z nich
jest Chrystusowy pokdj — z Bogiem oraz z bra¢mi i siostrami; po-
koj, jakiego $wiat dac nie moze!

Rozwazajac mszalne rozestanie nas w $wiat, warto zatrzymac
si¢ przez chwile przy wypowiedziach $w. Franciszka Ksawerego,
misjonarza Azji. Gdy $w. Ignacy Loyola wysytat go do Indii, to on,
chociaz miat inne zyciowe plany, tak wyrazit gotowos$¢ na przyje-
cie woli Bozej: ,,Panie, jestem tutaj. Co chcesz, abym czynil? Poslij
mnie, dokad chcesz, nawet do Indii, jesli tak ma by¢”. Gdy zrozu-
mial, Ze jego misja prowadzi dalej, do Japonii, napisal wtedy do
Ignacego Loyoli: ,,Ten, kto jest z Bogiem zlaczony i w imie Chry-
stusa pragnie swoje zadanie wykona¢, nie zna strachu... Ufam,
ze Bog, nasz Pan, rozkrzewi wiare w tym wschodnim krélestwie”
Duch misyjny prowadzi go jeszcze dalej, do Chin. Wtedy wyraza
takie przekonanie: ,,Pelni nadziei i ufnosci poktadanej w Bogu, po-
dejmujemy si¢ tego nowego zadania i jestesmy przekonani, ze imig
Jezusa Chrystusa kiedy$ o$wietli Chiny”. Sw. Franciszek Ksawery
ochrzcil w Azji dziesiatki tysiecy ludzi, a piszac listy, zaangazowat
dla misji tysiace pomocnikéw w Europie.

Po kazdej Mszy Swietej Bog nas tez posyla, moze nie do Azji
czy Afryki, ale z powrotem do tych miejsc, gdzie si¢ uczymy, pra-
cujemy, gdzie zyjemy i zarazem spotykamy naszych braci i nasze
siostry. Chodzi oto, aby mie¢ odwage, by powiedzie¢: tak, ja wie-
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rz¢, bo odczuwam obecno$¢ Chrystusa w moim sercul; tak, ja sie
modle, bo modlitwa daje mi pokdj wewnetrzny i moc do poko-
nywania trudnosci! To wystarczy! Nie potrzeba glosi¢ ,,kazan’, nie
potrzeba ostro polemizowac z inaczej myslacymi, nie potrzeba na-
wracac ich na sile. Trzeba tylko prostych stéw, ptynacych z serca,
popartych swiadectwem Zycia. I tak — przez nas — Chrystus bedzie
zdobywal $wiat! W ten sposob bedzie si¢ dokonywaé ewangeliza-
cja w sercach tych, ktérzy sg ochrzczeni, ale o tym skarbie juz za-
pomnieli; ich wiara stala si¢ bardzo powierzchowna i juz nie wply-
wa na ich zycie, a moze jg juz nawet utracili.

»1dzZcie w pokoju Chrystusa’, czyli nie sami, bo On jest z nami
»przez wszystkie dni az do konca §wiata” (Mt 28,20). On sam po-
syfa kazdego z nas i mowi: ,,IdZ i powiedz o tym wszystkim. To,
co uslyszales i zobaczytes, nie jest tylko dla ciebie samego. To
jest przeznaczone dla wszystkich twoich braci i siostr, dla wszyst-
kich, ktorzy pragna to przyjac. Idz, nie trac czasu, nie czekaj, nie
ociagaj sie, tylko idz do miejsc, z ktorych przyszedles. Powiedz
wszystkim, ktorych zostawiles. .., aby wiedzieli, Ze nie ma nicze-
go, czego oni mogliby sie ba¢. On zmartwychwstal, rzeczywiscie
zmartwychwstal” (H. Nouwen, Z ptongcymi sercami. Medytacja
o Zyciu eucharystycznym, Krakow 1995, s. 49).

f—
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